ISLOSSNING I ROSVIK

Matchtid 1x20min med flygande byten. Fem minuters uppvarmning innan varje match pa is.
Resultat vid full tid géller, alltsa ingen forlangning eller straffar. Samma regler som vid

seriespel galler pa isen.

09:00 - 09:30 Rosvik

09:40-10:10 Antnas Pitea 2
10:10 - 10:25 Spolning

10:30 - 11:00 Rosvik Antnas
11:10-11:40 Pitea 2
11:40 - 12:30 Spolning och Lunch

12:40 -13:10 Kiruna Antnas
13:20 - 13:40 Rosvik Pitea 2
13:40 - 13:55 Spolning

14:00 - 14:30 Antnas
14:40 - 15:10 Rosvik Kiruna
15:10 - 15:25 Spolning

15:30 - 16:00 Pitea 2 Kiruna
16:10 — 16:40 Kiruna

Daniel Elfstrém, lagledare PFO8 Rosvik
070-341 00 39 eller daniel@muskotmedia.se



