SISU

drottsutbildarna

FORENINGSKUNSKAP 2

JAMLIKHET OCH SYSKONSKAP

1. Samlas forre/ efter en traning eller nar maojlighet finns. Dela in
barnen i grupper av ca 5 spelare och [at dem tillsammans med
en ledare fritt spana om vad som gor att alla kdnner sig
valkomna i ett lag. Varje grupp far beratta vad dom har kommit
fram till.

2. L3s denna text om vad OSK ungdom star for och fortydliga om
det dr ndgon som inte férstar: OSK U dr en klubb éppen fér alla
barn och ungdomar. Alla som vill vara med fdr vara med. Alla
som dr med skall vara med pa lika villkor. Flickor och pojkar,
nybdérjare och erfarna — alla barn och ungdomar dér vilkomna.
Det dir var styrka. Var idrottsverksamhet har individfokus trots
att det dr lagidrott.

3. Delain spelarna i samma grupper som innan och stall fragan:
Vad kan vi i laget gora sa att alla som vill far vara med och
kdanner sig valkomna? Varje grupp far beratta vad dom har
kommit fram till och valja ut 5 stycken saker som ska galla i
laget.

Tips: Gor largruppen i samband med lager/ turnering




