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PROGRAM
Uttrycker vardegrund och &nskvard utveckling av verksamheten.

POLICY
Uttrycker ett vardegrundsbaserat forhaliningsséitt och principer fér
vagledning.

STRATEGI
Konkretiserar ett program eller en policy och utgér en grund for
Prioritering.

HANDLINGSPLAN
Beskriver konkreta mal och atgdrder.

RIKTLINJER

Sakerstaller ett riktigt agerande och en god kvalitet vid handldggning
och utférande.

Beslutad av Fritidsnimnden, den 20 september 2016, § 98

Dokumentansvarig pa politisk niva: Fritidsnimnden
Dokumentansvarig pa tjinstemannaniva: Forvaltningschef



Sammanfattning

Orebro kommun har antagit en vision fér barn i Orebro med Férenta Nationernas
konvention om barnets rittigheter som grund. Utifrin den har Fritidsférvaltningen
riktlinjer f6r hur féreningslivet bér bedriva sin barn- och ungdomsverksamhet. Samtliga
féreningar som s6ker bidrag ska ange hur de informerar om kommunens riktlinjer till
sina ledare samt till barnens foréildrar.
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Bakgrund

Orebro kommun har antagit en vision fér barn i Orebro med Férenta Nationernas
konvention om barnets rittigheter som grund.

"Varje barn i Orebro, utan undantag, har ritt att leva och att utvecklas under
omstindigheter som gynnar barnets eget bésta och som, beroende pé barnets dlder och
mognad, tar hinsyn till dess egen vilja och dsikter.”

Antagen av kommunfullmiktige 2001-01-17

Foreningslivet har en stor betydelse f6r barn och ungdomars vixande gillande
gemenskap, fysisk aktivitet, jamstilldhet, integration, demokratifostran och sjilvkinsla.
Barn och ungdomar ir i centrum f6r manga méjligheter men dven hot. Féreningslivet
utg6r en viktig roll 1 att ge barn och ungdomar en positiv utveckling och framtidstro.
Vuxnas engagemang for barn och ungdomars fritid skapar goda relationer och goda
uppvixtvillkor.

Varje férening som séker bidrag hos Fritidsférvaltningen skall redogéra £6r hur de
informerat sina ledare och barnens forildrar om Orebro kommuns riktlinjer kring barn-
och ungdomsverksamhet.

Definitionen av barn och ungdomar fdljer Riksidrottsférbundets distinktion mellan barn

och ungdomar, vilket innebdr att med barn menas aktiva till och med 12 ars alder och
med ungdomar menas de mellan 13-20 ars dlder.

Riktlinjer for foreningslivet

e Alla barn och ungdomar ska fd méjlighet att delta i olika aktiviteter utifran sina
egna forutsittningar.

e All barn- och ungdomsverksamhet ska bedrivas i en tobak-, alkohol- och drogfti
milj6.

e Foreningens verksamhet ska frimja jamstilldhet mellan kbnen och jimlikhet
mellan olika grupper oavsett, kon, religion, sexuell liggning, social eller etnisk
bakgrund och verksamheten ska vara 6ppen fr alla.

e Féreningen ska vara en métesplats £6r alla och bidra till 6kad f6rstielse mellan
unga i samhdllet, ddr betydelsen av respekt f6r andra minniskor betonas.

e Respekt och tolerans ska genomsyra verksamheten och féreningen ska arbeta
mot véld, frimlingsfientlighet, homofobi och motverka all form av mobbning.

e Verksamheten ska priglas av gemenskap och kamratskap med en positiv
instillning dir god ton anvinds.

e Verksamheten ska frimja barn- och ungdomars demokratiska syn.



Idrottsverksamhet for barn ska i forsta hand bedrivas i enklare form, vara
lekfull, allsidig och bygga pa barns olika behov och férutsittningar. Barn och
ungdomar ska uppmuntras till att réra pa sig och utéva fler idrotter.

Tavlingshets och toppning far inte férekomma bland barn.

Riksfinaler, stora nationella och regionala tivlingar med seriespel med upp och
nedflyttningar ska inte férekomma f6r barn.



