
 

 

ÖIS F13/14 
Här kommer lite info från oss tränare om säsongen 2022.  

Cuper 
Som vi meddelat på hemsidan och förhoppningsvis nått er via er mailadress som ligger inne på 
laget.se/olmstadis så kommer vi spela två cuper under vårsäsongen. Dels Kabecupen i Tenhult 18 juni 
och Klas Ingessons minne i Ödeshög söndagen den 3 juli. Spelschemat är inte satt ännu för dessa 
dagar. Är det någon som vet att man inte kan vara med så får ni gärna säga till fort ni vet. 

Medlems/träningsavgift 
Det är viktigt att alla som är med och spelar är medlemmar i klubben. Är ni inte det så går det enkelt 
att fixa via hemsidan laget.se/olmstadis. Där finns en flik som det står Bli Medlem på. I ansökningen 
fyller man sedan i vilken idrott och vilket lag man vill tillhöra.  

Vi har i veckan fått information från ungdomssektionen om att utöver medlemsavgift så ska även en 
träningsavgift på 250:- betalas. Den samlar vi tränare in för varje lag. Enklast att swisha till nummer 
0708-96 56 84 (Robert Davidsson). Behöver man hjälp med någon av avgifterna så kan klubben hjälpa 
till med det. Säg till någon av oss tränare så löser vi det! 

Träning/match 
Nu har vi hållit igång i snart en månad och det är jätteroligt att vi är ett så stort och härligt gäng. Just 
nu försöker vi lära oss att spela vår nya spelform 5 mot 5. Skillnaderna mot 3 mot 3 som vi spelade 
förra året är att det är lite större plan, större mål och målvakter. Under våren har vi tränare 
genomgått Svenska fotbollförbundets tränarutbildning C som vi hoppas ska göra det ännu roligare 
för tjejerna att träna, utvecklas och framför allt ha skoj på träningstillfällena. Tveka inte att fråga oss 
om det är nåt ni undrar! 

Bollhämtare och kiosk 
Nytt för i år är att vi ska hjälpa till som bollhämtare under fyra matcher som herr- och damlag spelar 
under säsongen. Schema bifogas! Kan ni inte er tilldelade match får ni själva se till att byta. Barnen 
agerar bollhämtare, kiosken måste bemannas av två vuxna (en per barn om inte annat avtalas er 
sinsemellan) samt två vuxna som har koll på bollhämtarna(en per kortsida).     

Laget.se/oisF13-14 
På vår hemsida kommer vi sköta det mesta av vår kommunikation och meddelanden. Håll utkik där 
och anslut er till lagsidan så missar ni aldrig något. 

 

Allt gott från oss tränare!  

Jonas 070-779 05 26 
Robert 070-083 97 58 
 

 

 

 

 



 

 

Schema bollhämtare 
Bollhämtare ska vara på plats 45 minuter innan match. 
Kiosk-ansvariga vid match ska vara på plats minst en timma innan matchstart.  
Barn till vuxna som står i kiosk är bollhämtare 

11 juni, ÖIS herr – Höreda, matchstart 13.00.  

Kiosk:  
Alice Axelsson/en förälder 
Emilia Chestersson/en förälder 
Bollhämtare:  
Alice Folkesson + en ansvarig förälder  
Isabelle Schultz + en ansvarig förälder 
Emilia Chestersson 
Alice Axelsson 

27 augusti, ÖIS herr – Stensjön, matchstart 13.00 

Kiosk:  
Freya Allvin/en förälder 
Agnes Bertilsson/en förälder 
Bollhämtare: 
Julia Ax + en ansvarig förälder 
Sigrid Conradsson + en ansvarig förälder 
Freya Allvin 
Julia Ax 
Majken Lindström 

4 september, ÖIS/Vista dam – Bankeryd, matchstart 17.00 

Kiosk:  
Alva Jaldemark/en förälder 
Elvira Lorentzon/en förälder 
Bollhämtare: 
Ebba Björk + en ansvarig förälder 
Molly Davidsson + en ansvarig förälder 
Alva Jaldemark 
Elvira Lorentzon 

24 september, ÖIS/Vista dam – Bankeryd, matchstart 12.00 

Kiosk:  
Thea Westerberg/en förälder 
Emilia Hellberg/en förälder 
Bollhämtare: 
Ingrid Sjöberg + en ansvarig förälder 
Josefina Thomas + en ansvarig förälder 
Thea Westerberg 
Emilia Hellberg 

 



 

 

 

  

 

 


