
Schema matchvärd fotboll 2025 

Från Upplands Fotbollförbund finns direktiv om att alla matcher ska bemannas med matchvärdar. Matchvärdarna 
ska se till att det är en trygg och positiv miljö kring våra matcher. 
 
I ÖIF har varje lag själva ansvar att se till att det finns matchvärdar vid lagets hemmamatcher på Åvallen. Enklast 
är om vi föräldrar kan turas om. 1 förälder/match. Västar och matchvärdskort (kort som hängs runt halsen med 
lite instruktioner) hänger i ledarrummet. 
 
Nedan finns ett förslag på schema. Har man förhinder så får man byta med någon, vilket man själv får ombesörja.  
 
I ansvaret som matchvärd ingår bl a att hälsa domare och bortalag välkomna och visa dem till rätta, vilket gör att 
man måste vara på plats 1 timme innan matchen startar.   
 
 

Dag och pass Starttid  
matchvärd 

Personal Match 
start 

Bortalag Plan 

Söndag 23 mars 13.00 Lisa Kl 14 Vaksala SK F14 Konstgräs 

Söndag 6 april 13.00 Olivia Kl 14 Vattholma IF F14 Konstgräs 

Söndag 27 april 9.30 Ellen Kl 10.30 IFK Mariehamn Konstgräs 

Söndag 4 maj  12.00 Louise Kl 13 Vattholma IF 1 Konstgräs 

Söndag 18 maj 14.00 Elvira K Kl 15 FC Arlanda A-plan 

Söndag 1 juni 14.00 Nora Kl 15 Morgongåva SK A-plan 

Söndag 31 augusti 14.00 Moa F Kl 15 Vaksala SK LS A-plan 

Söndag 14 september 14.00 Mira Kl 15 Sigtuna Märsta 
United FK 

A-plan 

Söndag 28 september 12.00 Nathalie Kl 13 Vaksala SK Konstgräs 

Lördag 4 oktober 12.00 Moa V Kl 13 Alsike IF F11 Konstgräs 

 


