Protokoll fran foraldramotet 260426

Vi éridag 22 spelare. 10 frAn IBFF och 12 fran OIF.

1.

Samarbete med F11/12

Vi dnskar att ni hor med era barn om de ar intresserade att spela med F12 under
Coop norrbotten cup samt PSG. Eventuellt tillkommer ytterligare samarbete
under aret. Vi har 3 flickor fodda 12 som samtliga kommer bli erbjudna i forsta
hand att spela i Coop norrbotten cup med F12 eftersom de inte kan vara med F13
pa de matcherna (strikt policy mot inlaning av 6verariga). Vi kommer lagga ut en
forfragan pa Lagetsidan dar ni behover svara med ert barns namn och om de vill
eller inte vill spela med F12. Det ar saklart okej att ocksa &ndra sig under
sadsongen fran ja till nej och vice versa och da kan man bara meddela en av oss
tranare.

. Cuper

Vi har 1 lag anmalt till PSG. 2 lag till cupen ”perioden” i Luled samt 2 lag till
Midnight cup i Skellefted. Aven om de blir f4 avbytare nér vi r tva lag tror vi att det
blir bra da det ar korta matcher och tjejerna far mycket speltid. Eventuellt
tillkommer en cup i augusti/september. Vi aterkommer kring det.

. OIF-dagen 15/8

OIF-dagen &r en tillstallning for bade spelare och foéraldrar. F13 kommer spela en
seriematch och det finns manga trevliga aktiviteter under dagen. Mer information
kommer komma ut nar det narmar sig.

Kallelser till traning/match

Viktigt att ni svarar pa de kallelser som skickas ut. De kommer ut 3 dagar innan
inplanerad aktivitet och en paminnelse skickas ut om ni inte svarar. Detta ar
otroligt viktigt for att vi tranare ska veta hur manga flickor vi har att forhalla oss till
pa matcher, cuper och traningar.

Kick-off 9/5

Plats ar Brovalla i Lillpite ca 17:00. Mer information kring detta kommer i ett
separat inlagg pa lagetsidan.

Forsaljning

Foraldragruppen har beslutat att det ska saljas kakor med start omgaende. Till
hosten, efter uppehallet, kommer det séljas toalettpapper via Coop. Allt detta gar
till den gemensamma lagkassan.

Lagkassan

Vi har startat upp en gemensam lagkassa dit det forts 6ver 1500:-/barn fran bade
OIF och IBFF. Bada lagen har ocksa kvar sina gamla lagkassor. Spelare fran IBFF
behover betala in traningsavgift pa 300:-/barn vilket kan swishas till 1230543371.
Detta hamnar i IBFF “s egna lagkassa. OIF har ingen traningsavgift i ar.

. Serien och Coop norrbotten cup



10.

11.

Laget kommer delas ini 3 grupper med 7-8 spelare/grupp. Alla kommer fa spela
2/3 matcher i serien och kallas in enligt ett roterande schema. (Ex. grupp 1 och 2
forst, sedan grupp 2 och 3 och sa vidare). Vi kommer marka upp vilken grupp som
moter vilket lag i kalendern pa lagetsidan och endast berdrda spelare kallas in till
match. Gallande Coop norrbotten cup faller 3 spelare bort som ar fodda 12.
Ovriga spelare kallas in och vi siktar p4 att alla ska f lika manga matcher, men
det ar ocksa beroende péa hur det gar hur manga matcher vi tilldelas sa det gar
inte garantera till 100% att det blir helt lika.

Regler kring grupperna; Man far inte byta sinsemellan olika spelare om man ser

att man kommer missa en match. Missade matcher kompenseras inte utan man
kallas till ndsta match enligt roterande schema. Grupperna &r inte statiska utan
kan komma att dndras av tranarna om det finns behov.

Matchstall

Vi har ett stéll i orange och ett i blatt. | OIF har férdldrar bestdmt att det skall
képas in svarta sockar och shorts till alla spelare fran OIF “s lagkassa. | IBFF
bestamde foraldrarna att samtliga vardnadshavare kdper in blda sockar fran egna
medel. Det ska alltsa inte belasta IBFF s lagkassa.

Samtliga spelare skall ha troja, shorts och sockar i blatt och orange vid seriestart
och ansvarar for att ta med ratt matchstall till matcher och cuper. Tranarna har
inga extra stall sa kan inte hjalpa till om det gloms hemmavid. Matchstallen
aterstalls i slutet av sdsongen.

Vi siktar pa att anvanda det orangea och det blaa stallet likvardigt under
sasongen, men anpassar efter motstandet s vi inte kommer i samma farg. Vilket
stall som anvanda vid vilken match/cup kommer framga i kalender/kallelse.
Positioner pa planen

Prata garna hemma och peppa era barn att vaga testa de nya positionerna som
de kan komma att tilldelas av oss tranare. Det ar viktigt att de inte redan nu
fastnar pa en position da vi ser att manga utvecklas i en rasande fart och nya
styrkor hela tiden kommer fram vilket kan andra vilken position de tilldelas.
Malvakter och mittbackar

Vi har tva malvakter som garna stari mal och vi kommer déarav lagga malvakterna
i varsin grupp. Det innebar att vi alltid har minst en malvakt/match vilket ar
superroligt. Malvakterna kommer f& dela tiden 50/50 under sasongen. Ovrig tid
spelar de som utespelare. Nagot vi glomde ndmna ar att vi ska forsoka ha
malvaktstraning under hela sdsongen och 6nskvart ar 1g/vecka. Om nagon
foralder har kunskap i malvaktstraning eller kanner till nagon annan som har det
far ni garna saga till sa vi kan ge vara malvakter ratt forutsattningar att utvecklas.
Den storsta forandringen fran 7 till 9-manna forutom planstorlek ar offside och
mittbacksspel. Vi har valt ut tre spelare inledningsvis som vi tanker hjalpa att

forsta sig pa rollen som mittback. Detta kan utvecklas till fler spelare under
sadsongen, men vi startar med tre som da blir férdelade en i varje grupp.



12. Narvaro
Fran 9-manna pratas det mycket om narvaro och speltid baserat pa det. | var
tranarstab har vi beslutat att alla skall kallas till lika manga matcher, men da vi
inte tar ut 18 spelare/match kommer saklart variationer i speltid pa planen
forekomma da alla inte har 1 mot 1 avbytare. Skulle det vara en valdigt lag
traningsnarvaro fors en dialog mellan foralder och tranare om vi skulle komma till
det. Enda gangen vi kommer anvanda narvaro ar om vi behdver lana in spelare till
en match om vi har hog franvaro i de tva ordinarie inkallade grupperna. Tjejen
med hogst traningsnarvaro lanas da in forsta gangen. Skulle det mot férmodan
uppsta en likadan situation igen, att vi ldnar fran samma grupp, kommer inte
samma spelare ldnas in igen utan vi tar da nasta tjej pa tur osv. Detta ar for att fa
en turordning pa eventuell inlaning.

13. Traningstider
Under forsdsongen ar vi alla traningar pa Bjorklunda da inga alternativ finns. Fran
det att vi gar ut pa gras kommer trédningarna férdelas med tvd i Ojebyn och enii
Sjulnés. Att vi har valt att ha tva tréaningar i Ojebyn har med logistikproblem att
gora for vissa tranare som ar aktivai fler lag an ett.

14. Knakontroll/styrka
Vi har varje traning en styrkedel dar vi fokuserar pa att bygga upp muskulatur i bal,
l&r och rumpa som ska forbygga skador for tjejerna, specifikt gallande knan och
hofter. Alla tycker inte detta ar ett jatteroligt inslag, men det ar viktigt att vi gor det
for att laget skall fa vara sa skadefritt som mojligt under sdsongen.

15. Hemmamatcher
Hemmamatcherna planeras att hallas ute i byarna i forsta hand. P4 motet lyftes
frdgan om kostnadsansvar for domare dad domarkostnaden gér fran lagkassan i
IBFF, men inte i OIF. Detta ar ndgonting som vi tranare inte haft med i berdkningen
da viforeslar att ha matcher ute i byarna och vi skall kolla upp med kansliet i
Ojebyn hur det gér att fa till en rattvis fordelning. IBFF “s gamla lagkassa ska
givetvis inte bekosta 100% av domarkostnaden. Denna fraga far vi aterkomma till
da vi har svaren/l6sningarna.

16. Lagledare/representant IBFF
Camilla som varit lagledare fran IBFF “s hall har valt att kliva av och for att vi skall
kunna ha matcher/traningar ute i byarna ar det en forutsattning att vi har en
lagledare eller representant darifran. Uppdraget ar bland annat att boka tider pa
planerna i byarna da vi ska ha matcher, att ha kontakt och delta pa moten med
IBFF samt vara medhjalplig/dela pa ansvaret att jaga domare med Ulrika
(lagledare). Vi riskerar annars att hamna med alla tréningar och matcher i Ojebyn
och det skulle vara valdigt trakigt.

Med vanlig halsning/ Linda, Ida, Martin, Niklas och Thomas



