
Föräldrarollen i Öjebyns IBF 

Som förälder är du en viktig del av laget! 

Vi vill skapa en trygg, rolig och utvecklande miljö för barnen – och det lyckas vi bäst 

tillsammans. 

 

    Praktiska insatser 

• Hjälpa till vid hemmamatcher (sekretariat, kiosk, matchvärd). 

• Skjutsa till bortamatcher och cuper enligt körschema (om det upprättas sådant av 

föräldragruppen) 

• Delta i lagets försäljningsaktiviteter (t.ex. lotter, varor, stöd för cupavgifter). 

• Vara behjälplig vid lagaktiviteter (avslutning, teambuilding, resor). 

• Vid uppdrag på våra seniorlagsmatcher som laget tilldelas (Herr A och Dam A) ställa 

upp där behov finns (t.ex. sargvakt, kiosk, lottförsäljning, städ). 

 

    Att stötta laget 

• Heja på alla spelare – inte bara ditt eget barn. 

• Låt tränarna sköta coachningen, du är supporter. 

• Visa respekt för domare, motståndare och publik. 

• Uppmuntra ditt barn att göra sitt bästa och ha kul – oavsett resultat. 

 

    Mot tränare och ledare 

• Respektera ledarnas beslut och riktlinjer. 

• Ställ frågor och ge feedback på ett konstruktivt sätt. 

• Var positiv och hjälp till att skapa god stämning runt laget. 

 

    På match 

• Stötta med fair play och god ton från läktaren. 

• Undvik negativt språk och kommentarer mot domare eller spelare. 

• Föregå med gott exempel – barnen ser och lär av oss vuxna. 

 

     Sammanfattning: 

Vi föräldrar är inte bara publik – vi är en del av laget! Genom att hjälpa till praktiskt, stötta på 

rätt sätt och följa föreningens värdegrund gör vi innebandyn roligare för alla. 

”Så många som möjligt, så länge som möjligt, i så bra verksamhet som möjligt!” 
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