Minnesanteckningar – Föräldramöte ÖIBF F-17
Datum: 3 november 2025
Plats: Strömbacka skolans A- hall (omklädningsrum)
Närvarande:
Annette Brännvall (Hanna), Linn Bissmark Hällgren (Henny), Åsa Jalar (Edith J), Greta Wimander (Signe Wim.), Kim Hällbgren (Hennys pappa),
Niclas Wikman (Signe Wik.), Amanda Danielsson (Alva), Martin Lundkvist (Edith L), Linda Westerlund (Haylie), Fredrik Mäki (Miriam)

1. Organisation & roller
· Ledare: Anette, Åsa, Linn, Oskar
· Lagledare: Greta
· Föräldragrupp: Kim

Vi inledde med en presentationsrunda och pratade om hur vi tillsammans bygger upp laget – det här är början på en fungerande organisation där alla bidrar i någon form.

2. Policys och värdegrund
Föreningen har flera policydokument som finns samlade på Laget.se under Stadgar och Policys:
· Ledarpolicy
· Ungdomspolicy
· Föreningspolicy
· Resepolicy
· Jämställdhetspolicy
· Antidrogpolicy
Kort sagt handlar allt om att skapa en trygg, jämlik och utvecklande miljö för alla spelare.
Alla föräldrar uppmanas också att genomföra värdegrundsutbildningen på www.vardegrund.sportvalues.se innan 11 november.
Det tar ca 20 minuter. Föreningens mål är att 70 % av alla föräldrar ska ha genomfört utbildningen. Annette var övertygad om att det kommer vi att klara galant! 

3. Mål med laget
Lagets mål är att utveckla, utbilda och behålla spelare i innebandy.
Vår grundidé:
Glädje + Utveckling + Tävling = Framgång
Vi vill skapa kreativa, modiga och spelskickliga spelare med god attityd.
Vi vill också att barnen ska våga testa, fatta egna beslut och känna att det är okej att göra misstag – det är så man lär sig!
En reflektion var också att föräldrarnas engagemang spelar stor roll, när vi trivs tillsammans i laget och visar intresse, till exempel genom att komma och titta på träningarna, inspirerar det även barnen att vilja fortsätta.

4. Så här tränar vi i F-17
· Så mycket bollkontakt som möjligt på varje träning.
· Fokus på passningsspel och delaktighet – ju bättre passningar, desto snabbare spel.
· Vi tränar för att alla ska vara med i spelet, inte bara “de som gör mål”.
· Vi släpper fokus på att räkna mål under träning.
· Inga förbud – uppmuntra kreativitet och egna beslut.
En reflektion som lyftes var att det är viktigt att träna på innebandy som helhet, inte bara att skjuta. Det handlar om att utveckla teknik, passningsspel och speluppfattning. Resan kan därför bli lite längre än om man bara fokuserar på att göra mål, men på sikt leder den till att spelarna blir tryggare, mer kreativa och får en stabil grund att bygga vidare på.

5. Seriespel och cuper
Vi deltar i två serier för att alla ska få rätt nivå och fler matcher:
· Serie Grön ½ – stora mål
· Serie Grön ¾ – små mål
Vi kommer även att spela i Glenncupen.
Det kan även hända att vi lånar ut 2–3 spelare till andra lag vid behov, så fler får speltid.
Planen för gruppindelning (Rosa, Grön, Svart och Orange) och sammandragen finns i separat utskick.

6. Föräldraengagemang
Utan föräldrar – inget lag 💙
Föräldrarna är en viktig del av verksamheten.
Praktiska insatser:
· Hjälpa till vid hemmamatcher/sammandrag (sekretariat, kiosk, matchvärd).
Första sammandraget: 9 november, nästa 21 december.
· Bygga och plocka sarg
· Hjälpa barnen att komma till slutsamlingen direkt efter träningens avslut.
· Skjutsa till bortamatcher och cuper (över 15 mil, enligt resepolicy bokas buss).
· Hjälpa till vid en av våra seniorlagsmatcher (Herr A/Dam A) med enklare uppgifter, barnen är ofta sargvakter.
Tips: uppmuntra gärna barnet att träna lite teknik hemma om det känns kul!

7. Ekonomi och utrustning
· Medlemsavgift: 300 kr
· Deltagaravgift: 300 kr
· Fritidskortet.se kan användas för aktivitetsstöd (2000 kr per barn).
· Nya spelare får prova på tre tillfällen gratis.
· Det går alltid bra att ta med en kompis som vill testa.
8. Utrustning:
· Innebandyglasögon, klubba, vattenflaska, inneskor
· Till match: svarta shorts och strumpor (matchtröja delas ut)
· Klubbkläder kan beställas via Team Sportia klubbshop – Öjebyns IBF

9. Information inför sammandraget – Söndag 9 november 2025
Plats: Öjebyns Simhall / Björklunda
Samling: 08.00

Här kommer information om vem som gör vad och vad som förväntas av oss föräldrar under dagen.

Samling & förberedelser
Vi samlas kl. 08.00 på söndag morgon vid Öjebyns Simhall/Björklunda.
Då hjälps vi åt att:
· Bygga sarg, ställa fram mål, bänkar och skyltning.
· Förbereda kiosk/fik.
· Kontrollera att hall, läktare och omklädningsrum ser bra ut innan gästande lag anländer.
Reception/entré är öppen 08.00–14.00 under dagen.

Fika & kiosk
Föräldrar ansvarar för att baka och förbereda fika enligt listan, se Excel- fil, de som bakar och köper in är föräldrar till barn som inte spelar under sammandraget. 

Det ska bakas och fixas: 
· Långpannekaka (skuren i bitar ca 6x6 cm)
· Chokladbollar (ca 15 st, golfbollsstora)
· Klämmackor med ost och skinka (ej smör p.g.a. lukt i lokalen)
Tänk på allergier: baka nötfritt och märk om bakverken innehåller mjölk, ägg eller gluten.

Kiosken ställs i ordning på morgonen och behöver:
· Bord, kaffe, läsk, fikabröd och prislista.
· Två termosar med kaffe (kan lånas från kansliet).
· Två mackjärn (tas med hemifrån? Eller kansliet). Kim kollar upp det. 
· Swish-skylt med QR-kod och prislista.
· Sopsäckar för skräp.

Funktionärer och uppgifter
Alla har fått tilldelade roller enligt schemat. Här är huvuduppgifterna i korthet:
· Arrangörs- & funktionärsansvariga: håller ihop funktionärslistan, hälsar lagen välkomna, visar till omklädningsrum, delar ut matchprotokoll och ser till att allt flyter på.
· Speaker, protokoll & matchklocka: håller koll på tider och resultat.
· Bygga sarg / fixa målribbor, läktare & skyltning: ansvarar för att planen blir spelklar. 
· Kiosk/fik: bemannar försäljningen under dagen och ser till att det finns kaffe, dryck och fika framme.
· Städning efteråt: plockar ihop sarg, tömmer sopsäckar, städar läktare, omklädningsrum och kiosk.
Om ditt tilldelade pass inte passar, byt gärna sinsemellan eller ordna ersättare.

Städning efter sammandraget
Efter sista matchen hjälps vi åt att:
· Plocka skräp och pant från läktare.
· Diska och städa i kiosken.
· Dammsuga och moppa hall och omklädningsrum.
· Plocka ihop sarg och lägga tillbaka utrustning.
Städutrustning och sopsäckar finns i hallen. Fråga arrangörsansvarig om något saknas.

Inköp
Inköp görs av Kim på ÖoB eller ICA Öjebyn och faktureras till Öjebyns IBF.
Han kommer att handla:
· Servetter
· Kaffefilter
· Kaffe
· Läsk


