Glenncupen 2024

Cupvard information

Allmant

1.

2.

Du &r ansiktet utdt fér Cupen. Var trevlig och forsék halla dialoger med trénare och var
lyhérd fér eventuella synpunkter, berém, eller klagomal.

Se dig sjalv som en sorts Cupvaktmastare. Du ska inte l6sa allt men du ska kunna ta
emot alla fragor och férsdka ta reda pa svar.

Mottagning av nytillkomna lag:

1.
2.

3.

ow

7.

8.

I bérjan av dagen - var alert och hall utkik pa nya lag som kommer till hallen.

Halsa lagledaren/tranaren valkommen till cupen och visa dem vilket omkladningsrum
de ska ha (vissa lag far dela - se Omkladningsrumsschema!).

Fraga lagledaren om de har fyllt i turneringsprotokollet i férvég.

Om JA, da tar du det och lamnar det sedan till speaker/protokollférare

Om NEJ, da ger du dem ett tomt protokoll att fylla i innan férsta match

Forklara for aven for lagledaren att vi ser det som absolut viktigast att lagen befinner
sig spelklara infér ndsta match 5 minuter innan, och att vi maste vara harda pa att
halla tiden eftersom vi bara har ett tajt tidsschema hela dagen.

Meddela ocksa att Diplom himtas uppe i sekretariatet efter sista match.

Sag att uppvarmingsbollar ligger i korgar bredvid planen och att dessa ska laggas
tillbaka i aktuell bollkorg efter uppvarmning. Uppvarmningsbollarna ar fargade.
Meddela &ven till lagledare/tranare att om det &r nagot de undrar éver sa kan de
kontakta dig.

Hélsa dem &n en gang védlkomna och sdg att ni hoppas att de ska fa en rolig dag.

Under matcher

1.

Om nagon ledare eller féralder ropar okvédesord eller pa annat satt beter sig daligt mot
domaren eller annan funktionar har du ratt att ingripa och tala den aktuella personen
till ratta, pa ett vanligt men bestamt satt att;

(Exempel: "Ojebyns IBF har som grundsyn att inte tolerera den har typen av beteende,
sa vi far be dig lugna ner dig, eller s& maste du l&mna hallen. Dessutom &r detta
arrangemang stamplat med Vardefullt och d3 maste vi agera mot den har typen av
beteende...”)

Ga runt med ett smile pa dina lappar hela passet och hilsa pd s& manga som méijligt,
och sprid positivitet runt omkring dig och hela arrangemanget.

Efter matcher

1.
2.

Tala med domaren och ge stdd och positiv feedback
Ge &ven positiv feedback till ledare i lagen, om ldge uppstar. Fér garna trevliga dialoger
med alla inblandade sa sprider det en positiv stdmning.



SMAPLAN - Glenncupen 2024

Speaker & Tidtagares information

Allméan information som tidtagare

1. Se till att vara uppmarksam hela tiden du har rollen som tidtagare/speaker

2. Du har en viktig roll fér att hela cupen skall flyta pa sa bra som méjligt.

3. GIém inte att saga 10 sekunder till matchstart, sedan startas match med “"Hesa Fredrik

4, Mellan matcher... paminn gérna om att Kiosken &r 6ppen dar vi séljer kaffe, godbitar,
drickor godis och hamburgare.

5. Dra garna lite kuriosa, att Glenncupen firar 32 ar och har arrangerats i en féljd sedan
starten 1989 - men som fick stélla in 3 raka Covid-ar.

6. Arrangdrsféreningen Ojebyns IBF, som &r Norrbottens stérsta férening med hela 429
licensierade spelare denna sasong.

7. Paminn lag som ska spela cupen att ldmna in ett turneringsprotokoll som finns att
hamta i sekretariatet (finns i Cup-parmen for hallen).

8. Agera seridst inget flamsande som speaker i och med att du ar Cupens rost!

3 minuter innan nasta matchstart.
1. Meddela i mikrofonen att nasta matcher kommer att spelas klockan (se
matchlistan) pa “Plan A” méts... och pa “Plan B”, méts... och pa "Plan C”, méts
2. Paminn om att vi har Kiosken ute i foajén, dar vi saljer drickor, kaffe, godbitar och
godis och (hamburgare eller varmkorv eller klammackor).

2 minuter innan matchstart, stdll in matchklockan pa 20 minuter
1. TRYCK pa "Ny match”, valj innebandy och stéll in matchtiden p& 20 minuter
2. Instruktionsbok finns pa plats

1 minut innan ndsta matchstart.
1. Meddela i mikrofonen att samtliga lag gor sig beredda och att de ska stalla upp fér
tekning.
2. Kontrollera att domarna &r klara och att dom stallt upp lagen for tekning.
Né&r lagen &r klara pa alla tre planer &r sa blaser NI igdng matchen fran sekretariatet
med en domarpipa.
Blds REJALT!!

Vid matchstart
1. Nar lagen ar klar pa alla planers sa startar du matchen att trycka pa Ikonen for START
2. Lat tiden gd utan att du stanger av den... fram till minut 20 d@ den kommer att tuta av

sig sjalvt.

Under match (OBS! Byten vid minuterna 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, och 18)
1. Var uppmarksam och ropa BYTE vid minut 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, och 18.
2. Stoppa Aldrig klockan... Vid skador &r det upp till domarna att sa snabb som méjligt ta
hjélp av ledare for att fa av ett barn som gjort sig illa, sedan fortsatter matchen.

Nar matcher ar fardigspelade
1. Direkt efter det s meddelar du vilka matcher som precis har spelats.
"P& plan A har sa var match mellan __ och __ fardigspelad, och pa plan B har ___ och
____spelat, samt plan C... Vi tackar samtliga lag fér val genomférda och roliga matcher”
2. Sedan meddelar du vilka matcher som ska starta efter detta.

"Nasta matcher startar klockan och spelas pa Plan A mellan... och pa Plan B mellan
och slutligen pa plan C lirar...” GNP
3. Paminn ater igen om kiosken och om tid finns... Ndmt lite om kuriosan! %

Ovrigt L4

o

Glém inte att paminna att lagen ska hdmta sina Diplom i sekretariatet!

LYCKA TILL!




DOMARENS INFORMATION
Glenncupen, Smaplaner - 2024

Allmant: Agera som ledare/tranare nar du domer

1.

2.

3.

Befinn dig alltid pa planen nar du démer och félj med i spelet.
Tank dig sjalv som att du vore tranare for barnen, och agera darefter

N&r du démt fér nagonting, férklara da varfér du blaste av genom att prata tydligt och
pedagogiskt till barnet som “felade” - om méjligt visa tydligt med ditt kroppssprak.
Prata garna med spelarna under hela matchen, typ

"Bra kdmpat”... "Snyggt mal”... "Hérlig tackning”... "Lackert pass”

Hall i gang en bra stdmning och jobba med ett leende pa l&dpparna.

ROPA "Hall ner klubborna”... (om du ser att det finns risk for hég klubba)”

Vaga déma. Anvénd pipan ordentligt, gér “starka” tecken - “Inget mesande...!”
VIKTIGT. Kom ikladd BLA OIBF Hoodie, och vid behov om fargbyte sd tar du pd dig en
Vast av avvikande farg.

Regler att vara speciellt uppmarksam pa

1.

8.

9.

MALGARDEN

om en férsvarare uppenbarligen befinner sig i innanfér malgarden och férhindrar ett
mal (upptejpad med silvertejp) bldser du FRISLAG till anfallande lag tre meter rakt
utanfér malomradet.

Om en anfallare far bollen pa liknande satt blases FRISLAG till férsvarande lag.
HOG KLUBBA - Viktigaste regeln att bldsa fér i den hér dldern

Frislag.

LIGGANDE SPEL

Frislag.

UPPENBART HART/MEDVETET SLAG PA KLUBBAN

Frislag.

KASTAD KLUBBA

Frislag.

HANDS OCH NICK

Frislag.

ONODIGT HARDA KNUFFAR

Frislag. Tala barnet som kanske ofta knuffar eller slar pa klubban till ratta att man inte
far gbra sa dar fér da kan man géra illa motstandaren och sig sjélv till slut.
STRAFFAR

D%m ej STRAFF vid nagot tillfdlle - tillampa bara frislag &ven om det &r given straff.
MAL

Efter mal - spring snabbt och hamta bollen och stall upp fér tekning.

10. FRISLAG

Avstandet fran frislagsldggaren ska vara 2 meter fran férsvarande lag. Tala om det foér
motstandet och visa hur Iangt ifrén man maste sta.

2 minut innan matchstart

1.

Ga till planen med en matchboll, och férklara fér ledarna att nu &r uppvarmningen slut,
och att det &r tva minuter till matchstart. Detta hér du fran Speakern.

1 minut innan matchstart

1.

Samla bégge lagen och be dem stélla upp pa var sin planhalva. 3 mot 3 en tekare var.
Speakern meddelar ocksa detta.

Sekunder innan matchstart, och infor varje byte

1.
2.

3.

N&r du &r klar med dina lag sa ger du tecken till sekretariatet att “din plan” &r klar
Matchen startas sedan fran speakerns "Tuta”. Dérefter startar bAgge matcherna med
tekningen och klockan rullar utan stopp i 24 minuter.

N&r speakern ropar "BYTE!” (minuterna 2, 4, 6, 10, 12, 14, 16, och 18 min) hamtar du
snabbt bollen och gér klart fér tekning fran mittpunkten.

Férsdk samla spelarna snabbt fér tekning sa slipper det ga onddiga sekunder till spillo.
Se till att alla tre spelarna &r inne samtidigt i bédgge lag innan du blaser igang
tekningen. Alla planerna behéver inte starta om samtidigt efter byte!



