Utbildningar i Ale ko

Utbildningsdag 6 april

Physical Literacy

Att lara sig anvanda sin kropp ar lika viktigt som att
lara sig att lasa och skriva. Om du kan anvanda din
kropp kan du delta bade i idrott och andra aktiviteter
i livet dar du behover kunna vara fysiskt aktiv. Det
ar detta som Physical literacy kan sagas handla om.
Med Physical literacy skapas formagan, forutsatt-
ningarna och viljan att vara fysiskt aktiv hela livet
bade inom och utanfor idrotten

6apr  Alviangen kl 08.30-11.30 Kostnadsfri
Lds mer och anmal dig har

Styrelsens roll och ansvar

Vilket ansvar har vi i styrelsen? Lar dig mer om sty-
relsens ekonomiska ansvar, stadgar och det praktiska
arbetet i styrelserummet.

6apr Alvingen k| 08.30-11.30  Kostnadsfri

Lés mer och anmal dig har

Ledarskapsutbildning 13-15 ar

mmun, varen 2019

Hdr presenteras utbildningar som dr 6ppna for alla men kostnadsfria for medlemmar i féreningar frdan Ale
kommun. Deltar du pd bdde fér- och eftermiddag under utbildningsdagen i Alvéingen sé bjuder vi pé lunch!

Skapa talang

— Konsten att bygga mdstare pa tréning/tdvling
Foreldasning med stark vetenskaplig koppling kring
hur vi skapar talanger. Tranar du och dina aktiva grit?
Kan tv-spelens grunder: att aldrig sta i ko, att lyckas
och hamna pa ny niva omsattas till ditt tréningspass?
6 april Alvingen kl 13.00-15.30 Kostnadsfri
Las mer och anmal dig har

IdrottOnline — Redovisningsdelen

Den har utbildningen fokuserar pa listhantering, app
och LOK-stédsmodulen och hur allt hanger ihop. Ale
kommun medverkar ocksa och informerar om hur du
rapporterar in LOK-stodet till kommunen.
6 apr Alviangen kl 13.00-16.00
Las mer och anmal dig har

Kostnadsfri

En grundlaggande utbildning for de yngsta ledarna med majlighet att utvecklas till en battre och tryggare ledare
for barn. Har mots ledare fran olika idrotter i amnen som ledarskap, vardegrund och praktisk pedagogik.

9-10 mars Alviangen
Lds mer och anmal dig har

Fragor

KI 09.00-15.00 bada dagarna

Kostnadsfri

Du hittar kontaktperson till respektive utbildning via anmalningslankarna

eller sa kan du kontakta kurser@vgidrott.se / 0709-26 58 33

Din lokala SISU-konsulent i Ale och Lilla Edet:
Helene HP Persson, hp@vgidrott.se / 0709-26 58 42
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