
Närvarande 
Claes Boman, Johan Carlberg, Magnus Nilsson, Diana Hammarstrand, Kristian Eriksson 
Söderström, Gilbert Bengtsson, Jakov Nakhimovski, Karin Kaijser, Filips pappa, 
lagförälder: Madeleine, Tränare: Tom, Kristian (ordförande), Daniel (sekreterare) 
 
Ny spelform  
Vi spelar nu 9mot9. Detta innebär några förändringar:  

• Större plan och större mål vilket förändrar spelet från 7-manna. Att spela som ett 
lag betonas än mer i försvar och anfall.  

• Tabell och poäng -systemet startar och resultatet på matchspel registreras och 
blir tillgänglig på GFF hemsida.  

• Spelare registreras och inför varje match. Assist och mål börjar räknas, men även 
gula kort och utvisning.  

 
En trupp och två serier  
Till 9mot9 kan man också välja nivå i seriespel: Grund, Lätt, Medel, Svår (7-manna fanns 
tre nivåer). En annan möjlighet är också att man kan anmäla samma trupp till olika 
nivåer samtidigt om det finns utrymme för det i truppen, men nivåerna skall angränsa till 
varandra.  
 

• Vi har valt att anmäla ett lag till Lätt och ett lag till Medel.  
 
Motivering för detta är spelarens långsiktiga utveckling: 

• Kunna ta emot nybörjare och på så sätt ha en bred bas i truppen och utveckla nya 
spelare 

• Utmana och utveckla de som har kommit längre i sin fotboll 
• Ge så många som möjligt i truppen så mycket matchtid som möjligt.  

 
Viktigt att poängtera är att det inte är två fasta lag. Vår strävan är att uttagningen till de 
olika nivåerna sker med utveckling i fokus för spelarna. Det är därför en ”flytande” gräns 
mellan nivåerna. Spelare som ligger mitt emellan nivåerna kommer märka det tydligast 
men det kan också innebära mer speltid just för dessa.  
 
Seriespel 
I mars börjar en Fairplay-serie. Ordinarie seriespel börjar i april.  
Innan dess kan vi ha någon eller några träningsmatch/-er.  
 

• Det är viktigt att svara på kallelser till match i så god tid som möjligt. Detta ger oss 
en bättre möjlighet att förbereda.  

 
Träningar  
Måndagar och onsdagar 17.00-18.30 
Lördagar 12.00-13.30 
Söndagar 10.00-11.30 målvaktsträning  
Allt på Guldheden Södra 
 



• från och med nu kommer en kallelse skickas ut till träningarna och det är viktigt 
att man svarar på den om ditt barn kommer på träningen.  

 
Cupspel 
Tränarna kommer att återkomma med ett förslag på cup under sommaren. Detta 
betyder att vi behöver samla in ca 15 000-20 000 kr fram till dess till lagkassan (har ca 14 
000 kr i dagsläget).  
 
Föräldraengagemang  
Föräldrar inbjuds att vara delaktiga. I föreningen finns flera saker att ta del av och 
tillsammans göra våra barns tillvaro i klubben så bra som möjligt.  
 

• Städdag i klubbstugan 19 februari under träningen (17.00-)  
 


