
Matfors IF pojkar -04 spelarkontrakt
Välkommen till Matfors IF säsongen 2013 

 

 

Kontraktet är upprättat mellan …………………………………………………………………..  
(spelare Matfors IF) 

Peter, Magnus och Lennart  
(tränare Matfors IF) 

Det här är våra gemensamma regler 

1. Tillsammans är vi ett lag 
2. Vi vet att lagets totala insats betyder mer än enskilda prestationer 
3. Vi vet att det vid sidan av fotbollen är mycket viktigt att sköta skolarbetet på ett bra sätt 
4. Vi vet att skötsamhet utanför planen är en förutsättning om man vill nå framgång på planen 
5. Vi är alltid glada kompisar på och utanför planen 
6. Vi mobbar aldrig! 
7. Vi är alltid ödmjuka 
8. Vi vet att om någon spelare uppträder ojust eller okoncentrerat kommer han att skickas av 

planen 
9. Vi vet att som man tränar – spelar man  
10. Vi ger oss aldrig! 
11. Vi respekterar alltid vår förening, ledarna och våra lagkamrater genom att: 

 Meddela om vi inte kan komma till träningar/ match 
 Vi är alltid ombytta och klara i god tid före match/ träning 
 Vi lyssnar på våra tränare 
 Vi duschar efter träning och match 
 Vi gör alltid vårt bästa 

Jag som ledare och spelare känner till och är fullt införstådd med dessa regler. 

 

……………………………………………………………………… 
Ort och datum  

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Underskrift spelare  Underskrift ledare 


