Samtala och reflektera - filmer FSLL

SAMTALA OCH REFLEKTERA

RIKTLINJE: HALLBART IDROTTANDE

Film: MOTIVATION TILL FOTBOLL GENOM LIVET

1. Hur kan vi anpassa verksamheten sa att den passar for spelare med olika motiv till att spela?

2. Hur kan du, i dinroll, ge férutsattningar for fortsatt idrottande nar saker utanfér idrotten
forandras?

Film: UPPVAXT PA EN SPORTGATA

1. Hur kan vi ge férutsattningar fér deltagande i flera idrotter?

2.Vad kan du, i din roll, géra for att spelarnas idrottande ska bli hallbart 6ver tid och passa in i
ovriga delar av spelarnas liv?

Film: FLER IDROTTER, BREDARE REGISTER

1. Vilka fardigheter kan barn och ungdomar utveckla i andra idrotter som de har nyttaavii
fotbollen?

2. Vilka fardigheter kan barn och ungdomar utveckla i fotbollen som de har nytta av i 6évriga
livet?
Scenario: DUBBELIDROTTANDE | TONAREN

1. Hur bor Alex foraldrar agera och vilka blir konsekvenserna av deras agerande for Alex, pa
kort och lang sikt?

2. Vilka férvantningar bor fotbollslagen ha pa dubbelidrottande ungdomar under olika delar av
aret?

OVERGRIPANDE FOR RIKTLINJEN

1. Vilka ar de viktigaste budskapen i riktlinjen?
2.Vad kan du, i dinroll, gbra fér att agera enligt riktlinjen?
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