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Lordag 7 Maj i Lulea

B
Arrangor: -l
-r RATERNA
Start: Tavling och motion klockan 11.00 fran Porschallen (vid universitetet).
Klass: Tavling 10 km: K 23, 40, 60 och M 23, 40, 60

Tavling ungdom 5 km: F 14, 18 och P 14, 18
Motion 10 km eller 5 km (med tidtagning)

Banan: Banan gar pa asfalt runt Porson, gammal traditionell bana.
Se inbjudan, karta och 6vrig information http://lulekamraterna.se

Anmalan: Anmélan och betalning sker via Simplesignup senast onsdag 4/5.
Adress: https://simplesignup.se/event/191996

Information och fragor kan stéllas via telefon eller mail:
Hans Backstrom, mobil 070-6493088
lulekamraterna@hotmail.com

Regler: Svenska Friidrottsforbundets regler géller. Deltagande sker pa egen
risk. Deltagare i tavlingsklass skall tillhora registrerad forening i
Friidrottsforbundet.

Nummerlappar: H&mtas senast 45 min fore start vid receptionen inne i StiL Sportcenter,
C-huset, mitt emot Porsohallen.

Kostnad: 10 km 200 kr, 5 km 150 kr
Efteranmalan pa plats senast 1 timme fore start 300/250 kr

Dusch/ombyte: StiL Sportcenter, C-huset, mitt emot Porsohallen. Medtag eget hanglas
om du vill lasa kladskapet.

Priser: Prestationspriser i tavlingsklasserna.
Utlottningspriser pa hela startfaltet.

Prisutdelning sker vid receptionen inne pa StiL Sportcenter ca 12.30.
Forsaljning av fika kommer att finnas tillgangligt pa omradet.

Tank pa att Hogskoleprovet sker samma dag i omradet sa kom i tid
da det kan vara langt till narmaste parkering.


http://lulekamraterna.se/
mailto:lulekamraterna@hotmail.com

