Inbjudan till Lulea Loparserie Del2

<F wale

- RATERNA

Nu har de blivit dags for andra delen av Luled Loparserie 2020. Serien bestar av aterkommande
smatavlingar pa distanser fran 1500m upp till ca 18km. Vi kommer att variera underlaget och springa
bade pa Skogsvallen, Ormberget samt centrala delar av Luled. Serien &r uppdelad i tva delar. Deltagarna
samlar podng varje tavling och serien avslutas med Lulekamraternas Klubbmasterskap 16/9 som
kommer vara 6ppet for allménheten. Vid Lulekamraternas KM kommer priser till vinnare av de olika
klasserna/kategorierna delas ut samt en del utlottningspriser. Datum for del tva av serien presenteras i
denna inbjudan:

e  6/8 Notviken Luleés flackaste mil” start 18:30. Banan foljer cykelvégen till Norra hamn o
tillbaka. Kan komma att bli tva startgrupper vid manga anmalningar. Mer info om loppet
kommer publiceras i Facebook-gruppen “Testlopp Lulea 2020” samt pa Lulekamraternas
hemsida.

e 27/8 Testlopp 10000m Skogsvallen. Starten kommer ga pa kvallen. Starttid och mer info
kommer langre fram.

e 5/9 Alternativa Granlunken 10-18km. Separat inbjudan kommer publiceras med mer info.

e 16/9 Lulekamraternas 6ppna Klubbmésterskap 5,2km Ormberget. Mer info kommer.

Klasser: Herr Senior
Dam Senior
Herrar 40+
Damer 40+
Ungdom Pojkar upp till 16 ar
Ungdom Flickor upp till 16 ar

Poangsystem: Vinnare av varje klass erhaller 10p och sedan far placering 2-10 9p, 8p, 7p
osv. Deltagare som kommer i mal utanfor topp10 erhaller 1p i deltagarpoéng. De 6 béasta
resultaten for varje deltagare raknas in i totalstallningen. Podngstallningen uppdateras lI6pande
efter varje deltavling.

Priser:
e Pris till den som deltagit flest ganger
o Aldersbaserat pris till basta prestation
e Pristill vinnare av varje klass (den som samlar ihop flest poéng)
e Pris till den som lyckas forbattra sin tid mest (30/6 sprang vi 5,2km och i mitten pa
September springer vi ocksa 5,2km fast en annan bana)
e Utlottningspriser, kan eventuellt tillkomma nagon mer kategori



Kostnad: Kostnaden varierar beroende pa deltavling, de flesta testloppen kommer att vara
gratis.

Anmalan: Se separat info for varje deltavling

Ovrig info: Info for varje deltivling kommer att publiceras i Facebook-gruppen “Testlopp Luled 2020”
samt pa Lulekamraternas hemsida.

Vi kommer begrénsa antalet deltagare (max 50pers inklusive funktionérer + publik) och folja

friidrottsforbundets riktlinjer for tavlingar. Vid behov kan flera startgrupper bli aktuellt. Majoriteten av

loppen kommer att vara traningsrace, alltsa osanktionerade lopp. Eventuellt kan nagot/nagra av loppen

bli sanktionerade, de kommer att meddelas langre fram.

Vid fragor kontakta: Marcus Nilsson 0702705883, m.nilsson97 @bredband.net

Nu springer vi genom sommaren och hasten, haller formen och motivationen uppe. Hoppas Vi
syns, vdlkommen!
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