IFK Tarendo inbjuder till

BIFURKATIONSLOPET
Fredagen den 22 juli 2016

Start och mal: Centralskolan, Tarendo
Omkladning, dusch, bastu: Centralskolan, Tarendo

Klassindelning, I6pstrackor och starttider:

Flickor/pojkar 0-8ar 400m 18.00
Flickor/pojkar 9-10ar 1000m 18.15
Flickor/pojkar 11-123ar 2000m 18.15
Flickor/pojkar 13-14ar 3500m 18.15
Flickor/pojkar 15-16ar 5000m 18.15
Damer/herrar 17 ar och dldre  5000m 18.15
Damer/herrar motion 5000m 18.15
Damer/herrar elit 10000m 19.00
Damer/herrar tavl., 45+ 10000m 19.00
Damer/herrar motion 10000m 19.00

G4, lunka I6p valfri stracka utan tidtagning Starttid mellan 1700-1730

e Samtliga i klassen 0-8 ar erhaller pris

e  Priser till de tre framsta i 6vriga tavlingsklasser

o  Bifurkationsmedalj till samtliga som fullfdljer loppet

o  Ovriga priser, i man av tillgdng, utlottas pa startnummer

e Anmilan senast onsdag 20/7 till
Gun-Britt Heikkila tel 0761088858 eller gun-britt.heikkila@hotmail.se
Anders Funck tel 0706720921 eller anders.fu@linnea.com

Anm.avg.: ungdomar 50:- (efteranm. 75:-), 17 ar och dldre 100:(efteranm.150:-)
Betalning kan goras pa pg 482205-2, bg 738-7574 eller pa startplatsen
Efteranmalan senast en timme fore starttid.

Tavlande och 6vrigt deltagande sker pa egen risk.

Upplysningar: Per-Erik Kalla 0706820386, Anders Funck 0706720921
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