Lulea Friidrottsférening 2009-04-21

PM May-Day Competition 2009-05-23

Tavlingen genomfors pa Skogsvallen i Lulea. Tawimgtartar kl. 11:00 och vi beréknar att
vara klara ca 18:00.

10:-/grenstart gar denna gangen till Cancerfon#tans mot prostatacancer, varfor
anmalningsavgiften hdjts till 50:-/grenstart.

Nummerlappar h&mtar ni ut i informationen vid lakts (se skiss).
Dessa aterlamnas efter avslutad tavling till infationen.

Det finns tillgang till omkladningsrum med duschden laktaren och uppvarmning
sker pa arenaomradet.

| Aldersklasserna FP7 — FP13 galler 4 hopp i lanid4 stotar i kula.
Anslagstavla med tidsprogram, avprickningslistanseesultat finns en trappa ned
under laktaren, (se skiss). Resultatlistor lagter @fvslutad tavling ut pa LFIF:s

hemsidawww.Ifif.se.

Avprickning for I6pgrenar skall goras senast 45uten fore start. For de 6vriga
grenarna sker upprop vid respektive station 15 temfidre start.

Efteranmalningar kan ske i man av plats (till dulzhaift).
Prisutdelningar sker om mojligt direkt efter avaldigren.

Forsaljning av fika samt varmkorv under tavlingseiag

Varmt valkommen!

Laktare

<«— Fikaforsaljning
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