Lulea Friidrott inbjuder till sdsongsstart

Ungdoms och seniortavling

Lordag 23 maj 2009 pa Skogsvallen
Forsta start kl. 11.00

FP 7 (02-03) 60m, Langd, Kula

FP 8 (01) 60m, Léngd, Kula

FP 9 (00) 60m, Langd, Kula

FP 10 (99) 60m, 400 m, Langd, Kula

FP 11 (98) 60m, 400m, Langd, Kula

FP 12 (97) 80m, 800m, Hojd, Langd, Kula, Spjut
FP 13 (96) 80m, 800m, HOjd, Langd, Kula, Spjut
FP 15 (94-95) 100m, 300mh, 800m, Ho6jd, Langd, Kula, Spjut
FP 17 (92-93) 100m, 400m, H6jd, Langd, Kula, Spjut
FP 19 (90-91) 100m, 400m, Ho6jd, Langd, Kula, Spjut
K 100m, 400m, 3000m, L&ngd, Kula, Spjut
M 100m, 400m, 3000m, Langd, Kula, Spjut

Vortex-tavling kommer att vara 6ppen under dagen.

Anmalan till: utomhustavling@agmail.com -eller-
Luled Friidrott, Arcusvagen 61, 97594 Luled (f=aX0920-226219),

Sista anmaélningsdagFredag 15 maj 2009. (Var vanlig respektera dedtard).

Anmalningsavgift: 50:-/gren. Avgifter insattes p& pg. 629312-0 Luled Friidictamband med anmalan.
OBS! Ange alltid férening, tavlingsklass och fédss pa samtliga deltagare i anmalningen.
Efteranmalningar mottages i man av plats och tibleel avgift, senast 45 minuter innan grenstart

Upplysningar: Luled Friidrotts kansli 0920-94598 (man-torsd.1®3-13.15) -eller-
Dennis Stromback (0920-62930, 070-7140596)
Information, tidsprogram samt resultat laggs uv@dhemsidawww.Ifif.se

1) Se PM fér mer info om varfor avgiften hajts.
*** Fikaforsaljning ***

VARMT VALKOMNA !



