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VASTERGOTLANDS ISHOCKEYFORBUND

INFORMATION UD3-UTBILDNING 26-27

Under ett antal ar har vi genomfort UD3-utbildningar pé sex olika orter i distriktet och pé sa sétt utbildat
huvuddomare till U13-U15 i férsta hand. Denna utbildning har varit positiv och mycket ldrande. Vi har
dock sett en minskad rekrytering till UD3-utbildningen och en av orsakerna tycks vara att man behover
avsitta en hel helgdag for sin utbildning samt att den ofta genomfors pa annan ort. Vi har tagit till oss av
detta och sett dver olika alternativ. Vi har darfor gjort en lattare renovering av denna utbildning och kommit
fram till att digitalisera delar av den.

Vi har nu valt att hoppa pa Svenska Ishockeyforbundets nya Idrottsutbildarportal diar du som intresserad av
en UD3-utbildning enkelt kan sitta hemma och tillgodogdraforkunskaper via Svenska Hockeyforbundets
portal i lugn och ro. Denna del i utbildningen tar ca 2,5 h att genomfora.

I den andra delen av utbildningen kommer vi att samla utbildade UD3-domare digitalt for att ga igenom hur
verksamheten fungerar, samt forklara hur matchtillsdttningen fungerar f6r dig som domare. Du kommer
ocksa att fa information om vilka ménniskor som jobbar med domarverksamheten, vem du ska hora av dig
till om du har frdgor och andra delar kring verksamheten som vi vill kommunicera ut. Denna del kommer ta
ca 45 minuter och det kommer att finnas méjlighet att gora vid flera tillféllen.

Den sista och tredje delen i din utbildning kommer du att fa i din hemmiljé. En domarcoach kommer da att
komma ut och titta pa dig nidr du domer matcher och du kommer fé feedback direkt i samband med match.

En domarcoach hjilper och stottar dig i din roll som domare och ser till sa du har bra forutséttningar att
utfora ditt uppdrag samt ge dig forutsittningar att utvecklas vidare.

UD3-utbildningen syftar till att du ska ldra dig mer ingdende och férdjupa dig i domaryrket samt utvecklas
fran UD1- och UD2-steget. UD1 och UD2-kurserna blir fortsatt valdigt viktiga da det ar i de stegen du far
lara dig grunderna for att doma ishockey.

UD3-utbildningen ber6r bade HD och LD-rollen. Den dr ocksa sista steget innan du kliver upp till att bli
distriktsdomare.

Léanken till utbildningen i steg 1 dr dppen for vem som helst och det ar forst ndr vi gar in i och efter steg 2
som vi registrerar er som domare.

Vill man under sdsongen sedan hoppa pa sa loser vi s vi kan ta steget vidare i utbildningen s& hér man av
sig till oss sa sdtter vi upp ett nytt tillfille som passar.

Kostnad UD3-utbildning 695:-

Kontaktperson UD3
Robin Larsson
Robin.larsson@vghockey.se

0735-254262

BESOKSADRESS POSTADRESS KONTAKT
Gustav Adolfsgata 49 Gustav Adolfsgata 49 Tel.: +46 735254262
549 54 SKOVDE 549 54 SKOVDE e-post: robin.larsson@vghockey.se
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Hur och vilken utbildning ska jag anmiila mig till i Domarportalen?

Via ldnken hir nedanfor sa klickar du dig vidare till Domarportalens utbildningar och klickar pa den orangea rutan,
det stdr Regionsdomare B, steg 1-digital utbildning

https://domare.swehockey.se/

REGIONSDOMARE A
Tryck péa denna ruta nir du

Du far inbjudan nar en kursinstruktor registrerat dig till ett klickat dlg vidare pa lanken
tillfalle. ovan.

Dér finner du regelgenomgéng,
video for 3DS, SUFF och OBI osv.

STEG 1 - DIGITAL UTBILDNING
Digital forberedande del.

[ Gor utbildningen J

Fysisk utbildning sker efter den digitala delen. Inbjudan via
kursinstruktor eller férening.

Efter utbildningen ovan si ska du anmila dig till ett av dessa
tillfillen for att vara med pa en teamsutbildning pa ca 45 min

21 september

Digital steg 2 i din UD3 utbildning 2026-2027 21 september — Fyll i formulér

28 september

Digital steg 2 i din UD3 utbildning 2026-2027 28 september — Fyll i formulér

5 oktober

Digital steg 2 i din UD3 utbildning 2026-2027 5 oktober — Fyll i formulér
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https://forms.cloud.microsoft/r/8gXgXxWRyF
https://forms.cloud.microsoft/r/DjaPTyeZxY
https://forms.cloud.microsoft/r/6FxygpxtYK

Vilkommen att utbilda dig som domare inom Vistergotlands Ishockeyforbund. Vi ar stolta 6ver den
domarverksamhet vi bedriver. I Vistergotland kan du som domare forvénta dig bade stod och radgivning i
din roll. Men ocksa en verksamhet dir du ges mojlighet till utveckling och far arbeta i en god
utvecklingsmiljé. Att vara ungdomsdomare ska vara for alla och en mojlighet att ldra dig mer om sporten
ishockey men ocksa larandet av ledarskap, beslutsfattande och sportmanship.




