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Trafikpolicy

Lillans IF Alliansforeningen med dess medlemsforeningar arbetar for ett
forverkligande av O-visionen for trafiksdkerhet, d v s att INGEN skall dodas
eller (svart) skadas i trafiken i samband med medlemsfoéreningarnas
verksamhet. En viktig del i detta arbete ar att fran Lillans IF Allians sida
verka for att féreningens ledare, medlemmar och foraldrar féljer policyn.

Vid transport som sker i foreningarnas reqi:

skall fordon som anvéands vara godkanda av Svensk Bilprovning.

skall féraren vara i god fysisk form (ingen alkohol, godkéanda tabletter
/mediciner, respektera trétthet etc)

skall ansvarig ledare och passagerare underlatta for foraren (god
tidsplanering och fardbeskrivning infor resor, hansyn fran
passagerarna, raster, forarbyte etc).

skall fordonen vara sakert packade (inga flygande féremal)
skall telefon och férsta hjalpen kudde finnas i varje fordon
skall alla personer i fordonen anvanda bilbalte

skall alla deltagare i transporten folja gallande trafikregler och féraren
skall givetvis anpassa hastigheten

skall féraren vara foredome for andra vuxna, barn och ungdomar

Vidare ingar i policyn att Lillans IFs Allians medlemsforeningar skall arbeta
for att:

rekommendera alla att anvanda reflex, cykelhjalm och trafiksaker
cykel som utrustats enligt gallande regler samt hjalm och andra
skydd vid inlines-akning o dyl.

vid moped och mc akning bar man hjalm da detta ar lagstadgat.

framféra fordon av vad slag det vara med forsiktighet vid skola,
gymnastiksal och idrottsplats
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Drogpolicy

Foreningslivet inom Lillan IF Allians ar uppbyggt pa ideell bas och arbetar
for gemenskap, kamratskap och social fostran. For oss ar det viktigt att
vara barn och ungdomar utvecklas i sitt idrottande och andra intressen. Hur
vi som ledare agerar mot vara barn och ungdomar ar viktigt i denna
utveckling. Ett led i detta arbete ar att ha en Drogpolicy dar féreningens
gemensamma regler fungerar som riktlinjer och som stéd till foreningens
medlemmar.

Tobak

Aldersgrans 18 ar, enligt svensk lag. Vi uppmanar vara ungdomar att inte
anvanda tobak. Om vi skulle upptacka att nagon/nagra av vara ungdomar
under 18 ar anvant tobak gor vi pa féljande satt:

. Enskilt samtal med ungdomarna och vid upprepade tillfallen kontakt
med foraldrarna

Ansvaret for att dessa regler f6ljs ar ungdomarnas, foraldrarnas och
ledarnas.

Som ungdomsledare och vuxen ar det viktigt att tinka pa sitt ansvar och att
man ar en forebild for sina ungdomar. Under féreningens aktiviteter bor
man darfor vara restriktiv fran att anvanda tobak i alla former.

Alkohol

Aldersgrans 18 ar for att kopa folkol och att dricka péa restaurang.
Aldersgrans 20 ar for kop pa systembolag, enligt svensk lag. Vi tillater ej att
vara ungdomar under 18 ar dricker alkohol. Om vi skulle upptéacka att
nagon/nagra av vara ungdomar under 18 ar druckit alkohol gor vi pa
féljande satt:

. Samtal med ungdomarna och en ev. kontakt med foéraldrarna

Ansvaret for att dessa regler f6ljs ar ungdomarnas, foraldrarnas och
ledarnas.
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Som ungdomsledare och vuxen ar det viktigt att tinka pa sitt ansvar och att
man ar en forebild for sina ungdomar.

. Man far inte dricka alkohol under resor, lager och inom andra
verksamheter i féreningens regi dar man har ansvar for sina
ungdomar

. Man far inte komma berusad eller bakfull till traning, tavling, match
eller annat mote

. Man far inte dricka alkohol eller upptrada berusad i féreningens
klader

. Pa fester som ar arrangerade av Lillans IFs Allians medlems
foreningar bor forekomsten alkohol vara mycket restriktiv.

Vid misstanke om alkoholproblem hos nagon av vara ledare gor vi pa
féljande satt:

« Enskilt samtal
. Erbjuda hjélp och stottning

. Vid upprepade tillfallen av berusning, avstangning fran ungdoms
ledaruppdrag.

Narkotika & Dopningspreparat

All hantering och bruk av narkotika ar forbjudet, enligt svensk lag. All form
av dopning ar forbjuden enligt idrottens regler, dessutom ar hantering och
bruk av vissa dopningpreparat forbjudna enligt svensk lag t.ex. anabola
steroider. Om vi skulle upptéacka narkotika/dopningsbruk hos nagon av vara
medlemmar gor vi pa foljande satt:

« Samtal med medlemmen och foraldrakontakt for ungdomar

. Kontakt med sociala myndigheter och polis

. Utifran dessa samtal bestammer vi eventuella konsekvenser for de
berdrda.

Ansvaret for att dessa regler foljs ar i forsta hand respektive férenings -
Styrelser.
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