Packlista

Madrass/sdang enkel bredd, ev pump

Tacke, kudde, sovsack, sangklader

Toalettartiklar

Harsnoddar

Pannband

Handduk

Ombyten

Enkla skor/tofflor (fér inomhusbruk)

Telefon och telefonladdare

Matchtroéja, shorts, malvaktsklader

Sockar

Handbollsskor

Utegympaskor

Handboll for att anvandas vid uppvarmning.

Vattenflaska

KHK-overallen eller andra klader att ha pa sig mellan matcher.
Medicin vid behov

Ryggsack/bag

Mossa

Badklader, vid behov

Mat/fika till buss, kvallsfika ifall vi aker dag innan match (ingen godis)
Ta med pengar till ev mat/fika (dricka och godis till hemresa).

Vi kommer att samla in telefoner och planbocker innan match i en
virdeviska. Ovrig tid ir det eget ansvar som giller.

Ipad's och datorer lamnar vi hemma pga stoéldrisk! Inga Ipad's kommer
att forvaras i vardevaskan pga platsbrist.



