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Kimstad GolF Skid- & Motion inbjuder till

Kimstadloppet #s

Ostergotland
Lérdagen den 19 januari 2019

Kimstadloppet med skidglddje fér alla fran liten till stor — i tévlingsklass, 6ppen klass eller miniskida

Vi borjar dagen precis som vi gor alla vinterlérdagar kl 10.00 i Kimstad — med Skidkulsuppvarmning!
Alla akare och ledare i alla aldrar &r varmt valkomna till en uppvarmning som garanterat far upp puls
och temperatur i kroppen, det vill du inte missa. Sen ar det bara att férbereda sig for start i antingen
miniskidan utan tidtagning och valfri starttid mellan kl 10.30-10.45 for alla aldrar upp till 8 ar, eller i
tavlingsklass HD9-10 och uppat eller 6ppen klass valfri tavlingsdistans och valfri starttid fran kil 11.00.

Tavlingsplats

Forsta start

Klasser

OBS!
Strackor

kan variera
beroende pa
snotillgang

Kimstad Skidcenter, Krokhagens Idrottsplats, Kimstad, vagvisning fran vag 215, GPS
N58.5580, E15.9550

Miniskida kl 10.30-10.45 fri starttid; 6ppen klass fri starttid fran kl 11.00; tavlingsklass
intervallstart fran kl 11.00 (yngsta klasser forst, dldsta sist)

Miniskida ca 0,5 km D17-20 10 km

H17-20 10 km
HD 9-10 1,5 km HD21 10 km Oppen1 1,5km
HD 11-12 2,5 km HD35 10 km Oppen2  2,5km
HD 13-14  2,5km HD50 10 km Oppen 3 5 km
HD 15-16 5 km HD65 10 km Oppen4 10 km

Vi forbehaller oss réitten att sla ihop junior och seniorklasser vid fa anmalningar

Akstil

Anmalan

Kimstad Skidcenter 1

Fristil

Tavlingsklasser ordinarie anmalan senast onsdagen den 16 januari. Efteranmalan
fram till kl 9.00 pa tavlingsdagen via telefon eller pa plats (50% tillagg pa avgiften)

Miniskida och 6ppen klass via Idrottonline fram till den 16 januari alternativt pa plats
vid start.

Ordinarie anmalan i forsta hand via Idrott Online, i andra hand via kontakt nedan,
speciellt vid sen efteranmalan &r det bra med telefonkontakt pa tavlingsmorgonen

innan kl 09.00.
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Anmalnings-
avgift

Godkdnnande

Nummerlappar

Omkladning

Priser

Servering
Resultat
Hemsida

Kontakt

40 kr for barn upp till 8 ar, 90 kr fér HD 9-16 ar och 140 kr for HD17 och uppat.
50% tillagg vid efteranmalan i tavlingsklasserna. Avgift faktureras i efterhand till
klubbarna alternativt betalas kontant eller med swish 12345 22033 pa plats.

Startlistor, resultatlistor och bilder fran tavlingen kommer att publiceras pa
hemsidan. Genom er anmalan godkanner ni publiceringen, kontakta tavlingsledare
utifall ni 6nskar annat.

Nummerlappar till ordinarie tavlingsklasser hdmtas ut i klubbstugan. Oppen klass vid
start.

Flera omkladningsrum med dusch i anslutning till tavlingsplatsen vid Krokhagens IP.

Tavlingsmedalj till alla barn och ungdomar upp till HD 15-16. Pokaler till de tre
framsta.

Korv, kaffe, fika och hamburgare med mera i klubbstugan
Meddelas av speakern, anslas pa resultattavior och pa hemsidan.

www.kimstadgoif.nu se under Skid- & Motion. Se dven www.kimstadskidcenter.se

Bjorn Westerstrom, Bjorn.Westerstrom@gmail.com, 0706-99 21 14 (tavlingsledare)
Laila Braam, Braam@telia.com, 0705-27 32 36 (huvudkontakt anmalan)

Varmt Valkomna 6nskar Kimstad GolF Skid- & Motion med sponsorer
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Kimstad Skidcenter ER:
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