Kimstad GolF Skid- & Motion valkomnar till

Kimstadloppet

Y INTERSPORT Tour de Ski Ostergotland
Lordagen den 7 februari 2015
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Vilkommen till Kimstadloppet 2015. Tavlingen kommer att genomforas pa ordinarie bana, dvs
elljussparet med varvning runt idrottsplatsen. Observera att tavlingsformen éar fristil. Banan ar lite
smal, men vi tror att dkarna uppskattar bytet till fristil och att dka i elljussparet sa att de som blir
omkorda kan visa hansyn och aka lite smalare eller staka om sa skulle behovas vid omkérning.

Observera att startordningen ar omvand mot normalt, dvs att de aldsta klasserna startar forst och den
yngsta klassen HD7/8 sist. Klasslangderna ar justerade nagot relativt inbjudan, se nedan.

Miniskidan gar upp till skidlekplatsen dar man far aka fritt antal varv innan fortsattning runt
fotbollsplanen (pa insidan av tavlingssparet for tavlingsklasserna) och in i mal. Miniskida (=Knattemix)
och 6ppna klasser kan anmalas pa plats kl 9.30-11.00 med valfri starttid fram till 11.00.

For barn och ungdomar finns laneskidor att tillgad i miniskida och 6ppen klass. Sag till vid starten.
Utnyttja garna mojligheten till barnpassning i klubbstugan.

Vilfylld servering med korv, paj, bullar och annan fika finns i klubbstugan for hungriga magar!

Passa girna pa att vara med i skidskyttetévlingen efter Kimstadloppet. Oppen klass inskjutning vid ca
kl 13.30, anmaélan pa plats fram till 10.30. Se Kimstadtréffen.

Valkomna till en fin skiddag vid Krokhagens Idrottsplats!

Tavlingsplats Krokhagens Idrottsplats, Kimstad, vagvisning fran vag 215, GPS N58.5580, E15.9550
Alvestadsvagen 28. Samak om mojligt da parkeringsytan ar begrénsad!

Forsta start OBS! Ny starttid kl 10.00, intervallstart for tavlingsklasser, fri starttid 6ppna klasser

Klasser Miniskida 0,5 km D17-20 9 km Oppen 1 1,6 km
HD 7-8 1,6 km H17-20 15 km Oppen 2 3 km
HD 9-10 1,6 km D21, D35, D45 9 km Oppen 3 6 km
HD 11-12 3 km H21, H35, H45 15 km Oppen 4 9 km
HD 13-14 3 km D55, D65- 6 km Oppen 5 15 km
HD 15-16 6 km H55, H65 10 km

Akstil OBS!!! dndrad akstil: Fristil, se banskisser pa anslagstavla vid klubbstugan.

Anmailan Efteranmalan fram till 09.30 (50% tillagg pa avgiften)

Tavlings- via kontakt nedan eller pa plats

klasser

Miniskida/ Anmalan vid start mellan 09.30-11.00, valfri starttid tills 11.00. Obs!

Oppen klass Oppen klass visar hansyn och lamnar féretrdde om s& behévs for tavlingsklasser.

Anmalnings- 40 kr for barn upp till 8 ar, 90 kr for HD 9-16 ar och 110 kr for HD17 och uppat.

avgift 50% tillagg vid efteranmalan i tavlingsklasserna. Avgift faktureras i efterhand till

klubbarna alternativt betalas kontant pa plats.


http://www.laget.se/kimstadgoiftavling/Page/240014
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9.30 utanfor klubbstugan.

Nummerlappar till ordinarie tavlingsklasser hamtas ut vid anvisad plats i anslutning
till klubbstugan; till ppen klass och miniskida vid dess start.

Flera omkladningsrum med dusch i anslutning till tavlingsplatsen vid Krokhagens IP.

Det finns mojlighet att [ana komplett utrustning for barn deltagande i miniskida
eller 6ppen klass.

Inomhus mellan 9.30 — ca 12.00, avgift 30 kr.

Priser till alla barn och ungdomar upp till HD 15-16 (medaljer vid malgang, 6vriga
priser vid prisutdelningen). Prisutdelning fortlopande, speakern kallar.

Valfylld servering med korv, paj, kaffe, fika med mera i klubbstugan.
Meddelas av speakern, anslas pa resultattavlor och pa hemsidan.

Startlistor, resultatlistor och bilder fran tavlingen kommer att publiceras pa
hemsidan. Genom er anmalan godkanner ni publiceringen.

Tavlande, funktionarer och askadare deltar pa egen risk, ref §106.4

Sjukvardare finns pa plats (med reflexvast “Sjukvard”), ring tavlingsledare nedan vid
behov!

Bjorn Westerstrom (med reflexvast “Tavlingsledare”), 0706-99 21 14

www.kimstadgoif.nu klicka pa Skid- & Motion och ga sedan vidare i vinstermenyn

Jonas Braam, Jonas.Braam@telia.com, 0733-22 32 22
Laila Braam, Braam@telia.com, 0705-27 32 36

Varmt Valkomna onskar Kimstad GolF Skid- & Motion!


http://www.kimstadgoif.nu/
mailto:Jonas.Braam@telia.com
mailto:Braam@telia.com

