Kimstad GolF Skid- & Motion inbjuder till

e Kimstadloppet:

Lérdagen den 7 mars 2026

Varmt vilkomna till Kimstadloppet 2026, ett lopp for alla dar du kan starta i traditionsenlig tavlingsklass med
intervallstart enligt startlista och distans enligt alder, eller sa kan du vélja 6ppen klass dar du sjalv valjer distans och
startar nar du kdnner dig redo inom tavlingens startintervall. Du kan ocksa aka miniskida med tekniska inslag utan
tidtagning

Alla kan vara med - vi har sitski och digital ledsagning. Nu har vi utékat mojligheterna for skidgladje for alla genom
att vi i foreningen har fyra sitskis av olika varianter. Sa om du vill delta i Kimstadloppet och &r i behov av sitski (eller
bara vill komma och prova pa) sa ar det bara att séga till.

Vi fortsatter dven i ar med mojlighet att dka med digital ledsagning. Nu har foreningen tva egna digitala ledsagare
tillgangliga for de som onskar anvanda i Kimstads skid- och 16pspar narhelst man vill under aret. Med digital
ledsagare kan du som har en synnedsattning aka skidor utan hjalp av en medféljande ledsagare. Mer info langre ned
i inbjudan.

Dubbelt sa roligt — delta garna dven i var skidskyttetavling dagen efter, sondag den 8 mars. Lds mer pa tavlingens
hemsida: Kimstadtraffen 2026

Tavlingsinformation Kimstadloppet
Tavlingsplats Kimstad GolF Skidcenter, Krokhagens Idrottsplats, Kimstad, vagvisning fran vag 215, GPS N58.5580,
E15.9550

Akstil Fristil, men det kommer dven att vara ett klassiskt spar draget i ytterkant langs hela banan for de
som onskar anvanda det.

Forsta start Oppen klass inklusive digital ledsagning och miniskida ca kl 10.20, valfri starttid ndr man &r redo.
Oppen klass kan starta dnda till sista ordinarie startande i tévlingsklass (men nyttja girna tiden
innan tavlingsklasserna startar).

Tavlingsklass intervallstart fran kl 11.00 (yngsta klasser forst, dldsta sist)

Klasser Miniskida (Mix 0-8) ca 0,5 km HD 17-20 10 km Oppen1l 1,7/2 km
HD 9-10 1,7 km HD 21 10 km Oppen2 3,4/4 km
HD 11-12 2 km HD 35 10 km Oppen3 5,1/6 km
HD 13-14 4 km HD 50 10 km Oppen 4 8,5/10 km
HD 15-16 6 km HD 65 10 km

Vi forbehaller oss rétten att sla ihop junior- och seniorklasser vid fa anmalningar
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https://www.laget.se/kimstadgoiftavling/Page/433958
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Sitski Sitskis i fyra olika varianter finns att lana

=

Digital Hogprecisions-GPS och ljudaterkoppling via headset hjalper akaren att dka langs
ledsagning  ett digitalt ledspar 6ver snobadden.
for synskadade

Arrangoren tillhandahaller den tekniska utrustningen. Guidning och 6vningsakning med systemet
kan utféras innan tavling med systemutvecklare Olle Axelsson, Nordic Evolution via kontakt 0790-
793946. Efter tavling finns det mojlighet for test av systemet for intresserade klubbar och personer.
Systemet kan dven anvandas for snodjupsmaétning vid sparpreparering och i trdningssammanhang.
For mer info om systemet och om tavlingen kontakta Olle eller Jonas Braam.
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https://nordic-evolution.com/
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BI4 1,7 km. BI& + Svart 2 km. Oppen klass véljer bana, lamnar foéretrade till tivlingsklass vid behov

Anmalan Tavlingsklasser, miniskida och 6ppen klass ordinarie anmalan via Idrott Online, i andra hand via
kontakt nedan, senast onsdagen den 4 mars. Darefter efteranmalan via lank som anslas i pm.

Efteranmalan i tavlingsklass fram till kl 10.00 tavlingsdagen.

Efteranmalan i miniskida till 10.45 (sista mojliga start 10.45) och i dppen klass till 15 min innan
ordinarie sista start i tavlingsklass pa tavlingsdagen, ingen extra efteranmalningsavgift.

Anmalnings- 60 kr for barn upp till 8 ar, 130 kr for HD 9-16 ar och 190 kr for HD17 och uppat.
avgift 50% tillagg vid efteranmalan i tavlingsklasserna. Avgift faktureras i efterhand till klubbarna
alternativt betalas med swish 123 452 20 33 pa plats.

Godkdnnande Startlistor, resultatlistor och bilder fran tavlingen kommer att publiceras pa hemsidan. Genom er
anmalan godkanner ni publiceringen, kontakta tavlingsledare utifall ni dnskar annat.

Lagledarméte  Digitalt lagledarmoéte fredag den 6 mars kl 18.00 via lanken Lagledarmdte Kimstadloppet via
Teams

Nummerlappar Nummerlappar hamtas ut pa tavlingsarenan.

Omkladning Omkladningsrum med dusch i anslutning till tavlingsplatsen vid Krokhagens IP.

Priser Tavlingsmedalj till alla barn och ungdomar upp till HD 17-20.

Servering Hamburgare, kaffe, fika med mera vid/i klubbstugan.

Resultat Liveresultat via Nytatime.se, lank anslas i PM

Hemsida www.kimstadgoif.nu se under Skid- & Motion. Se dven www.kimstadgoifskidcenter.se
Kontakt Bjorn Westerstrom, bjorn.westerstrom@gmail.com, 070-699 21 14 (tavlingsledare)

Laila Braam, Braam@telia.com, 0705-27 32 36 (huvudkontakt anmalan)
Jonas Braam, Jonas.Braam@skidor.com, 0733-22 32 22 (digital ledsagning)

Varmt Valkomna onskar Kimstad GolF Skid- & Motion
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjJiN2YzOGEtYmY1MS00YzBiLTg0NDktZTdhZDU3MzFjM2Y5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%229c7f2bfb-2ef0-4462-8e40-961d2ddd6b51%22%2c%22Oid%22%3a%22575f0ec9-59c9-4727-be0d-15e4ba3e07a4%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjJiN2YzOGEtYmY1MS00YzBiLTg0NDktZTdhZDU3MzFjM2Y5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%229c7f2bfb-2ef0-4462-8e40-961d2ddd6b51%22%2c%22Oid%22%3a%22575f0ec9-59c9-4727-be0d-15e4ba3e07a4%22%7d
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