
Fortbildningsträff skidföreningar  

Svenska Skidförbundet i samarbete med 
RF-SISU Östergötland och Östergötlands 
Skidförbund välkomnar ledare/tränare och 
aktiva skidungdomar 12-16 år till en 
inspirerande kväll för länets 
skidföreningar.   

Temat är löpning/skidgång samt 
ledarskap/inkludering. Tanken är att ge er 
skidförening mer inspiration till er 
verksamhet. Kvällen startar med praktik 
löpning/skidgång utomhus. Därefter följer 
teori och diskussioner inomhus. 

Utrustning: Anteckningsmaterial, 
träningsklädd för löpning och skidgång 
(medtag skidgångsstavar) – kläder efter 
väder.

Välj en av kvällarna dit er förenings deltagare 
anmäler sig. 

Plats:
7 november Kimstad, Krokhagens IP, 
Alvestadsvägen 28, 61771 Kimstad

8 november Boxholm Ekeby Skidklubb, 
Vivåsen, 595 71 Boxholm

Tisdag 7 november 18:00-21:00 
Kimstad

eller

Onsdag 8 november 18:00-21:00 
Boxholm

Målgrupp: Ledare/tränare, aktiva 
ungdomar 12-16 år 

Kostnadsfritt! 
OBS anmäl om du får förhinder till 
Carl Blomqvist. 

Vi bjuder på kaffe/te och macka!

►Anmäl dig här till 7 nov Kimstad, 
senast 5 november!

► Anmäl dig här till 8 nov Boxholm, 
senast 5 november!

Kontaktperson
Carl Blomqvist, carl.blomqvist@rfsisu.se
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