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Agenda

Del 1 Del 2

* Presentation av styrelsen * Arenan

* Seniorlaget

e KIF:are i andra foéreningar
* Nya spelare

Styrelsens ansvar
* Valberedningen

* Aktuellt arbete i Styrelsen  Traning med andra &ldersgrupper 4 A
* Malsattning 2023 * Byte av férening/Prov traning N
* Ledare P10 * Toppning
« Personal * Nivaindelning SELECJ

* Fasta grupper - ~‘ NUMERO 10/,
) KIUb_bCth . Nivéafpazfning \ | 3 ‘.
e Sektioner . Kontakta [ - —
* Arrangemang * Styrelsen
* Halsocertifiering e Ovrigt

* Forsaljningsaktiviteter
* Narvaroregistrering
e Material - Klubbhuset Del 3
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Styrelsen 2023 ol —
* Anders Martinsson, ordforande _‘

S ‘ _~
* Stefan Thorsson, v. ordférande / i W

: Kassor
] Andreas Lévgren
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* Jessica Persson, sekreterare

-

b

* Andreas Lovgren, kassor

e Sara Hellgren, ledamot
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Sekreterare }
Jessica Persson

* Fredrik Wallin, suppleant )
* Daniel Akerhage, suppleant L Y ——
Sar: :er;;;ren ’ . o Daniel Akerhage

Suppleant
Fredrik Wallin




Styrelsens ansvar enligt stadgarna

Det aligger styrelsen sarskilt att

* tillse att for foreningen gallande
lagar och bindande regler iakttas

e verkstalla av arsmotet fattade
beslut

* planera, leda och férdela arbetet
inom foreningen

e ansvara for och forvalta
foreningens medel

* tillstalla revisorerna rakenskaper Operativt

1 * *  Nuet (3 manader) StrategiSkt
m m enligt 24 § ; Nuex(3mé s
* Utfora e Helhet

* forbereda arsmote - e +  Lingsiktighet (2-3 4r




Valberedningen
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e Camilla Junggren, sammankallande
* Tobias Laarma

* Marcus Josefsson



Aktuellt just nu

* Rekrytering av Klubbchef

* Arrangemang — Summercamp,
Vastcupen, Gothia mm.

* Organisation — sektioner

 Oversyn av féreningens
styrande dokument

* Arean bygget
 Oversyn av utbildning av ledare

e Uppstart av lag for spelare
fodda 2018




Malsattning 2023

Kungsbacka IF skall ha langsiktig, hallbar och val fungerande
organisation och en sund och stabil ekonomi

Delta i KGFS verksamhet

Fortsdtta arbeta med Halsocertifieringen av Kungsbacka IF,
vilket innebar utveckling av det drogforebyggandet arbetet,
vardegrundsarbete (nolltolerans for psykiskt och fysiskt vald,
okad jamstalldhet och mangfald, 6kad demokrati och
delaktighet) samt hojd utbildningsniva pa barn- och
ungdomsledare

Kungsbacka IF skall utveckla mojligheten att 2023 ha tva arliga

ledartraffar inkl. tranare fran hela féreningen. En gang pa
varen innan sdsongsstart samt en gang pa hosten efter
sasongslut

Oka antalet medlemmar till 1000 personer

Starta upp pojk och flicklag for barn fédda 2018
Genomfdra sommarfotbollsskola

Arrangera Trettondagscupen, Vastcupen & Picknickbollen
Arrangera KIF-dagen

Fortsatta Halsobyggets aktiviteter

Kontinuerligt utbilda tranare/ledare i enlighet med SvFF:s
regelverk

Kontinuerligt utbilda domare i samarbete med Hallands FF

Bedriva ldrottsveteraners - Goa Gubbars — sammankomster




Ledarf('jra'ndrmg Ledare pausad tillsvidare e P10 Trinarteam 2023

P10 * Bakgrund * Fredrik Andersson

 Stora avsteg fran foreningens Emelie Ekblad
riktlinjer och vardegrund Daniel Akerhage

Peter Landin

Handlingsplan

Stefan Thorsson

Att vara ledare i Kungsbacka IF ar ingen rattighet utan ett
fortroende uppdrag




Personal 2023

Pia Rohlin

* Administration som t ex plan & matchbokning,
medlemshantering, |I6nearbete & I6pande bokforing.
Spindeln i vart malnat! Anstalld i Hanhals BK sedan 1991
(som sedan blev KIF 2005) — 30 ar i foreningen!

Torbjorn Andersson

* Kansli (70%) inkl materialbestallningar, Fogis,
* Materialare for seniorlagen (30%). Anstalld sedan 2016

Henrik Larsson

* Stadning av bada stugorna, grasklippning mm vid
minigolfen mm. Bingolottoforsaljning pa Willys. Avlastar
Tobbe med tvatt vid behov. Anstalld sedan 2019

Tomas Svensson

* Renovering/underhall av byggnader & minigolf samt
organisation av arkivforrad. Anstélld sedan 2019
Gar i pension 29/4.



e 2021 arsmote tog beslut om att
foreningen skulle avsatta medel for att
genomfora en rekrytering av en Klubbchef

* Denna vecka kommer annonsen ut for

Klubbchefstjansten

* Foreningen genomfor rekryteringen
tillsammans med Effektiv for att
sakerstalla kvalité i rekryteringsprocessen

e Valkomna att soka!

FOR VINNARE | ARBETSLIVET



Sektioner

* Inga sektionsstyrelser ar tillsattal Kungsbacka IF

Huvudstyrelse

 Sektionsstyrelsen
* Ordférande+ minst 2 ledamoter

* Viljs arligen av medlemmar inom
respektive sektion

* Budget
* Verksamhetsplan

|
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Arrangemang

VastCupen 6 maj
Kungsbacka Leken 10-11 juni

Summarcamp v.25
Redan 240 st anmalda!

Gothia Cup 17-20 juli
KIF-dagen?
Pic-Nic Cupen?

Trettondags Cupen 6 januari 2024

UNESBACKA
F M
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Certifierade foreningar 2022 - 33 st

Annebergs IF (fotboll)

BMK Kungs (badminton)

Fjaras ryttarforening (ridsport)
Frillesas FF (fotboll, innebandy)
Hanhals IF (ishockey)

HK Aranas (handboll)

IFK Fjaras (fotboll)

Judo Aktiv (judo)

Kullaviks IF (fotboll)
Kungsbacka cykelklubb - ny
Kungsbacka basketklubb (basket)

Kungsbacka IF (fotboll) sedan starten
2010!

Kungsbacka konstakningsklubb (skridsko)

Kungsbacka ridklubb (ridsport)
Kungsbacka simsallskap (sim)
Kungsbacka tennisklubb (tennis)
Lerkils IF (fotboll)

Loftadalens dragkamp (dragkamp)
Nordhallands ridklubb (ridsport)
OK Loftan (orientering)

Onsala BK (fotboll)

Onsala IBK (innebandy)

Onsala Pirates (basket)

Skate Kungsbacka (skridsko)
Saro IK (fotboll, bordtennis)

Sard Kometerna (handboll)

Sard Lawn tennisklubb (tennis)

Saro Seahawks (innebandy)

Tol6 IF (fotboll)

VK Westan (volleyboll)

Asa IF (fotboll, innebandy, bordtennis)
Asa scoutkar (scout)

Olmanis segelsillskap (segel)

!” alla

L
HALSO (P
CERTIFIERAD i
FORENING

—
=~




Syfte

Hdlsocertifieringen ska leda
till att barn och ungdomar i
féreningslivet i Kungsbacka,
ska kunna vara aktiva i en sa
trygg och hélsosam miljé som
mojligt.




Vartor ar detta viktigt?

« Oka tryggheten hos ledare, aktiva och * Forbattrad halsa genom rutiner, policys

anhoriga och styrelsen. och utbildningar.
8 av 10 barn rér sig inte 60 min/dag (WHO)

* Foreningen utvecklas i positiv riktning * Hogre intakter skapar battre

genom certifieringen. forutsattningar.
(foreldsning Frans Fransson 2021)

* Kvalitetsmarkning! ) o
» Skraddarsys efter er forening
(ej papper — utan transformeras)

e Okad attraktionskraft — fler

L 7
medlemmar/fler engagerade. ? ! M ®
‘?ﬂ FORENING x

~



Tre hornstenar: —
1. « Arlig aktiviteter,
Drogforebyggande forelasning

Nytt
2022

arbete

Oppet hus -
ett prova pa
tillfalle

* Policy &
handlingsplan

HALSO
CERTIFIERAD

FORENING
==
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 Utbildningsplan 3. 2
HOJd"utblldnmgsnlva Al
for barn- och
varelegrunelsaroete
ungdomsledare
- /

« 2 ledare
* Unga ledare
» Natverk ledare i
Kungsbacka

Genomgar Grundutbildning for tranare . Arliga aktiviteter

och insatser




Grundutbildning for
tranare

De idrottsovergripande tranarutbildningarna ar
uppdelade i de olika stegen Introduktion,
Grund, Fortsattning och Hogre tranarutbildning.

e (Ca 25 utbildningstimmar

* Fem olika uppligg

* Bidraget ar 1800 kr x 2 st = 3600 kr (betalas
ut 25/2 aret efter)

MARE 4

'Grundutbildning for tranare |

Grun ildningen for trdnare far du

en god grund att sta pa i din fortsatta ledarroll. -

Utbildningen riktar sig till alla tranare, oavsett
vilken idrott du ar engagerad i eller om du
tranar barn, ungdomar eller vuxna.

Grundutbildning for trénare bestar av cirka 25
utbildningstimmar och kan genomféras med
fem olika upplagg. Kostnaden for utbildningen
kan féreningen soka tillbaka genom RF-SISU
Hallands projektstod.

Upplagg 1 (1 800:-)
Traff 1- Digital (kvallstid)
Webbstudier i largrupp eller individuellt
Traff 2 — Heldag fysisk traff
Hemuppgift — Valbart avsnitt

Uppldgg 2 (3 600:)
Traff 1 — Digital kick off (kvallstid)
Traff 2 — Fysisk traff m. 6vernattning (fre—I6r)
Traff 3 — Digital &tertraff (kvallstid)

Upplédgg 3 (1800:-)

Traff 1— Digital (kvallstid)

Webbstudier i largrupp eller individuellt
Tréaff 2 — Digital (kvallstid)

Webbstudier i largrupp eller individuellt
Tréaff 3 — Fysisk traff (kvallstid)

Upplédgg 4 (1800:-)
Traff 1-4 — Digital (kvallstid)
Webbstudier i largrupp eller individuellt

Uppldgg 5 (3 600:-)
Unga ledare 14—20 &r
Fysisk traff med 6vernattning (I6r-sén)

Fragor?
Kontakta Simon Andersson pa
simon.andersson@rfsisu.se eller 0795 85 8198

Intresserad av att veta mer? P4 var
hemsida rfsisu.se/halland kan du ldsa mer
om Grundutbildning for tranare och om fler
utbildningar som vi har pa gang.

Planerade utbildningstillfillen varen 2023

Kungsbacka
6 februari - 16 mars
Upplégg 3

Kungsbacka
6 februari - 19 mars
Uppldagg 1

Falkenberg
7 februari - 18 mars

Uppldgg 1

Digital
13 mars - 20 april
Upplégg 4

Laholm

Digital kick off 30 mars
14-15 april

Upplagg 2

Halmstad (Unga ledare)
13-14 maj [
Uppldgg 5

UNESBACKA
F M



Idrott hela livet — forening
Prova pa

och om det blev ndgra nya medlemmar.

° Kungsbackagalan -13 maj Kungsbackas mistare

Utdelning certifieringsdiplom och....

Arets forening

Kungsbacka kommuns
kulturpris

Ledarstipendium

10-16 ar, prova pa eller 6ppet hus som ar kostnadsfritt och inte kraver specifik utrustning pa plats.
kommunen hjalper vi till med PR via Evenemangskalendern och hemsidan: Idrott hela livet - forening

Bidraget ar 1200 kronor och kommunen vill garna fa in lite underlag hur dagen fortl6pte, hur manga som deltog

Arets eldsjil

Arets fornyare

Idrottstipendium

Kulturstipendium



Registerkontroll

* Sedan 1 januari 2020 ska foreningen begara Uppvisande av utdrag
begransat registerutdrag for alla ledare | « Mandagen den 24/4 18:00-19:00
foreningen ' '
. ggrllgsbacka IF har haft det som krav sedan « Onsdagen den 10/5 19:00-20:00
\" \‘4 A se
\ ) Riksidrottsforbundet
 Skall ske vartannat ar resicrotistorbunde

* Begdran av utdrag gors pa
https://polisen.se/tjanster-
tillstand/belastningsregistret/

' Polisen

St




Ekonomi

?(/a/rje spelare i ungdomssektionen kostar ca 5 400
r/ar

* Planhyror/hallar

* Domararvode

* Anmalningsavgifter (serie, Gothia)
* Material/Ledarklader

e Ledarutbildning

* Klubbhus/Kanslifunktioner

* Medlemsavgifter

* Bidrag
* LOK/kommunaltbidrag

* Forsaljningsaktiviteter

 OQvriga aktiviteter
* Graninsamling
* Sommarfotbollsskolan
* Gothia Cup
* VastCupen
* Trettondagscupen
* Kungsbacka Leken
e KIF-dagen




Forsaljningsaktiviteter

* Mars
e Bjare Chips (genomford) ~ 86’

* Augusti/September
* Newbody

e December

« Bingolotter uppesittar kvall P NEWBODY.




Narvaroregistrering

e LOK-stod e Kommunaltstod
e Aktivitet minst 45 min  sju kronor per deltagare och
. | .95 3 sammankomst
Spelare 7-25 ar « Max 30 deltagare
* Minst 3 spelare
 Max 20 deltagare per ledare

« varje ledarledd gruppaktivitet ges ett e Halsocertifierin ge N
ledarstod pa 21 kr

« tva eller flera ledare narvarande ges
ett extra ledarstod pa ytterligare 5 kr
per aktivitet

« extra bidrag pa 50 kronor per aktiv
medlem som &r 7-20 ar

Deltagarstodet varierar dirmed enligt foljande trappa:

Aktivitet 1 Aktivitet 2 Aktivitet 3 Aktivitet 4 Aktivitet 5 Aktivitet 6
7-9 ar 7,86 kr 7,86 kr 5,24 kr - - -
10-25 ar 7,86 kr 7,86 kr 5,24 kr 2,62 kr 2,62 kr =




Material

e All féreningsmaterial bestalls genom Fredrik

Wallin BESOK VAR

e Matchstall

* Material (bollar, konor, vastar) KLU B BS H O P

* Traningsstall

'; HLUBBHOSET

e Avtal med Klubbhuset tom 2025




Tva hallar + en fotbollsstadium

-0

* Kungsbacka Arena planeras sta klar 2027
(V) + Projekttavling startar, vintern 2022/2023 R BEART A

&

Arenan

Arkitekt utses, 2023 (4 st utvalda)

Detaljplan klar, 2024

Byggstart, 2024

Fardig arena, 2027
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Seniorlaget

e Spelartruppen 22 st (18+4 mv)
* 82 % egna produkter!!

* Div 4 Halland (andra aret, 3:a 2022)

* Tranare
* Benjamin Westman
* Fred Johansson (ass + U21)
* Jonathan Hagdahl (ass)

* Mikael Norgren (lagledare) Tolo 19%
* Teresa Da Silva (fysio) Onsala 23%
e Torbjorn Andersson (material) Asa 33%

Fjaras  22%




Kungsbacka IF
spelare |
andra

foreningar

Superettan

Div 1

Joacim Aberg,-98 Gais
Filip Beckman,-03, Gais

Anton Milleson-Nilsson, -95 Ahlafors
IF

Adam Berg,-01, Varberg GIF

Linus Mansson,-97, IFK Lidingd
Lucian Spikare-Nikulescu,-04, Tolo IF
Alexander Ahl,-04, Tolo IF

Erik Lennartsson, -04, Tolo IF

Fabian Andersson, -05, V Frolunda
Sebastian Parker, -03, Onsala BK
Lukas Ekman, -03, Onsala BK

David Berntsson, -97, Onsala BK




Hur tar vi hand om Nya spelare
| dldre ungdomslag ?

* Hantering av ny spelare som inte spelat tidigare
organiserat?

* Kungsbacka IF a@r en breddforening och alla skall ges
mojlighet att delta i var verksamhet!

* | forsta hand skall spelarna integreras i sitt “alderslag”

* | undantagsfall da skillnaden eller behovet ar "for”
stort erbjuder vi traning med laget under eller tva ar
yngre lag

* Handlingsplan (krav!) for att ta sig till “sitt” alderslag

skall tas fram och hand skakas med tréanare i bero6rda
lag, spelaren och foraldrarna

* Malsattning ar att sa snart som maijligt tillhora sin
aldersgrupp




Traning med andra aldersgrupper
(upptraning)

"Uppflyttning” kan ses som ett
verktyg for att individanpassa
spelarutbildningen och att se
forbi de traditionella tankarna
om fasta aldersgrupper.

spelare och ledare 6ver lag- och

arsgruppsgranserna. vid varje tillfalle.
Barn och ungdomars utveckling

Kriterier
‘ FYSIk Utveckling
- If6rstael
Inga permanenta uppflyttningar :igim‘l’:sme e
i ungdomssektionen )
eKaraktar

*Mentalmognad - biologiskalder
eForebilder




Byte av forening/
Prov traning med annan
forening

 Sjalvklart vill vi att alla vill stanna kvar i KIF!
e Gemensam policy i KGFS

* Deltagande i distriktverksamhet, camper, lager, akademier,
individuell traning, skottraning, snabbhetstraning mm. ej
arrangerade av Kungsbacka IF skall godkannas av respektive
tranare

* Positivt, erfarenhet - Det far dock inte stora eller paverka den
egna verksamheten

e Kontakta er tranare —> sektionsansvarig -> mottagande forening
—innan byte eller provtraning!



Toppning

Riksidrottsforbundets definition av toppning

”En form av selektering som innebdr att
de bdsta vid ett givet tillfdlle far en eller
flera av féljande férdelar i
tavlingssammanhang: en given plats i
laget, mer speltid eller av de aktiva
betraktat en attraktivare position i

laget/gruppen.”

Pa landslagsniva (15-19 ar) far alla som ar kallade
tillsamling starta en landskamp

Det finns inget underlag, ingen statistik, ingen
forskning som sager att det skulle vara battre an att
tillata alla att spela

En framgang pa kort sikt (vinner en cup eller match)

De “battre” spelarna utvecklas initialt men kommer
samtidigt under stor press

De “samre” spelarna far inte samma
utvecklingsmojligheter och kanner inte att de ar en del
av gruppen

Det blir tufft att hantera mentalt nar en “simre” spelare
passerar en “battre” i utvecklingen

Konsekvensen kan bli att spelare som ar “battre och
“samre” slutar pa grund av detta

Det blir inte samma lagkansla och trygghet i laget



Nivaindelning

* Nivaindelning ar nar
man later de spelare
som for stunden ar
langre fram i
utvecklingen trana och
spela matcher
tillsammans

 Skapar fasta grupper eller

nivaindelade “statistiska
grupper” under traning

» Fasta matchlag inom en grupp

« Ingen rotation av spelare mellan

olika nivaer pa traning eller
match

e Det blir tufft att hantera mentalt

nar en “samre” spelare passerar
en “battre” i utvecklingen

* Det blir inte samma lagkansla

och trygghet i laget



Fasta grupper — “Lika barn leka
bast”

Argumenten for nivaindelning handlar om att barn och ungdomar ska spela mot andra som for narvarande
befinner sig pa en liknande niva, och att de som ar “battre” inte utvecklas pa samma satt om de spelar med
de “samre”.

+ Fantastiskt — samma intresse, stort * De spelarna som for stunden inte
utbyte av varandra, utvecklas av tillhor 1:a laget tappar motivation
varandra och slutar

- Baksidan ar att vi stanger ute andra  Efter ett halvar (om de andra inte
—"Vi skall bli bra det skall inte du” hunnit sluta) har spelare i den
samre gruppen haft en battre
utveckling och har gatt forbi vissa i
1:a laget (ca 25 %)?

e Motivationen for de som tillhorde
1:a laget forsvinner och risken ar
att de slutar

- “Ni ar framtidens fotbollspelare, ni
har talang!” Det blir en stampel!

- Man far latt framgang — behover
Inte anstanga sig




Nivaanpassning

« Fa sd manga att spela fotboll sa lange som mojligt

* N I.ya.a Hpealing el e roman CUISEECH « Barnen kanner ofta att de “lyckas” pa traning och
traning och matcher sa att alla kan delta e

och ha kul

* Dela in traningen
Uppvarmning (gemensam)
“litet” spel (nivaanpassat)
“storre” spel (mix)

 Att fa till jamna matcher sa att alla utvecklas

 Alla barn far lara sig att ta ansvar pa traning och
match

« Nagra avdem ska spela med aldre barn, nagra med
yngre

» Nivaanpassa efter motstand

» Skapar en stark lagkansla och trygghet i laget

vunessac, il /
IF




Lagindelning match — hur skall vi tanka?

e Spelar trupp ca 40 st spelare

* Delain truppeni 3 nivaer (dagsform!) DI\2/58 ;\loorzr:”l
* Niva 1: 25% de som for dagen ar langst fram Niva 1: 2-3 st

(ca 10 st)

Niva 2: 5 st
Niva 3: 2-3 st

* Nivaa 2: 50 % i mellan skiktet (ca 20 st)
Div 9 Norra

”25-25-50"
Niva 1: 2-3 st

Niva 2: 2-3 st Ovriga?
Niva 3: 5 st Ca 10 spelare

* Nivaa 3: 25% de som som inte har kommit sa
langt i sin fotbollsutveckling (ca 10 st)

* Genomfor varsasongen utvardera, dela in nya
nivaer till hdstensasongen




Fragor och funderingar till styrelsen?

Kontakta oss!

unb“:hacka IF Viljlag ¥

ontakt % Bli medlem i Om klubben ¥ Sponsorer @ Bilder

badhus ¥

KUNGSBACKA
SPORTCENTER 11
ka Batsallskap

lungsbacka IF

Anders Martinsson

. 0708476173
& anders.martinsson@kungsbackaif.se

Stefan Thorsson

. 0722079258

{ungsbacka Sportcenter 11 & stefan@hugomorris.se

13450 Kungsbacka
Sara Hellgren

. 0704-548360
= sara.hellgren@me.com

300-72895

)300-74760

fo@kungsbackaif se A
s Jessica Persson

3494001723

. 0725561646
& andreas.lovgren@gmail.com

Daniel Akerhage
. 0761171620
& daniel.akerhage@gmail.com

Fredrik Wallin

L. 0706684100
& fredrikw1979@gmail.com

UNESBACKA
IF P




Ovrigt!

Fragor?
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