Fordldramote 2/9

Sammanfattning av féraldramotet men da ny information tillkommit och det ar valdigt mycket nytt
nu i starten har jag dven fyllt pa med mer info om vara regler och rutiner.

Introduktion:

Laget kommer i ar att vara Hul5 och coachas av Olle Tjalldén och Leo Erlind
Huvudcoach:

Olle Tjalldén, 31 ar och jobbar som Fritidsledare. 10 ars erfarenhet som basketledare.
Assisterande coach:

Leo Erlind, 22 ar och jobbar som larare. Spelare i 6ver 10 ar som varvat ner och gor sin forsta sdsong
som tranare.

Eventuellt kommer det komma in ytterligare ledare som kommer ha ett huvudfokus pa fystraningen.
Aterkommer om vi far till detta pa ett bra stt.

Laget.se
All information kommer ut pa laget.se och det ar vart forum for laget.

All narvaro och franvaro till traningarna rapporteras pa appen for laget.se sa det ar viktigt att alla
ungdomar skaffar appen. Har man inget inlogg maste man skicka sin email till Olle via sms eller epost
sa far man ett inlogg pa mail. Meningen ar att ungdomarna ska skotta narvaro och franvaro
rapportering sjdlva. Olle kommer ha en genomgang for laget.se med killarna.

| appens installningar kan man ga in och stanga av aviseringar for kallelser till tréaningar osv sa jag
rekommenderar forédldrarna att gora detta. Spara dock notiser for nyheter och meddelanden sa ni
inte missar nagot!

Vi kommer under sdasongen bygga upp laget.se med t.ex rutin-dokument for cuper, lager,
forsaljningar osv samt planeringar och annan info sa hall utkik.



Regler:

| laget har vi gemensamma regler for hur vara traningar och matcher ser ut. Vi representerar inte
bara oss sjdlva utan hela foreningen nar vi ar med laget.

Man ska ha med sig vattenflaska, boll storlek 7, en vit OCH en svart t-shirt alt. vandbart linne till
varje traning.

Vi rapporterar alltid om man kommer eller inte till traningen.

Vi hélsar pa ALLA i laget nar vi kommer till traningen.

Vi har vara vaskor och jackor pa gemensam plats i hallen.

Vi samlar alla vara vattenflaskor pa samma plats och dricker vatten gemensamt pa tréningarna.
Stér man traningen upprepade ganger far man ldmna traningen och komma tillbaka nasta gang.
Inget “trash-talk” dvs negativa kommentarer ar tillatet. Vi vill lyfta vara lagkamrater.

Vi samlas alltid 15 minuter innan traningen boérjar i omkladningsrummet och vi gar alltid in i hallen i
samlad trupp.

Nolltolerans for rasism, diskriminering, mobbing och allt hatsprak. Bryts detta kommer det leda till
samtal tillsammans med fordlder, coach och ungdom samt eventuell avstdangning.

Sdsongen:

Laget kommer spela 14 matcher i Mellansvenska Hul5/Hul4 serien. Matcherna finns inlagda i
kalendern pa Laget.se; finns dven ett schema for utskrift under fliken Dokument pa laget.se. Serien
kommer ga att f6lja mer noggrant pa mellansvenskas hemsida basket.se/mellansvenska. Just nu &r
nya seriesystemet under uppbyggnad.

| serien spelar vi mot Arvika ul5, Arvika ul4, Hammaro Basket, Karlstad Basket, Sunne samt KFUM
Orebro ul4 x 2.



Detta innebdr 5 bortamatcher vi behdver resa till samt 7 hemmamatcher vi ansvarar for.
Leonards pappa Urim valdes till ansvarig for sekretariat och kommer kalla foraldrar till detta.
Simons pappa Niclas valdes till ansvarig for kérschemat och kommer kalla féraldrar till detta.

Vildigt viktigt att alla engagerar sig vid dessa utskick och skriver upp sig. Information om sek
utbildning kommer langst ner i dokumentet.

Pa grund av Covid har ingen info om cuper hunnit komma ut. Vi siktar pa att aka pa minst tva cuper,
framforallt till Goteborgs Basketfestival (europas storsta basketturnering).

Om det &r nagon som ar kunnig pa kamera och kan filma lagets matcher skulle det vara en enorm
bonus och skulle uppskattas valdigt mycket.

Rutiner vid Bortamatcher:

Alltid samling vid Tegelbruket for gemensam avfard. Vi vill alltid aka sa vi ar framme 1 timme innan
matchstart.

Vid bortamatcher betalar man in bensinpengar till Simons pappa, Niclas, via Swish som sedan
distribuerar vidare till chaufférerna. Ar man inte uppskriven pa kérschemat men vill ka med dnd3 s&
maste man anda betala bensinavgiften fér platsen man lamnar, dven om ditt barn aker med dig.

Alla spelare ska ha med sig egen matlada som vi dter innan hemfard.

Alla spelare ska duscha innan hemfard. Ingen sitter med i bil oduschad. P4 moétet 6nskas dven att vi
“tranar” pa att duscha efter traningen pa torsdagar.



Rutiner vid hemmamatcher.
Vi samlas alltid 1 timme innan match fér genomgang och uppvarmning.

Vid matcher pa idrottshuset har vi mojlighet att sélja fika. Ingen ansvarig viljs till detta utan vi gor
gemensamma insatser vid dessa tillfdllen. Vi ser helst ocksa att vi séljer nyttigare alternativt som
smorgas, frukt osv istallet for godis.

Vid bade hemmamatcher och bortamatcher kommer dven finnas ett tvatt schema sa alla maste vara
beredda att tvatta matchstall minst en gang.

Mal:
| laget har vi pratat om vilka mal och 6nskemal vi har som lag for denna sasong.

Laget har satt som mal att komma topp 4 i serien och na final four. (slutspel) Vi coacher tycker detta
ar ett rimligt mal och satter planering efter detta.

Onskemal: Képa in nya matchstéll och uppvarmningsklader.

Pa motet beslutar vi att kdpa in matchstall till laget och finansierar detta fran lagkassan. KFUMS
partner Basketshop.se haller pa att ta fram nya matchstall till foreningen sa vi vantar pa att det blir
klart.

Aven beslut om att kdpa in personliga uppvarmningstréjor tas. Tréjorna kostar 400 kr styck och
hélften betalas fran lagkassan och halften far man betala sjalv da tréjorna ar nagot man far behalla.

Olle kommer skicka ut information om bestallning under kommande vecka.

Ledarnas mal for sdsongen ar att dels ha lika manga deltagare pa traningarna i september 21 som
september 21 samt att s manga som mojligt ska fa sa manga minuter som mojligt.

Ekonomi:
Arvids mamma, Helena, vdljs till ekonomiansvarig och lagforalder.
| lagkassan finns idag ca 28.000.

Vi vill att varje spelare ska betala s3 lite som mojligt vid inkép samt nar vi dker pa cup sa vi soker satt
att fylla pa lagkassan. Alla foraldrar uppmuntras titta i kontaktnatverket om det finns jobb,
sponsorskap osv att hjalpa laget med. Observera att vi inte far representera féreningen i politiska
och religidsa sammanhang.

Beslut om forsaljning for att tjdna pengar tas. Simons pappa Niclas kommer ansvara for detta och vi
vill fa till tva forséljningar en pa VT och en pa HT. Vi sdtter som plan sélja Toapapper. Logistiskt kan
Edvins pappa, Adin, hjalpa till vid leverans. Mer information kommer om detta nar allt ar klart.



Basketdag, Sek-utbildning

Den 18e september kommer vi ha en Basketdag pa Tegelbruket. Detta kommer bli en superkul dag
dar vi bade utbildar oss i att sitta sekretariat pa matcher men dven skapar maojligheter for unga
domare att fa trana pa att doma samt killarna far spela match och umgas!

Tiderna ar tillfalliga och provisoriskt ser schemat ut sahar:

12.00 Sekretariat utbildning for foraldrar tillsammans pa Hul4

13.00 Match 1 mot Hul4 vit — Vi ansvarar och trénar pa att sitta i sek.
15.00 Match 2 mot Hu14 bla - Hul4 ansvarar och tranar pa att sitta i sek.

17.00 - 20/21. Efter matcherna kommer vi ha lagkvall for killarna pa tegelbruket. Vi bestéller pizza,
kor lite teambuilding och tittar pa basketmatch!

Vises i hallen!



