
Föräldramöte - Anteckningar

Onsdagen den 24/8 Kl 19 på Tegelbruket.

Introduktion 22/23.

Jag jobbar nu för KFUM Örebro Basket som admin. Varit väldigt mycket att göra i början, så
administration för P07 har fått lida men när jag fått ordning på det blir det bättre igen.
Coach: Olle
Ass Coacher: Adi och Simon

Träningar och gym.
4 träningar i veckan.
Krav på 4 gånger i veckan för Stockholmserien,
3 gånger i veckan för Mellansvenska, 2 gånger om man sysslar med annan idrott.

Måndagar -  återhämtningsträning efter match.

Gymma själv Tisdag och Torsdag samt på helger det inte är match. Gymma inte mer än
detta då det påverkar belastningen när vi tränar.

Familj och Skola är 1a prioritet och det förstår vi coacher. Sista året på högstadiet kan vara
stressigt. Så länge man har en kommunikation med tränarna om sin belastning i skolan går
det bra att missa träningar vid tillfällen för att klara av skolgången.

Ansvarsområden

Vi behöver ha föräldrar som ansvarar kring lagets olika uppgifter. Dessa tog på sig att
ansvara för dom olika bitarna:

1. Lagförälder - Helena (Arvid)
2. Körschema - Olle kommer skicka ut ett schema som ska fyllas in och lämnas in

senast  4/9.
3. Hemmamatcher i Örebro - Urim (Leo) tar ansvar för sekretariat schemat.
4. Försäljningar- Ordna försäljningar och redovisning. Charlotta (Theo) och Tina (måns)

ansvarar för denna grupp.
5. Ekonomi - Länk mellan coach, föräldrar och lagkassa.

Helena (Arvid) ,Mikael (Josef) och Anna (Henrik) ansvarar för denna grupp. Dom kommer
göra en sammanställning av vad lagkassan har för behov och kommer sedan göra en plan
för hur mkt varje ungdom behöver tillföra till kassan. Alla behöver bidra vid försäljningarna
och vi kommer pusha stenhårt för detta. Charlotta (Theo) kommer ansvara för insamling och
utbetalning av Swish vid bortamatcher. Detta ska göras Torsdagen innan match så förare
kan tanka innan avresa.

Hur sköter vi kommunikation? Laget.se verkar inte fungera för vissa.
- Olle kommer göra en maillista till alla föräldrar där vi kommer skicka ut information och
kommunicera. Vill man inte vara med på listan behöver man meddela detta snarast.



Serier och planering av matcher och resor.
Vi kommer ta in önskemål om matcher man önskar köra och sedan dela ut det över hela
säsongen. Alla som kan ska hjälpa till. Behöver man sedan byta får man göra det
sinsemellan. Alla behöver bidra och kör man till stockholm måste man vara beredd att sitta i
sek vi de tillfällena det behövs. Fyller man inte i någon match och inte hör av sig om varför
man inte kan köra så kommer man bli tilldelad matcher.

Det finns ett schema bland dokument och man kan också skriva i det gemensamma
dokumentet i google-docs.

Träningsmatcher 27/8.

Träningstillfälle att sitta i Sek. Vilka kan delta? Samling 11.00 för kurs i sek och sedan
matchspel, träningsmatcher och korta matcher. Finns 6 st man kan sitta på. Schema finns på
laget.se

● Tillfällen att träna på sek - Vi kommer arrangera två tillfällen till där man träna/lära sig
sitta i sekretariat. Datum kommer i kalender när det är spikat med domare osv.

Motala Cup - 2-4/9.

Information på laget.se. Vi reser 2/9 kl 16.20

Grabbarnas Önskemål
- Att någon filmar våra matcher.

Föräldrarnas önskemål:
Kalendarium- Olle fixar.
Maillista - Olle fixar.

Jag kan ha missat något eller skrivit fel namn. Hör av er till mig isf så korrigerar jag.


