Sebastian Amundsen 2020-08-29

Lathund for 24-sekunders, s.k. skottklocka.

PRINCIPER:

1. Syftet med regeln ar att ett anfall inte ska paga i en evighet.
Man far darfér 24 sekunder pa sig att skjuta, sa att det blir poang eller att bollen
nuddar ringen. Tar man returen, sa att man kan fortsatta anfalla, far man bara 14
sekunder pa sig att skjuta igen (fér da ar man ju redan pa motstandarens planhalva).

2. Tiden borjar raknas nar laget far kontroll dver bollen pa planen, och slutar réknas
nar bollen lamnar handen pa vag mot korgen.

Utifran de tva principerna ovan kan man resonera sig fram till hur man ska bete sig i nastan
alla situationer. Bifogar reglerna som referens, men ovan principer tycker jag ger svar pa
nastan allt.

Olika exempel:

Det har blivit poéng:

Man bérjar inte rakna 24 foérran nar bollen som kastas in nar den mottagande spelarens hander,
eftersom det ar forst da laget har kontroll pa bollen pé plan.

Bollen har nuddat ringen efter ett skott och alla kdmpar om returen som studsar omkring: Man bérjar
rakna 24 eller 14 nar ett lag fatt tag i bollen. Om den bara far omkring utan att nagon fatt tag pa den,
sa har ingen kontroll, och man bérjar inte rakna férran ett lag har kontroll.

Anfallande laget har tex 3 sek kvar av 24 ndr motstandarlaget har ut bollen:
24 pausas, och fortsatter raknas ner fran 3 sek nar inkastet nuddar mottagarens hander. Anfallande
laget har ju haft kontroll hela tiden, kontrollen pausades bara under tiden bollen var utanfér planen.

Anfallande laget har tex 3 sek kvar av 24 ndr motstandarlaget foular anfallande laget:

Skottklockan stélls nu istallet upp till 14 sek, for annars skulle kanske lag utnyttja detta genom att
forstéra spelet med foul tills skottklockan gar ut och dom far ta dver bollen. Om skottklockan istallet
hade varit pa 14 sek eller mer, sa fortsatter den fran det vardet (tex 18 sek).

Nagon skjuter en airball (skott som inte nuddar ringen) men laget lyckas ta returen och fortsétta
anfalla:

Skottklockan fortsatter hela tiden réaknas ner, eftersom dom haft kontroll hela tiden och skottet blev
som en slags passning.

Ytterligare saker som ar bra att veta.

1. Domarens pipa géller, inte signalen fran skottklockan. Spelarna ska alltsa fortsatta
spela tills domaren blaser av. Om nagon tex skjuter i sista sekund, sa ar det helt
normalt att signalen tjuter medans bollen ar i luften, och alla ska fortsatta spela.

2. Det finns enstaka situationer dar det ar svart att veta om det ska vara 14 sek eller 24
sek, men da frdgar man bara domaren. Dom &r ju vana att ofta bade doma och ta 24
sjalva samtidigt, s& dom har inga problem med att hjalpa till.
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29 24-SEKUNDERSREGELN
29.1 Bestammelse

2911  Nar

«  Enspelare far kontroll 6ver en boll i spel pa spelplanen,

«  Vid ett inkast, bollen berér eller berdrs av en spelare pa spelplanen och det lag som
gjort inkastet behaller kontroll dver bollen,

maste detta lag gora ett malskottforsok inom 24 sekunder.
For att anses vara ett malskottforsok inom 24 sekunder maste foljande villkor uppfyllas:
«  Bollen maste lamna skyttens hand/hander innan 24-sekunderssignalen ljuder och

«  Efter det att bollen Iamnat skyttens hand/hander maste bollen berdra ringen eller ga
i korgen.

Om ett malskottforsok sker nara slutet av 24-sekundersperioden och
24-sekunderssignalen ljuder medan bollen ar i luften:

«  Om bollen gar i korgen har ingen 6vertradelse skett. 24-sekunderssignalen ska
lamnas utan avseende och mal ska raknas.

«  Om bollen berdr ringen men ej gar i korgen har ingen dvertradelse skett.
24-sekunderssignalen ska lamnas utan avseende och spelet ska fortsatta.

«  Om bollen missar ringen har en Gvertradelse intraffat, savida inte motstandarna far
omedelbar och tydlig kontroll dver bollen. Om sa sker ska 24-sekunderssignalen
lamnas utan avseende och spelet ska fortsatta utan avbrott.

Nar stoppbradan ar utrustad med gul ljusramp pa den Gvre kanten ska ljusrampen &ga
foretrade fore 24-sekundersklockans signal.

Alla regler betraffande felaktigt hindrande av bollen och ofillaten beréring av bollen, korgen
eller stoppbradan vid malskottforsok galler.

29.2 Tillvdgagangssatt
29.2.1  24-sekundersrakningen ska aterstéllas nar spelet stoppats av en domare:

«  Pagrund av en foul eller vertradelse (inte pa grund av att bollen gatt ut dver en
sidlinje) fororsakat av det lag som inte har kontroll dver bollen,

«  Pagrund av handelse som beror pa det lag som inte har kontroll dver bollen,
«  Pagrund av handelse som ej kan hanforas till nagot lag.

Vid dessa situationer ska bollen dverlamnas till det lag som hade kontroll dver bollen da
spelet stoppades. Om inkastet darefter sker pa det lagets:

«  Bakre planhalvan ska 24-sekundersrakningen aterstallas till 24 sekunder.
«  Framre planhalvan ska 24-sekundersrakningen hanteras enligt foljande:

- Om det aterstar 14 sekunder eller mer av 24-sekundersrakningen da spelet
stoppades ska 24-sekundersrakningen inte aterstéllas utan fortsatta fran den
tidpunkt da spelet stoppades.

- Om det aterstar 13 sekunder eller farre av 24-sekundersrakningen da spelet
stoppades ska 24-sekundersrakningen aterstallas till 14 sekunder.
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Om emellertid spelet stoppas av en domare pa grund av en handelse som ej kan hanforas
till nagot lag och det enligt en domares beddémning, det lag som inte hade kontroll Gver
bollen skulle fa en nackdel av nagot slag, ska 24-sekundersrakningen fortsatta fran den
tidpunkt da spelet stoppades.

24-sekundersrakningen ska aterstéllas till 24 sekunder nér ett inkast tilldelas
motstandarlaget efter att spelat stoppats av en domare for foul eller Gvertradelse (inklusive
att ha haft ut bollen dver sidlinjerna) av det lag som har kontroll 6ver bollen.

24-sekundersklockan ska ocksa aterstallas om det nya anfallande laget tilldelas ett inkast
enligt pilen for alternerande bollinnehav.

Om inkastet darefter sker pa lagets:
«  Bakre planhalva ska 24-sekundersklockan aterstallas till nya 24 sekunder.
. Framre planhalvan ska 24-sekundersklockan aterstéllas till 14 sekunder.

Né&r matchklockan visar 2:00 eller mindre i 4:e perioden eller i en forlangningsperiod och det
lag som ar berattigat till ett inkast pa bakre planhalvan har beviljats time-out ska coachen
vélja om inkastet ska ske fran inkastlinjen pa lagets framre planhalva eller pa lagets bakre
planhalva fran platsen narmast dar spelet stoppades.

Efter time-outen ska inkastet administreras enligt foljande:

«  Om inkastet beror pa att bollen har gatt ut éver en av sidlinjerna och inkastet sker pa
lagets:

- Bakre planhalva ska 24-sekundersrakningen fortsétta fran den tidpunkt da spelet
stoppades.

- -Frémre planhalva: Om skottklockan visar 13 sekunder eller mindre ska den
fortsatta fran den tidpunkt da spelet stoppades. Om skottklockan visar 14
sekunder eller mer ska den aterstallas till 14 sekunder.

«  Ominkastet beror pa en foul eller Gvertradelse (inte for att bollen gatt ut Gver
sidlinjerna) och inkastet sker pa lagets:

- Bakre planhalva, ska skottklockan aterstallas till 24 sekunder.
- Framre planhalva, ska skottklockan aterstéllas till 14 sekunder.

«  Om time-outen har beviljats laget som har ny lagbollkontroll, och om inkastet sker pa
lagets:

- Bakre planhalva, ska skottklockan aterstallas till 24 sekunder.
- Framre planhalva, ska skottklockan aterstéllas till 14 sekunder.

Nar ett lag tilldelas ett inkast fran inkastlinjen pa lagets framre planhalva som en del av
bestraffningen for en osportslig eller diskvalificerande foul, ska skottklockan aterstallas till
14 sekunder.

Efter att bollen har berort ringen pa motstandarlagets korg, ska 24-sekundersrakningen
aterstallas till

« 24 sekunder, om motstandarlaget far kontroll dver bollen

. 14 sekunder, om det lag som far bollkontroll & detsamma som hade bollkontroll innan
bollen berérde ringen.
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Om 24-sekunderssignalen felaktigt ljuder nar ena laget eller inget av lagen har kontroll
over bollen, ska signalen Iamnas utan avseende och spelet ska fortsatta.

Dock, om det enligt domarnas bedomning innebar att det lag som har kontroll 6ver bollen
far en nackdel av den felaktiga signalen ska spelet stoppas. 24-sekundersrakningen ska
korrigeras och bollen darefter Gverlamnas for inkast till det lag som hade bollkontroll da
spelet stoppades.

BOLLEN ATER TILL BAKRE PLANHALVAN

Definition
Ett lag har kontroll dver en boll i spel pa sin framre planhalva om:

«  enspelare i laget berdr sin framre planhalva med bada fotterna och samtidigt haller,
fangar eller dribblar bollen pa sin framre planhalva, eller

«  bollen passas mellan spelare i laget pa framre planhalvan.

Ett lag som har kontroll éver en boll i spel pa sin framre planhalva har fororsakat att bollen
pa ofillatet satt spelats till lagets bakre planhalva om en spelare i laget &r sist att beréra
bollen pa sin framre planhalva och bollen darefter forst berors av en spelare i detta lag

«  som med nagon kroppsdel beror bakre planhalvan eller
«  efter att bollen har berort lagets bakre planhalva.

Denna bestammelse géller vid alla situationer som sker pa ett lags framre planhalva
inklusive inkast. Dock galler bestammelsen inte for en spelare som hoppar fran sin framre
planhalva och skapar ny lagkontroll 6ver bollen medan han ar i luften och sedan landar pa
lagets bakre planhalva.

Bestammelse

Ett lag som har kontroll 6ver en boll i spel pa framre planhalvan far inte férorsaka att bollen
pa otillatet satt spelas till bakre planhalvan.

Bestraffning

Bollen ska 6verlamnas till motstandarna for inkast pa deras frdmre planhalva narmast den
plats dar 6vertradelsen skedde, dock ej under stoppbradan.

FELAKTIGT HINDRANDE AV BOLLEN OCH OTILLATEN BERORING

Definition
Ett malskott eller ett straffkast:
«  Borjar nar bollen Iamnar handen/hdnderna pa spelare som &r i rorelse for malskott.
*  Slutar nar bollen:
- Gar direkt i korgen ovanifran och stannar i eller passerar igenom korgen.
- Inte langre har nagon majlighet att ga i korgen.
- Berorringen.
- Beror golvet
- Blir dod.




