FOTBOLLSKONTRAKT

Ungdomsspelare 15-19 ar

| Karlslunds IF HFK jobbar och verkar vi efter vara fyra viardegrundsord;
- Respekt - Gladje - Motivation - Laganda

Kortfattat tycker vi att som medspelare i ett av vara ungdomslag ar det viktigt att man visar respekt for lagets och
foreningens regler, att alla ska ha kul pa lagets aktiviteter, att vi stimulerar till att man som spelare blir motiverad att
vilja komma tillbaka till nasta aktivitet och att det finns en god sammanhallning i respektive lag.

Vi har darfor skapat detta fotbollskontrakt mellan dig och laget, med medgivande fran din/a vardnadshavare, dir det
framgar tydligt vilka regler som vi som férening forvantar oss att vara lags aktiva medlemmar foljer. Det framgar ocksa
vad det blir for konsekvenser om reglerna inte foljs.

Generella regler som medlem i KIF:

- Vi kommer i tid till lagets aktiviteter.

- Vi ser till att bara ratt kladsel under lagets aktiviteter (KIF-klader).

- Vi visar respekt for och har en positiv instéllning till lagets medlemmar, domare och motstandare.
- Vi lyssnar pa varandra, peppar varandra och tanker pa hur vi pratar med varandra.

- Sjalvklart slass vi aldrig och vi krdnker inte andra verbalt.

Som forilder/vardnadshavare giller féljande:

- Vi deltar pa lagets foraldramoten och pa av foreningen tillsatta uppdrag.

- Vi haller oss pa lampligt avstand fran traning sa att inte barnets uppmarksamhet dras ifran trénaren.
- Vi stottar pa ett balanserat satt utan att pressa barnet till ndgot som denne inte vill.

- Vi uppmuntrar barnet, inte bara sitt eget utan alla barn, bade i med- och motgang.

- Vi ser domaren som en vagledare och kritiserar aldrig domarens beslut.

- Vi fokuserar pa prestation och inte resultat.

Som spelare i U15-U19 giller féljande:

- Franvaro skall rapporteras av spelarna sjalva.

- Franvaro skall rapporteras direkt till huvudtrdnaren med sms/samtal.

- Franvaro skall rapporteras fére kl 12:00 samma dag (sjalvklart med reservation for att saker kan ske oférutsett).
- For att fa mojlighet till matchspel krdvs minst 70 % traningsnarvaro (baserat pa de senaste tre manaderna).

- Om spelaren har under 30 % narvaro kommer tranaren att kalla till ett individuellt samtal med spelaren och dess
vardnadshavare for att inleda en dialog om anledningen till detta och hur spelarens traningsnarvaro kan hojas.

Konsekvenser om ovanstdende regler inte foljs:

- Om spelaren bryter mot reglerna har tranaren ratt att ge konsekvens darefter. Sker det vid upprepade tillfallen
kommer tranaren att kalla till individuellt samtal tillsammans med spelarens foraldrar. Far detta ingen positiv effekt
kommer tranaren att koppla in foreningen i fragan.

- Om spelaren anvander fysiska handlingar (slass eller sparkas) eller sager krankande ord till ndgon stangs spelaren av
direkt och tranaren rapporterar till féreningen om handelsen. Féreningen tillsammans med tranaren avgor hur langt
uppehall spelaren skall ha fran fotbollen.

Regler fér lager och cuper:

- Samtliga deltagare och medresenérer vid cuper och tréningslager skall vara inférstadda med att de representerar
foreningen. De skall darfor uppfora sig som goda féreningsrepresentanter.

- Trénaren har fullstandiga rattigheter att skicka hem spelare som inte skoter sig. Spelaren star da sjalv for eventuella
resekostnader och kommer inte att ersattas for den avgift som spelaren redan har betalat.

Spelarens namn: Datum:

Vardnadshavarens namn: Datum:




