
Föräldramöte H3 – sammanställning               26 augusti 2026 

 

Vi har vakanta platser i staben runt laget som behöver tillsättas snarast. Det är 
kassörsrollen samt 1-2 personer till försäljningsgruppen. Är det någon som 
känner att dom har möjlighet att hjälpa till med detta hör av er till lagledare 
Linnea Kax snarast, tack!  

Mycket av den information som går ut till er föräldrar kommuniceras i 
Facebookgruppen ”KAIS Mora H3 föräldragrupp”, så se till att ni är med där. 

Grabbarna har även en Messengergrupp där vi i staben håller kontakten med 
dem. Kontrollera gärna att er ungdom är med i den gruppen. Om inte, kan de be 
August att lägga till dem. Messengergruppen heter ”Kais h3 arbetsgrupp”. 

 

*Lagkassan –hur gör vi? 

Det beslutades att man lägger in 325 kr/mån per spelare. Man väljer själv om man 
vill få ihop dessa pengar genom att deltaga på försäljningar (all vinst vid 
försäljningar går till den egna spelaren) eller om man hellre tar pengar ur egen 
ficka.             
Summan ska swishas till kassör ? (07x-xxx xxx x, märk betalningen med 
"spelarens namn KAIS H3") mellan den 25:e och till den sista i varje månad. Detta 
kommer att månatligen redovisas så att vi får en tydlig bild av hur kassaläget ser 
ut. Utifrån det kan vi sedan utvärdera om det finns möjlighet att justera den 
månatliga summan eller stoppa inbetalningarna helt.    
                   

*Stor buss Sundsvall och Uppsala 

Tränarnas önskan är att grabbarna ska få åka stor buss både till Uppsala i januari 
och Sundsvall i februari. Förra säsongen kostade bussen till Sundsvall ungefär 
10 000 kr, och vi kan räkna med att priset ligger på ungefär samma nivå i år. Resan 
till Uppsala blir något billigare eftersom sträckan är kortare, men totalt sett landar 
kostnaden för båda resorna på strax under 20 000 kr. 

Det kommer troligen att finnas plats för föräldrar som vill följa med på dessa 
matcher. Exakt kostnad för medföljande föräldrar är ännu inte fastställd. 

 

 

 



*Extra personbil bortamatcher 

Det kan komma att hända att vi föräldrar behöver ställa upp som chaufförer eller 
skjutsa med egen bil till matcher under säsongen. Därför gör vi, precis som förra 
året, en redigerbar excelfil där alla själva kan fylla i vilka matcher man har 
möjlighet att hjälpa till på. Var uppmärksam på om en match flyttas, för då följer 
den uppskrivna föräldern med till matchens nya datum. Länken till filen läggs ut i 
föräldrarnas Facebookgrupp så snart alla matchflyttar är klara. 

August tror att de flesta matcher kommer att lösa sig utan föräldrahjälp, men det 
varierar från match till match. Se därför er anmälan som en form av 
jourberedskap – ett pass där ni kan rycka in om någon av de ordinarie 
chaufförerna (tränarna) är frånvarande. 

Skriv gärna upp er på de matcher där ni har möjlighet att hjälpa till. 

Ingen milersättning för personbil kommer att betalas ut från lagkassan. 

 

*Budgeten för säsongen 

Här kommer en grov uppskattning av vilka kostnader vi förväntas ha under den 
här säsongen. 

- 20 000 kr Bussresor Uppsala och Sundsvall 

- 6 000 kr Aktivitet vid säsongsavslutning 

- 6 000 kr Hyra av minibuss vid matchkrockar/flyttar 

 

*Försäljningar 

Förra säsongen genomförde vi tre försäljningar, utöver julens bingolotter: Ullmax, 
Newbody och Klubbrabattenhäften. Om någon har förslag på produkter som 
kan vara bra att sälja, hör gärna av er till lagledare Linnea eller 
försäljningsansvariga Emma. 

Mer information om kommande försäljningar kommer att delas i föräldrarnas 
Facebookgrupp. 

Föreningen har i år valt att ersätta försäljningen av Bingojulkalendrar och 
Sverigelotter med försäljning av toalettpapper. En bal innehåller 32 rullar och 
märket är Belinno. 

 

 



Varje spelare ska antingen: 

• Sälja 5 balar toalettpapper à 250 kr/st eller 

• Betala 500 kr till föreningen för att ”köpa sig fri”. 

Meddela Emma Fanqvist så snart som möjligt hur ni önskar göra. 

 

*Övriga frågor & funderingar 

-Uppesittarlotter 

Alla som vill sälja Uppesittarlotter behöver meddela försäljningsgruppen — i 
nuläget Emma Fanqvist — senast i mitten av oktober. Ange då hur många lotter 
ni önskar samt vilken typ (enkel, dubbel eller trippel). Kansliet gör beställningen i 
slutet av oktober, så det är viktigt att vi har era önskemål i tid. 

Vinsten från försäljningen går som vanligt direkt till spelaren, och precis som 
tidigare år kan man lämna tillbaka lotter som inte blivit sålda. 

-Klädbeställning 

KAIS kläder som beställs genom Intersport ska ha initialer på alla plagg, inga 
siffror. Grabbarna har själva fått rösta kring detta. Klicka HÄR för att beställa. 

-Bollkastartävling 

Vi har kommit överens om att fortsätta med bollkastartävlingen på 
hemmamatcherna framöver. En instruktion för hur tävlingen genomförs finns 
både under Dokument på Laget.se och i den prispåse som lämnas in till 
sekretariatet inför varje match. 

Varje spelare ska lämna in minst två priser à 100 kr (det kan bli fler). Vi önskar få 
in priserna så snart som möjligt, så att vi kan fördela vinsterna jämnt över 
säsongen. Lämna dem till försäljningsansvariga Emma Fanqvist (Nemos 
mamma). 

Lagorganisation 

 
Tränare August Sundquist 
Ass Tränare Erik Kronberg 
Ass Tränare Tommy Pettersson 
Lagledare Linnea Kax  
Kassörer vakant 
Schemaansvarig Louise Helgosson 
Försäljningsansvariga Emma Fanqvist (1-2 platser vakanta) 

https://team.intersport.se/kais-mora

