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1. Respekt for alla

Som medlem i Jarlabergs IF sa respekterar man alla. Spelaren respekterar sina tranare och
lagledare genom att komma i tid, hjalpa till med olika uppdrag samt folja deras beslut.
Ledare och tranare ska respektera styrelsens beslut och dven respektera policys och andra
styrdokument i foreningen.

Spelare och ledare ska visa respekt for domare, motstandare, publik och medspelare.

Kom ihag att den som bar foreningens klubbmarke eller profilklader ar en representant for
foreningen och bor upptrada darefter.

2. Mal for verksamheten

| Jarlabergs IF satter vi tydligt individen och lagets utveckling i fokus. Malen for var
verksamhet ar i linje med malen for svensk ungdomsfotboll som finns angivna i Svenska
fotbollsférbundets skrifter.

Malet for foreningen ar att spelare, ledare och foraldrar tillsammans forsoker att
uppna féljande:

e Spelaren icentrum — varje spelare ska bli sa bra som han/hon kan bli, efter
sina forutsattningar

Fotboll ska vara roligt — uppmuntra och berém

Fair Play - rent spel

Fotboll aret runt

Kortsiktiga vinster ar av underordnad betydelse

Spela pa barn och ungdomars villkor - tréna efter barn och ungdomars
forutsattningar

3. Overgripande spelidé och vision

Jarlabergs IF har som mal att fraimja den vackra fotbollen. Vi vill att grunden for att spela
fotboll ska utga fran ett kreativt passningsspel som ska utveckla individens speluppfattning
och gora laget starkt tillsammans. For att na det malet ar det viktigt att fraimja den taktiska
och tekniska utvecklingen och férmagan hos vara spelare. Vi ar 6ppna for utlandska
influenser.

Var vision dr att vara “den lilla féreningen med det vackraste spelet”.

Var grundlaggande spelidé ska vara snabbt passningsspel langs marken i kombination med
stor rorlighet. Denna spelidé ska uppnas via hog individuell skicklighet hos spelarna och en
langsiktighet hos ledarna dar utveckling alltid ska komma fore kortsiktiga vinster. Denna
grundlaggande spelidé ska genomsyra alla barn- och ungdomslag inom féreningen.
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For att kunna beharska denna spelidé ska alla lag i féreningen:

Utbilda for en positiv och offensiv fotboll
Rulla ut bollen fran malvakten
Prioritera manga bollkontakter tillsammans med passning, mottagning och
vandning i tematraningen
d. Lata spelarna rotera pa olika positioner
Anvanda bollen i samband med all traning
f. Anfallaren skall ses som sista lanken i passningskedjan dvs. alla deltar i
anfallsspelet

o L

4. Ungdomsverksamhetens struktur

Ungdomsverksamheten ska alltid prioriteras hogt i féreningen styrelse. A-lagets kostnader
skall inte paverka ungdomsverksamheten.

Jarlabergs IF delar upp ungdomsverksamheten i nedanstaende fyra aldersintervaller och
arbetar efter olika inriktningar nar det galler ledarutbildning, traningsinriktning, lager,
turneringaretc.

e Lekfasen -7ar
e Nyborjarfasen 8-9ar
e Inlarningsfasen 10-13ar

e Utvecklingsfasen 14-16ar

Styrelsen har huvudansvaret for verksamheten i foreningen. Varje lag ska ha en intern
struktur med ett ledarteam bestaende av tranare, lagledare, kassér och materialansvarig.
Dessa personer ska kommuniceras pa hemsidan och kunna nas pa mejl och telefon.

Malet &r att sa manga arskullar som majligt ska finnas representerade i styrelsen och pa sa
satt vara delaktiga i hur verksamheten bedrivs i foreningen.
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5. Trdningsinriktning

Lekfasen (-7 ar)

Trdning

F/P-5: 1 ggr/vecka inomhus under vintersasong och 1 ggr/vecka utomhus under grassdsong.
F/P-6: 1-2 ggr/vecka inomhus under vintersasong och 1-2 ggr/vecka utomhus under
grassasong. F/P-7: 1-2 ggr/vecka inomhus under vintersdasong och 1-2 ggr/vecka utomhus
under grassasong.

Barnen bor uppmuntras att tréana aret runt med olika idrottsaktiviteter. Ingen far hindras
delta i andra idrotter.

Vi rekommenderar att vara minst tre tranare/ledare per lag. Ledarna ska minst ha
genomgatt utbildningen C-diplom. Nybérjarfasen (8-9 ar)

Trdning

F/P-8: 1-2 ggr/vecka inomhus el. konstgras pa vintersasong och 2-3 ggr/vecka under
grassasong. F/P-9: 1-2 ggr/vecka inomhus el. konstgras pa vintersdsong och 2-3 ggr/vecka
under grassasong.

Spelarna boér uppmuntras att trana aret runt med olika idrottsaktiviteter. Spelarna far inte
hindras delta i andra idrotter. Vi rekommenderar att vara minst tre trénare/ledare per lag.
Ledarna ska minst ha genomgatt utbildningen C-diplom.

Inldrningsfasen (10-13 ar)

Trdning

F/P 10-13: 2-3 ggr/vecka inomhus el. konstgras pa vintersdsong och 2-3 ggr/vecka under
grassasong.

Spelarna bor uppmuntras att trana aret runt med olika idrottsaktiviteter. Spelarna farinte
hindras delta i andra idrotter. Nivdanpassning pa traning och match kan férekomma med
malet att utveckla varje individ.

Minst en tranare ska ha genomgatt B-ungdom nagon gang under inlarningsfasen.
Utvecklingsfasen (14-16 ar)

Trdning

F/P 14-16: 3-4 ggr/vecka pa konstgras/inomhus pa vintersasong och 3-4 ggr/vecka
undergrassasong

Spelarna bor uppmuntras att trana aret runt med olika idrottsaktiviteter. Spelarna farinte
hindras delta i andra idrotter. Nivdanpassning pa traning och match kan férekomma med

malet att utveckla varje individ.

Minst en tranare ska ha genomgatt B-ungdom.
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Malvaktstraning (10-16 ar)

Jarlabergs IF ska ha som malsattning att kunna erbjuda malvaktstraning en gang i veckan
ifran 10 ars alder, nar 7-mannaspel paborjas.
Yngre lag ska beredas inspirationstraning for malvakter tva ganger per ar.

Traningstider

Forslag pa traningstider bestams av styrelsen. Samtliga lag erbjuds det antal
traningstillfallensom star i policyn tidigare i detta avsnitt, aven om det innebar 1/2, 1/3 eller
1/4 dels plan. Antalet traningspass prioriteras alltid fore planstorlek. Yttersta beslutet av
fordelning av traningstiderna gors av styrelsen. Foreningen bekostar inte traningstider
utanféor kommunen.

Traning under lov
Klubben har som ambition att kunna erbjuda camper pa hostlov, pasklov och tva till fyra
veckor pa sommarlovet.

| Jarlabergs IF efterstravar vi 100 % narvaro — se separat dokument.

6. Alderskullar, lagtillhérighet och matchuttagning

Alderskullar

Utgangspunkten i foreningen ar att foreningen skall ha lag i alla dlderskullar. Storleken pa
de olika arskullarna bestams bl a utifran vilken typ av seriefotboll alderskullen utévar (5-, 7-
, 9-, 11-manna). Den kan ocksa komma att férandras beroende pa tillgangen av de
traningstider som kommunen fordelar ut. Avvikelser fran denna utgangspunkt kan av olika
skal forekomma och skall da godkannas av styrelsen.

Maxstorlek alderskull

5-manna fotboll 26 spelare
7-manna fotboll 32 spelare
9-manna fotboll 44 spelare
11-manna fotboll 48 spelare

Lag och lagtillhorighet

Utgangspunkten i féreningen ar att spelarna tillhér den traningsgrupp som ar gemensam
med spelarens fodelsear. Vid stora arskullar eller dar det av nagon annan orsak finns
onskemal om att dela upp alderskullen i flera lag har féreningen satt taket till max tva lag
per aldersgrupp och kén samt med en anvisning om minimistorlek pa truppen. Avvikelser
fran denna utgangspunkt kan av olika skal férekomma och skall da godkdnnas av styrelsen.

Minimistorlek per lag

5-manna fotboll 10 spelare
7-manna fotboll 12 spelare
9-manna fotboll 16 spelare
11-manna fotboll 18 spelare
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Jarlabergs IF ser garna att alderskullarna samarbetar och hjalper varandra med spelare i
serie och cuper, men inom SvFF:s regelverk.

| Jarlabergs IF benamns lagen som forsta eller andra lag utefter vilken niva lagen spelar pa i
t ex Sankt Eriks Cupen. Samtliga lag benamns med koén och alder upp till och med det ar
spelarna fyller 16 ar. Darefter benamns lagen U16, U17, U19 o s v. Det lag som spelar pa
den hogsta nivan benamns lag 1. Exempel P03:1.

Matchuttagning

Alla spelare som deltar fullt ut i traning har ocksa ratt att spela matcher. Om man inte deltagit
i traning kan man inte rdkna med att fa spela match.

Vid deltagande i Sankt Eriks Cupen foljer vi de riktlinjer som har upprattats av Stockholms
Fotbollsférbund avseende bland annat startgaranti och garanterad minimi speltid.

7. Deltagande i seriespel, turneringar och resor

Lager och cuper forldaggs i Stockholm (10 ar) elleri Sverige (11-12 ar). For 14-aringar ar det
lampligt med ett traningslager pa hemmaplan i mars-april och ett lager/turnering i juli eller
augusti. Lager och turneringar forlaggs i Sverige och i Norden.

For 15-16-3aringar ar det lampligt med ett traningslager innan seriestarten.

Malsattning P11: Ett lag ska representera Jarlabergs IF i Minicupen, Falkenberg.
Malsattning P12: Ett lag ska representera Jarlabergs IF i Future Cup, Géteborg eller BP
Stadium Cup.

Malsattning P13: Ett lag ska representera Jarlabergs IF i GIF Nikes 13-arsturnering eller
motsvarande.

Malsattning P14: Ett lag ska representera Jarlabergs IF i Sverigecupen i Karlstad eller
motsvarande.

Malsattning P15: Ett lag ska representera Jarlabergs IF i Orebro eller motsvarande.
Lagen ansvarar sjalva for anmalan till ovanstaende cuper.

Rekommenderat antal cuper/spelare

Min. cuper/spelare Min. cuper/
spelare

Lag sommar forsasong
F/P5
F/P6
FIP7
F/P8
F/P9
F/P10
F/P11
F/P12
F/P13
F/P14
F/P15
F/P16
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Tavling (Seriespel och DM)

Tavlingsansvarig ansvarar for att senast anmalningsdatum for DM/seriespel kommuniceras
ut i lagen. Lagen anmaler sjdlva antal serielag och svarighetsgrad till tavlingsansvarig som
sedan har ansvaret for att detta kommer in i FOGIS.

Traningsmatcher

Foreningen har som ambition att spelarna i Jarlabergs IF skall fa mojligheten att spela
mycket fotboll, ett led i detta ar traningsmatcher fore och efter seriespel. Respektive lag har
ansvaret for att boka tider pa hemmaplan for traningsmatcher. Lagen bokar sjalv
motstandare. Avgifterna till féreningen ar baserade pa ett visst antal matchtider per ar och
lag. Foreningen star inte for matchtider utanfor kommunen. Féreningen bekostar en
planhyra for en traningsmatch per vecka och lag.

Cuper
Jarlabergs IFs lag ska inte delta i cuper och turneringar som inte ar sanktionerade av regionala
fotbollsforbund.

Utvardering
Samtliga lag ska gora en utvardering av cuper, serier och lager i sin arsberattelse.
Har anvander vi foreningens faststallda mall.

8. Modell fér nivaanpassning 25/50/25

Malet ar att alla spelare ska fa mojlighet att moéta lagom utmaningar i sin fotboll:

Hur ser en bra tranings- och utbildningsmiljé ut? Larande och utveckling bor sta i centrum och
prestation bor ga fore resultat. Nar du tréanar pa en hogre niva an din nuvarande utmanar du
dina granser. Du utmanas att prestera pa topp. Nar du tréanar pa en lagre niva maste du ta
storre ansvar for laget och omgivningen.

25% pa hogre niva
50% pa nuvarande niva
25% lagre niva

De tva mest centrala begreppen i nivdanpassningen ar rotation och langsiktighet. Vi ska
anvanda oss av rotation for att ett antal spelare ska fa prova pa nasta niva. Nasta niva kan
vara inom den egna aldersgruppen eller att fa trana/spela med en aldre aldersgrupp.
Langsiktigheten blir ett 6vergripande begrepp pa sa satt att det inte ar till kommande helg
som vi ska ha utvecklat fardiga spelare utan detta ar en process under lang tid.

Nivaindelning behover inte och bor inte tillimpas pa alla 6vningar, framst i de fall da det inte

paverkar omgivningens prestation. Som ledare ar det bra att vara medveten om nar en 6vning
kraver nivagruppering for basta resultat och nar sa inte ar fallet.
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Spelare och foraldrar ska vara val inférstadda med innebérden och malsattningen med
nivaanpassning. Denna innebdrd och malsattning bor kommuniceras vid foraldraméten
och i de individuella samtalen.

9. Vdrdegrund, féreningsfostran och ansvar
Vardegrund

Jarlabergs IF:s stravan &r att uppna och bidra till gladje i idrottsutdvandet. Detta sker
genom sammanhallning, respekt och kamratskap. Fair Play ar viktigt, d v s, rent spel och
schysst upptradande pa och utanfor planen. Vi vill ha en god utveckling av spelarnas
idrottskunnande detta sker genom ett idrottsutévande som leds av valutbildade ledare.

| foreningen ar klubbkéansla viktigt och vi vill ha en god féreningskéansla inom Jarlabergs IF.
Detta uppnas genom ett positivt engagemang och nara samarbete fran alla barn, ungdomar
och vuxna. Inom Jarlabergs IF har vi en positiv samverkan med kommun, skolor och andra
foreningar. Foreningen skall verka for en bra integration i samhallet mellan olika grupper.

Sa ska vi jobba med vardegrunden i Jarlabergs IF:

Styrelsen ansvarar for att vardegrunden ar kommunicerad. Detta ska ske arligen pa en
ledarsamling. Vardegrunden ska ocksa finna lattillganglig pa hemsidan och ledarnai
respektive lag ansvarar for att denna kommuniceras till foraldrar och spelare.

Lagledningen i respektive lag ansvarar for att vardegrunden kommuniceras arligen till alla i
respektive lag och att den efterlevs. Vid avvikelse fran vardegrunden ska detta rapporteras
till styrelsen som kan besluta om atgarder, i varsta fall uteslutning.

Vid eventuella disciplinarenden till Stockholms fotbollsforbund ska dessa skrivas av
respektive lag, men styrelsen ska alltid hallas informerad genom att ordférande far kopia av
all dokumentation.

Foéreningsfostran - "Den andra rundan”

Foreningens mal ar att sa manga som majligt av dagens spelare gar in i foreningens andra
positioner efter eller under sina pagaende spelarkarriarer. Man ska dock inte stirra sig blind
pa sjalva uppdraget utan detta kan med 6ppen kommunikation fa vaxa fram. F.d. spelare kan,
exempelvis, bli verksamma som fortroendevalda, ungdomsdomare, arrangemangsansvariga,
ungdomsledare, kioskpersonal etc. Vid 13-ars alder kan aktiva spelare i foreningen ges
mojlighet till domarutbildning och i 15-ars aldern ges majligheten till att genomfora
forbundets C-Diplom for att underldtta denna framtida “andra runda”.

Ansvar

Som spelare, ledare och foralder i Jarlabergs IF foljer jag foljande ledstjarnor och fair play
som skapar en gemensam klubbkansla.

e | var forening ar varje spelare viktig.
e Viska medverka till att alla spelare behandlas och utvecklas individuellt.
e Efter match ger vi konstruktiv feedback pa prestation for laget, men framfor
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Fair Play

10.Ledare

allt for varje individ.

Vi vdalkomnar de som vill provtrana efter att spelaren meddelat sin
nuvarande forening.

Vi uppmuntrar spelare att vaga och att fa lov att misslyckas.

Vi ar medvetna om att skolarbete gar forefotbollen.

En ledare ska vara en forebild och en god representant for féreningen.
Han/Hon ska upptrada korrekt mot foraldrar, spelare, domare och
motstandare.

Ska félja givna regler och vara konsekvent.

Vi bejakar och bevarar leken. Gladje och utveckling ska vara anledningen till att
vilja trana och spela.

Vi har individanpassad traning genom nivaanpassning.

Vi foljer spelarutbildningsplanen och féreningens policy som grett sammanhang
i traningen.

Vi hindrar inte spelare att delta i andra idrotter, visamverkar.

Vi tar avstand fran och motverkar rasism och framlingsfientlighet.

Vi foljer fotbollens regler

Vi respekterar domarens beslut

Vi uppmuntrar till juste spel

Vi hejar och stottar vart eget lag och vi hanar inte motstandarna

Vi tackar ALLTID motstandare OCH domare efter matchen

Foraldrar uppfattas ocksa som representanter for féreningen och forvantas
upptrada i enligt med féreningens policy.

Att vara ledare i Jarlabergs IF ar ett spannande och ansvarsfullt uppdrag. Som ledare
forvantas man att forega med gott exempel och att vara en forebild.

Fran foreningens sida har féljande riktlinjer tagits fram avseende ansvar och upptradande:

Visa alltid respekt for lagkamrater, motstandare, domare och 6vriga funktionarer. Det géller
saval i anslutning till match som pa sociala medier fore och efter match.
Det ar viktigt att ha kul tillsammans — fokusera pa det positiva!

Var férening ska uppratthalla nolltolerans mot nedlatande begrepp med avseende pa de sju
diskrimineringsgrunderna; etnicitet, religion, kon, sexuell laggning, funktionsnedsattning,
alder och konsidentitet.
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Jarlabergs IF bekostar alla ledares utbildning enligt féreningens faststallda utbildningsplan.
Ledarna ska anmala sig till de olika kurserna och félja nivautvecklingen enligt de krav, for de
olika aldersklasserna, som finns i var policy.(Se avsnitt Traningsinriktning).

Utbildnings ansvarig i foreningen skall i samrad med ledarna komma 6verens om vilken
utbildning samt hur, var och nar anmalan for utbildningen ska ske.

Rekrytering

Rekrytering av ledare sker framfor allt bland foraldrarna och nar spelarna kommer upp i
aldrarna sker rekrytering i forsta hand genom andra rundan. Viktigt ar att fa en god start
redan via knattefotbollen. Féreningen maste vara aktiv i att ta hand om spelare som ar pa
vag att avsluta sina spelarkarridrer eller som parallellt vill arbeta med andra uppgifter i
Kubben. Se mer under ”“Andra rundan”.

Introduktion av nya ledare
Alla nya ledare ska informeras om att vara riktlinjer finns pa var hemsida. Utbildningsansvarig
ansvarar for detta.

Policydokument
Alla ledare har ett ansvar att uppratthalla och félja de riktlinjer och policydokument som ar
upprattade. Se bland annat policys om:

e Alkohol- och drogpolicy

e Overgangspolicy

e Policy om material inkdp och gemensam kladprofil

e Sponsringspolicy (exempel pa hur ett lag kan strukturera sin Sponringserbjudande)
e Policy for hemsida och sociala media

Ledartraff
Utbildningsansvarig ansvarar for att en ledartraff genomfors varje ar och ser till att
uppfoéljning gors pa eventuella férslag och kommentarer vid detta mote.

Ledarna for en aldersgrupp ska:

a. Utfora aktiviteter som stammer dverens med denna policy.
b. Komma val forberedda till traning, dar dvningarna syftar till att dva och
utveckla spelarna i de utvalda instruktionerna for dagens tema.
c. Arbeta langsiktigt med spelarnas individuella utveckling i fokus.
Genomfora 1-2 foraldramoten per ar.
e. Uppratta en arsplan for traning, men dven for deltagande i seriespel,
turneringar, traningslager och sociala aktiviteter.
f. Uppdatera och skota den egna hemsidan och fylla i ndrvaro sa att denna kan ligga
till grund till att ansékan om t e x LOK kan skickas in i tid.
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11 Foradldrastod

For alla barn ar det viktigt att mamma och pappa sag nar jag gjorde raddningen, dribblingen,
passningen eller malet. Forsok att som foralder titta pa sa manga matcher som mojligt.

Spelarnas forhallande till idrott beror mycket pa foraldrarnas inflytande och paverkan.
Darfor kravs det ett samarbete mellan ledare och foraldrar for att na ett sa gott resultat som
moijligt.

Fordldrarna ska informeras om foreningens langsiktiga malsattning och bor vara insatta i

hur Jarlabergs IF ar organiserat. Pa féraldramoten ska foraldrarna ges mojlighet att
utvardera och paverka planeringen.

Alla foraldrar ska vara engagerade i var verksamhet. En férutsattning for att kunnagenomfora
de olika turneringar foreningen arrangerar ar att foraldrarna ar engagerade. Detta starker
klubbkanslan och ar en del i féreningens verksamhet.

Det ar av stor vikt att foraldrar stottar och uppmuntrar spelarna, men ocksa accepterar att
det ar ledarna som &r ansvariga nar barnen/ungdomarna tranar eller spelar match.
Foraldrarna ska genom ett korrekt upptradande mot domare, ledare, spelare och andra
foraldrar vara ambassadorer for Jarlabergs IF och ett foredome for barnen.

Foradldrarna ansvarar for att endast friska barn kommer till match och traning. Barnen ska
ha klader efter vader.

a. Kom ihag att det viktigaste ar att ditt barn trivs och har roligt tillsammans med
vanner

Stall upp vid match - barnen vill det

Uppmuntra alla spelare under match - inte bara ditt barn

Ge inte ditt barn instruktioner under match - det skoter ledaren

Uppmuntra i bAde med och motgang - kritisera inte

Respektera ledarens matchning av laget

Se domaren som en vagledare - kritisera inte hans/hennesbedomningar
Stimulera ditt barns deltagande - pressainte

Visa respekt for det arbete som klubben lagger ned - féreningen behéver DIN hjalp
Tank pa att det ar ditt barn som spelar fotboll - intedu

Fraga om matchen var spannande och rolig - inte om resultatet

Ge inte ditt barn pengar, godis eller annan beloning for gjorda mal

AT TSm0 o0 T
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12 .Klubbkdansla

Jarlabergs IF ska aktivt arbeta for att skapa forutsattningar for att medlemmar ska kunna
traffas dven utanfor fotbollen. Malsattningen éar, sa langt resurserna racker, att skapa en
anlaggning dar alla medlemmar trivs och en anldaggning som medlemmarna kanner som sin
egen. En idrottsplats med mojligheter for alla att trana och spela samt som en social arena
dar alla aldersgrupper kan traffas under naturliga former.

Foreningen har som mal att:

Arrangera Fadderverksamheten varje ar

Arrangera en ledarresa, med 1-2 6vernattningar, en gang vartannat ar.
Arrangera en ledaraktivitet pa “hemmaplan, en gang varje ar

Arrangera #gula berget dagen (for alla aldrar) inklusive Oldboys mot A/U-laget
varjear.

Fortsatta att utveckla var gemensamma hemsida (www.laget.se/jarlabergsif).
Aktivt arbeta med att fa till fler sociala arrangemang for féreningens ledare
och funktionarer.

g. Se till att ndgon fran styrelsen finns tillganglig att i storsta mojliga man delta vid
foraldramoten for att informera om denna barn- och ungdomspolicy. Se till att
ledare och spelare alltidbar Jarlabergs IFs klader vid seriematch, cuper eller
traningslager.
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13.Ekonomi

Avgifter
Nivan pa avgiften bestams pa foreningens arsmote. Medlemsavgiften och spelaravgiften ska
vara betald for att man ska fa delta i traning och tavling.

Egna arrangemang och cuper
Om laget anordnar egna arrangemang i foreningens namn, ska 0 % av vinsten gatill
foreningen och 100 % av vinsten ga till laget.

Arrangemang av cuper arrangeras i den egna aldersgruppen, sker arrangemang i annan
aldersgrupp en det egna laget maste arrangemanget godkdnnas av den aktuella
aldersgruppen samt av styrelsen. Se separata riktlinjer fér arrangemang av cuper.

Arrangemang av camper:

Foreningen ansvarar for att anlita tranare till camperna och organisation.
Ansvar for 6ppning, stangning och material pa camperna roterar bland lagen i Jarlabergs IF.
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14 Administration och information

Ledarforteckning

Adress, e-mail adress och telefonnummer till styrelse, tranare och lagledare ska finnas
uppdaterade pa foreningens hemsida. Det ar viktigt att respektive lag haller sin del
uppdaterad och sander in sina eventuella forandringar till kansliet.

Spelarforteckning
Samtliga ledare ska halla spelarregistret uppdaterat pa laget.se. Registret sands ut med
jamna mellanrum av utsedd person av styrelsen.

Spelarregistrering och licensiering
Vid 12-3ars alder ska samtliga spelare registreras i Fogis och vid 15-ars alder ska de licensieras
enligt fotbollsférbundets anvisningar. Lagen ar sjdlva ansvariga for att detta gors.

Narvarokort
Foreningens ledare ansvarar for att narvaro fors fortldpande pa laget.se . De lamnasenligt
styrelsens/kansliets anvisningar.

Material och kladpolicy

Foreningen har en gemensam kladprofil. Denna skall foljas av foreningens lag.

Varje ar maste respektive lag noggrant félja anvisningar rérande inventering och
overlamnande av material (sjukvardsmaterial, bollar, koner, vastar etc), matchklader
och dylikt. Se underlag for inventering.

Betalning

Betalning av domare i Sant Erikscupen gors av lagledare/tranare. Efter inlamning av
redovisade kvitton far laget betalt for sina utlagg. Styrelsen ansvarar for att kommunicera ut
ersattningsniva och hur redovisning ska ske.

Forsakring

Alla spelare och ledare ar forsakrade genom Folksam. Vid en olycka ska denskadade kontakta
lakare, spara kvitton mm. samt kontakta Folksam (www.folksam.se) fér skadeanmaélan. Ledare
ska informera foraldrar och spelare om detta.

Stockholms Fotbollférbunds tavlingsreglemente
| borjan av sdsongen aligger det lagen att ta del av och ldsa in sig pa STFF:s tavlings- och

representationsbestammelser.

Forradsutrymme
Varje lag/trupp far materialforrad pa Nacka IP eller i Jarlaberg.
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