
Dagsschema Scorpions Summer Camp 2023

Grupp Svart Grupp Vit Grupp Turkos

08:30 - 09:00:  Incheckning 08:30 - 09:00:  Incheckning 08:30 - 09:00:  Incheckning

09:00 - 09:45: Fysträning 09:00 - 10:00: Innebandyträning 09:00 - 10:00: Innebandyträning

10:00 - 11:30: Innebandyträning 10:00 - 10:45 Lekfull fys 10:00 - 10:45 Aktiviteter

11:30 - 12:00 Lunch 11:00 - 11:30 Lunch 11:00 - 11:30 Lunch

12:30 - 13:15 Aktiviter 12:00 - 13:30 Innebandyträning 12:00 - 13:30 Innebandyträning

13:30 - 14:00 Mellis 13:45 - 14:15 Mellis 13:45 - 14:15 Mellis

14:15 - 15:25 Innebandyträning 14:30 - 15:20 Aktiviteter 14:30 - 15:20 Aktiviteter

15:30 - 16:00: Utcheckning 15:30 - 16:00: Utcheckning 15:30 - 16:00: Utcheckning


