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Vilka ar Zenith

P157
————— |

Vi har 6ver 60 registrerade barn.

Barnen ar alltifran Lilleby, Lassby, Storegarden, Bjorlanda till
Biskopsgarden/Lansmansgarden.

Aktiva tranare ar:

* Lagledare Roger (med stdd av Sara)
* Fotbollsansvarig Nicklas, Magnus och Roy
* Administration Nicklas och Paula

* Sammandrag samtcup  Ola

* Materialansvarig Sara (med stdd av Paula)
* Utbildningsansvarig Andreas och/eller Peter
* Kassor Paula

* Hjalptranare | dagslaget Philip och Patrik




IK Zeniths

foraldraprofil

Hos IK Zenith vill vi att fordldrar ska stodja tranare/ledare genom att:

* Losa samakning eller annan logistik pa egen hand med hjalp av
foraldarepresentanter

* Ordna fika till aktiviteter eller till forsaljning vid traning eller
sammandrag

* FoOresld och ordna andra fotbollsrelaterade aktiviteter med barnen
* Hijalpa till att plocka fram och bort vid traning

Vid matchen ar du positivt och tanker pa fair play och att:

* Domare, motstandare, spelare eller ledare inte vill hora ditt tjat
* Viska vara “schysstast i stan”

* Tranarna skoter coachning —inte pappa eller mamma

* Std pd motsatt sida som avbytarbanken vid match




K Zeniths
vardegrund

T

Hos IK Zenith vill vi att barn och ungdomar har rattigheterna
att:

fa delta i idrott oberoende av formaga
delta pa nivdanpassad bas
ha vuxet sallskap

delta i en sdker och hadlsosam omgivning

att ta del i ledarskapet och fatta beslut om eget
idrottsdeltagande

delta som barn och inte som vuxen

behandla alla inblandade med respekt och sjalv ocksa bli
behandlad pa samma satt

ha roligt inom idrotten
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. Respektera ledarnas matchning och beslut. Satt dig in i féreningens policy.

. Respektera domarens beslut och se henne/honom som en vagledare under
utbildning.

. Uppmuntra ditt barn att delta — pressa inte.

. Fraga barnen om matchen var rolig, spannande, schysst eller om spelet var bra —
fokusera inte pa resultatet.

9. Stéd foreningen i dess arbete. Din insats blir vardesatt, inte minst av ditt barn.

10. Kom ihag att det ar ditt barn som spelar fotboll — inte du sjélv.
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Lagkassa

Nuvarande kassa, ca 5000 kr
Sammandrag och cup
Pizzakvallar och annat trevligt

Zenithcupen
Swish 0707-386991 (Paula)




ZENITHCUPEN

* En av Vastsveriges storsta ungdomscuper
(ca 300 lag, 600 matcher)

Spelas 26-27/8 och 2-3/9

Aldersklasser: F/P 2011-2015

P2015 spelar 2/9 eller 3/9

Mkt stor inkomstkalla for P2015




ZENITHCUPEN

* P2015 ansvarar for servering/forsaljning/kiosk den andra
helgen

* Helgen indelad i 5 arbetspass: fre em + fm/em l6r-son

* Ett arbetspass per lagmedlem - fordlder/annan vuxen

« Kaka/ingredienser smoothie

* Cupledning: 4 personer fran P2015 (saknas 2 i dagslaget)

* Obligatorisk narvaro, cupen kraver ca 350 funktiondrer
for att kunna arrangeras

// Claudia & Jim



Spelformen 5 mot 5
e ——EE e —

* 84ar, 5 mot 5 med sarg, speltid 3x10 min.
* 943r, 5mot 5 utan sarg, speltid 3x15 min.
* Varzoniar ar Ale, Kungalv och Hisingen.
* 1 malvakt och 4 utespelare samtidigt, max 9 spelare per lag.
* Speltidsgaranti, dvs alla spelar lika lange.
* Spelsystem:
* Uppgiftenianfallsspelet ar att passera motstandaren med bollen.
* Uppgifteni forsvarsspelet ar att ta bollen.
* Lagets mojligheter ar anfallsspel.
* Laget har féljande mojligheter i anfallsspelet — Spelbarhet.



Traning

e T

Torsdagar 17.15-18.15
Sondagar 09.00-10.00

Vad behover fordldrar komma ihag?

1. Anmadla/Avanmala barnet via Laget
(mer info strax)

GOr dubbelknut pa skorna

Benskydd

Ta med vatten

Kom minst fem minuter fore traningens start

Vid behov vara redo att hjalpa till




Laget.se

Var kommunikationskanal

* Saknas inlogg — prata med Paula efter motet
* App eller weblasare

* Kalender med aktuella handelser

e Har anmaler och avanmaler foralder

laget.se

* Finns onskan om annan direktkommunikation
med tranare?




Sammandrag
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* Anmal ditt barn eller avanmal ditt barn i laget.se.
Idag finns tillrdackligt med tranare for att hantera 4-5 anmalda
lag vilket innebar ca 40 platser. Vi har dver 60 registrerade
barn.

* Tranare kan inte ombesorja lagbyte.

* Matchklader — Vi har inte 60 stall utan endast 45 stall.
Tranare samlar in, tvattar och delar ut vid varje
sammandrag/cup.

* Zenithstrumpor — detta delas ut/har delats ut av
Paula

* Benskydd och fotbollsskor — Se till att ditt barn har
ratt utrustning

e Vattenflaska




Sammandrag
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* 4 varen—23 april, 14 maj, 28 maj, 11 juni
* 4 hosten—27 aug, 10 sept, 24 sept, 8 okt
* 1 cupjuni (Hjuvik 6:e juni)
* 1 cup september (Zenith)

* Zenithdagen imorgon!




Tack for att vi far trana fothF,
tillsammans med ditt barnt




