
 

 
 

IK VIRTUS   
Verksamhetsberättelse  

2020 

 

 



Dagordning 

 
 Idrottsklubben Virtus Årsmöte   Tid: Onsdag 19/10 2022, 18.30  

Plats: Södra vägen 5B, Härnösand  

 

1. Årsmötets öppnande 

2. Upprop och fastställande av röstlängd för mötet 

3. Frågan om årsmötet har utlyst enligt stadgarnas ordning 

4. Fastställande av dagordning  

5. Val av ordförande samt sekreterare för mötet  

6. Val av justerare tillika rösträknare  

7.  Verksamhetsberättelsen samt resultat- och balansräkningar för verksamhetsåret 1 januari 2020 - 

31 december 2020. 

8.  Revisorernas berättelse för verksamhetsåret 1 januari 2020 - 31 december 2020 

9.   Frågan om styrelsens ansvarsfrihet för verksamhetsåret 1 januari 2020 - 31 december, 2020 

10.  Fastställande av medlemsavgifter och ersättning år 2021 

(a) Medlemsavgifter år 2021  

(b) Ersättning år 2021  

11.  Fastställande av verksamhetsplan samt budget för år 2021 

12.  Val av  

a. Ordförande för en tid av ett år  

b. Två ledamöter för en tid av två år  

c. Fyllnadsval ledamot för en tid av ett år. 

d. Två revisorer jämte suppleant för en tid av ett år  

e. Tre ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, varav en är sammankallande  

f. En webbredaktör för en tid av ett år för hemsidan  

13. Inkomna förslag från styrelsen och/eller medlemmar  

14.  Årsmötet avslutas  

 



Styrelsen för Idrottsklubben Virtus har härmed återgett sin berättelse över Idrottsklubben 

Virtus   verksamhet och förvaltning under verksamhetsåret. 

Idrottsklubbens styrelse 

 

Ordförande:    Joel Modig   Sundsvall 

Kassör:     Lennart Engman   Härnösand 

Sekreterare:    Rasmus Westberg  Stockholm 

 

Revisorer:    Magnus Carlsson   Nora, Örebro 

Stefan Söderlund   Härnösand 

Revisorssuppleant:   Thyra Lindström   Härnösand 

 

Valberedningskommitté: Elin Holm   Härnösand   Sammankallande  

Ann-Sofie Ståhl   Härnösand 

Rebecka Jonsson  Härnösand 

 

Kommittéer  

Webbredaktör:  IK Virtus - Styrelsen 

 

 Årsmöte, allmänna möten och styrelsemöten 

  

Årsmöte den 4 oktober 2020 i en lokal på Södra Vägen 5b i Härnösand. 

Styrelsen har under året haft ett konstituerande sammanträde och 3 protokollförda 

sammanträden. 

  

 Svenska Dövidrottsförbundet 

 

IK Virtus representanter hos SDI: 

   

Maja Westerlund - Ordförande,   Svenska Dövidrottsförbundets Östra Distrikt  

Per Markström - ledamot,   Svenska Dövidrottsförbundet. 

Lennart Engman - revisorssuppleant,   Svenska Dövidrottsförbundet.  

Joel Modig - huvudansvarig för innebandy,       Svenska Dövidrottsförbundet. 

  

  



Bidrag 

Under året 2020 fick Idrottsklubben Virtus inget i bidrag. 

 

Tävlingsdeltagande 

Futsal SM i Falun 1-2 februari 2020 

Herrtruppen placerades sig på 5e plats. 

 

Lokal 

Idrottsklubben Virtus har en lokal på Södra vägen 5b i Härnösand, där ansvarar Funktionsrätt för 

lokalen och vi bokar lokalen Violen via digitalt.  

 

 

 

Samabetsorganisationsgrupp 

 

Samarbetsgruppen SAMO består av valda representanter från Idrottsklubben Virtus (IKV), Y-läns 

Dövas Förbund (YDF), Föreningen för döva, hörselskadade och språkstörda barn (DHB), Härnösands 

Dövas Förening (HDF) och Förbundet Sveriges Dövblinda (FSDB).  

 

Anslutning 

 

Under året har Idrottsklubben Virtus varit ansluten till 

- Svenska Dövidrottsförbundet (SDI)  

- Västernorrland Handikappidrottsförbund 

- Västernorrlands Idrottsförbund 

- Riksidrottsförbundet 

- SISU Västernorrland  

 

Sociala medier  

Hemsidan har uppdaterats under årets gång och använts som informationskanal tillsammans med 

Facebook, Instagram och Whatsapp.  

 

 

 

 



Slutord 
 

 

Detta år drabbades IK Virtus av en pandemi orsakat av covid-19, det stannade upp vår verksamhet för alla 

restriktioner man ställdes inför att hålla.  

 

Innan restriktionerna infördes strax efter februari hann klubben erbjuda motion i både innebandy samt 

skidåkning för alla åldrar på Bondsjöhöjdens IP skidspår så länge snön fanns samt skicka en trupp till futsal-

SM i Falun. Efter sommaren närmare senhösten återtogs motionsinnebandy och cirkelträning. 

 

Detta år var även det året som Skol-SM (genomfördes sista gången 2019) skulle övergå till Ungdomsspelen 

och arrangeras av idrottsklubbar anslutna till Svenska Dövidrottsförbundet, IK Virtus har då i samband med 

det erbjudit barn och ungdomar att träna bland annat simning inför Ungdomsspelen men samtliga försök till 

att genomföra det ställdes in på grund av pandemin och dess restriktioner. 

 

Trots det tuffa året är vi tacksamma för våra trogna medlemmar som håller Idrottsklubben vid liv genom att 

bidra med sina förslag och förbättringar.  

 

Tacksamheten finns även för de föreningar i samarbete med oss och Regionen Västernorrland som gör detta 

möjligt för IK Virtus att fortsätta sin verksamhet. 

 

Tillsammans siktar vi mot nya möjligheter, framtiden! 

 

 

 

 

 

          Joel Modig      Lennart Engman 

   Ordförande           Kassör 

 

 

 

 

Rasmus Westberg 

Sekreterare 



 



 



REVISIONSBERÄTTELSE 
 

för 

 

IDROTTSKLUBBEN VIRTUS 

 

2020-01-01 – 2020-12-31 

 
 

Undertecknade utsedda till revisorer för Idrottsklubben Virtus för räkenskapsåret 

1 januari 2020 – 31 december 2020 får efter avslutad revision avge följande 

berättelse. 

 

Vi har granskat redovisningen och tagit del av föreningens räkenskaper, 

protokoll och övriga handlingar, som varit av intresse för revisionen, samt i 

övrigt vidtagit de granskningsåtgärder vi ansett erforderliga. 

 

 

Klubben har under året haft fler utgifter då deltagandet på antal aktiviteter ökats.  

 

Då ingen anledning till övriga anmärkningar föreligger beträffande de till oss 

överlämnade redovisningshandlingarna och klubbens bokföring tillstyrker vi att 

årsmötet fastställer de framlagda balans- och resultaträkningarna och beviljar 

styrelsen full ansvarsfrihet för den tid revisionen omfattar. 

 

 

 

Härnösand den 16 mars 2022 

 

 

 

Stefan Söderlund     Thyra Lindström 

Revisor       Suppleanter revisor  

 

 

 

Magnus Carlsson  

Revisor 



 

 

Förslag till medlemsavgifter 2021  

 
       

 2021                  2022  

       

0 - 15 år 150 kr  150 kr   

från 16 -20 år 300 kr  300 kr   

från 21 år uppåt 350 kr  350 kr   

Familj  450 kr   550 kr   

 

Pensionär 

           

250 kr  250 kr   

 

 

 

Medlemsavgifter innehåller; försäkring under klubbens aktiviteter och Tidningen 

Dövsport. 

 

 

Styrelsens förslag för arvode - 2021 
       

 2021  2022  

                

Styrelsen 4 000 kr  4 000 kr  

Valberedning -  450kr/person  

Revisor  -  300kr/person  

Redaktör -  300kr/person  

 

Bilersättning 18,50  

enligt statens 

bestämmelser 

   

som idag är 

18:50kr/mil 

 

 

 

 

Budgetplan 2021 

 

 Intäkter       



 Anslag       10 000 kr   

 Medlemsavgifter      25 000 kr   

 LOK stöd       10 000 kr   

 Medlemsverksamhet      10 000 kr   

 Ungdomsspelen      20 000 kr   

 Summa:      75 000 kr   

        

 Utgifter       

 Administration          500 kr   

 Hall hyran       10 000 kr   

 Årsavgiften       9 000 kr   

 Motion        5 000 kr   

 Tävling        1 800 kr   

 Medlemsverksamhet       2 000 kr   

 Arvode        4 300 kr   

 Media/Hemsida       2 200 kr   

 Utbildning       14 000 kr   

 Utmärkelsen/Uppvaktning      1 500 kr   

 Förrådshyra       4 700 kr   



 Ungdomsspelen      20 000 kr   

 Summa:      75 000 kr   

        

        

        

Verksamhetsplan 2020 

 

 

Årsmöte        Februari 

 

Friluftsdag (vinter)               Mars 

 

Sommaraktiviteter              Juni/Juli 

 

 Fjällweekend  

 

 Aktiviteter för seniorer 

 

 

Verksamhetsplan 2021 

 

Ingen verksamhetsplan presenteras på grund av rådande pandemi. 

 


