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* Presentation av ledare och foraldrar

* Vad laget erbjuder, och vad laget forvantar sig av spelare och
foraldrar

* Goda fotbollsforaldrar

e Lagets fokus under 2024
» Kommunikation

e Traningar

* Matchspel

» Klader

* Matchvard

* Foreningsaktiviteter

* Ekonomi
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Laget

22 aktiva tjejer!




Vad laget erbjuder
&

lagets forvantningar

Vi erbjuder

Vi forvantar oss

En rattvis miljo dar era barn ar i fokus, trivs, mar bra och har roligt
Fokus pé insatser och inte resultat

Bidrar till att forsoka skapa ett livslangt intresse for fotboll och gemenskap
for era barn

Ett brinnande intresse for att era barn ska alska fotboll och ha roligt!

Att alla tjejer vill komma till lagets aktiviteter, och att dom trivs
Att ni foraldrar stottar spelarna, laget och domarna

Att ni haller era kontaktuppgifter uppdaterade pa laget.se och svarar Ja/Nej
pa kallelser, sa vi pa ett lattare satt kan planera aktiviteterna

Att ni engagerar er i de foreningsgemensamma aktiviteterna

Att ratt utrustning och klader anvands. Inga 6érhangen eller smycken ar
tilldtna under varken matcher eller traningar.

Inga mobiltelefoner tilldtna under traningar/matcher
Att ni kommer i tid till matcher och tréningar



Goda

fotbollsforaldrar

F6lj med ditt barn pa

traning och matcher.

Ditt barn satter stort
varde pa det.

HAll dig lugn vid
sidlinjen. Lat ditt barn
spela.

Uppehall dig langs
andra sidlinjen. Mitt
emot ledare och
spelare.

Skapa god stamning
vid match/traning
med och mot
varandra.

Respektera domarens
beslut. Se pa domaren
som en vagledare.

Respektera ledarnas
beslut. Var positiv och
stottande.

Fraga barnen om
matchen var kul och
spannande. Fraga
aldrig efter resultat.

Stod foreningen i dess

arbete. Din insats blir

vardesatt, inte minst
av ditt barn

Kom ihag: Det ar ditt
barn som spelar
fotboll och inte du.




Inarbeta positionsspel och
spelidé hos tjejerna

Matchspel {

sammandrag (var och
host)

Komma bort fran
”klungan”
—

under 2024

Ledarutbildningar




¢ Anvands for bl.a. nyheter/info, kallelser och registrering av narvaro
¢ Viktigt att era uppgifter ar uppdaterade

o Ett tips ar att anvanda appen och aktivera notifieringar for F-14/15 for att fa
push-notiser nar ni far en kallelse eller nar en nyhet publiceras

¢ Finns en SMS-grupp som administreras via laget.se

KO m m u n i kati O n * Finns det dnskemal om annan kommunikationsvag mellan foraldrar (t.ex. en

WhatsAppgrupp eller Messenger-grupp)?

GDPR

¢ Inga bilder pa individer publiceras pa laget.se utan samtycke.

» Kravs samtycke fran foraldrar att lagga in spelinformation pa FOGIS
(Fotbollens Gemensamma Informationssystem) for seriespel




e En gang/vecka (s6ndagar 09:30-10:45)
e Sista tréaningen inomhus ar 28/4
e Staende kod till dérren ar ”1938”

e Tva ganger/vecka (6nskat tisdagar och torsdagar 17:30-19:00)
e Preliminar start maj (vdderberoende)

Traningar

Obligatorisk utrustning (galler aven matcher)

e Benskydd

* Inga smycken (t.ex. halsband, 6rhangen)
¢ Vattenflaska

Uppsatt har

Skor med dobbar (utomhus)

Klader efter vader (nar vi ar ute)
Mobiltelefoner i vaskan utan ljud




e Ett lag kommer anmalas till seriespel / 7mot?7 till
hosten

e Vi fortsatter aven med sammandrag ett ar till
MatChSpel e Preliminar start maj (viderberoende)

Ovrigt/Cup

e Viska kika efter eventuell cup under sasongen

e Traningsmatcher mot Stigtomta 4/5 (kallelse
kommer)




Sammandrag




Klader

Matchklader tillhandahaller klubben
Valfria traningsklader bekostas sjalva

Bestallning av IK Tun traningsklader gors via Pahlsons Daylight (PDF finns pa lagets hemsida)




Matchvard

Att vara matchvéard innebar att Du dels ska vara domarens stodperson kring
matchen men dven spelarnas/ledarnas stod fran publikhall och se till att vi har en
positiv stimning under matchen.

Ta emot bortalaget
e Ha pa dig matchvardsvast/bricka for att synas (ska tydligt framgé att man ar matchvard)
e Var pa plats ca 70 min innan matchstart (bortalag brukar komma ca 60 min innan)
¢ Halsa dem valkomna och visa dem till ratt omkladningsrum.
¢ Informera om vilken plan de ska spela pa
Ta emot domarna
e Halsa dem valkomna och visa dem till ratt omkladningsrum
e Informera om vilken plan matchen spelas pa
* Informera om att du finns pa plats under hela matchen och aven efterat
Under match
¢ Setill att det ar en positiv stdmning kring matchen
e Om problem uppstar ska du vara dar och prata med personen i friga om dess beteende
e Tank pa att Du bor vara val synlig och i rérelse under match
e Domaren ar den enda personen som kan ta beslut om att avbryta en match.
Efter match
¢ Folj domarna till omkladningsrummet
e Stdm av laget med domarna

¢ Informera ansvariga i Din férening om eventuell handelse som inte ar forenlig med hur matcher
ska genomforasinom er forening



Foreningsaktiviteter

Tva obligatoriska medlemsaktiviteter

Matlotter Ica Maxi (100 kronor/lott)

e Varje barn ska salja 8st matlotter (10 om man har tva barn, 12 om man
har tre barn eller fler)

e Osalda lotter kan inte lamnas tillbaka

Bingolotter jul/nyar
* Varje barn ska salja 20 lotter (gallde for 2023).

e Pengarnasom dras in fordelas 65/35, sa av fortjansten som foreningen
far gar alltsd 65% direkt in i var lagkassa, Ovriga 35% gar in i féreningen

Ovriga medlemsaktiviteter

Forsaljning av bingolotter vid OoB
e Tvadagar/tillfallen per termin
* Tiderdelas ut enligt lista

e Om maninte kan sin tilldelade tid ar det upp till en sjalv att hitta en
ersattare

Julmarknad - baka samt bemanna aktiviteter

Fixardag i foreningen (2 st/termin) 20/4 och ?
e Minsttva foraldrar per lag maste stalla upp

Lag-gemensam sasongsavslutning under hosten
» Viska forsoka hitta pa nagot roligt under sdsongen



* Tack vare alla goda insatser (kiosk, bingolotter)
under 2023 sa ar lagets ekonomi god, darfor kunde
vi erbjuda inkop av traningsklader!

Ekonomi

e Just nu harvica 14.000kr | lagkassan (efter vi kopt
in traningsklader)




Ovriga frégor?




