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Agenda

• Summering av säsong 2021/2022
• Ledare & kontaktuppgifter Team C2
• Kommunikationskanaler 
• Seriespel 2022/2023
• Träningar
• Cuper/Träningsmatcher
• Kiosktjänst i samband med A-lagsmatcher
• Trivselaktiviteter
• Kläder/Utrustning
• Sponsring  
• Försäljning
• Vad har fungerat bra / dåligt under föregående säsongen
• Övrigt



Summering av säsong 2021/2022:
106 träningar (2022-08-16 – 2022-06-01)
24 matcher (2022-08-16 – 2022-06-01)
3 cuper

-Mörrum
-Helsingborg
-Trelleborg

2st matchensknatte till A-laget
Antal mål? Oklart – vi räknar inte 



Ledare & kontaktuppgifter Team C2
Heikki Leskelä, Huvudtränare 

Mobil: 0705867151
Mail: hmlbygg@gmail.com

Jon Hellsten, Assisterande tränare 
Mobil: 0702024757
Mail: jon.hellsten@gmail.com

Fredrik Olsson, Assisterande tränare 
Mobil: 0702398994
Mail: fredrik.olsson@sydvatten.se

Ljubomir Perisic, Lagkassör/Materialare
Mobil: 0703501540
Mail: perisicljubomir@gmail.com

Vi ledare hjälps åt och täcker för varandra, är med vid alla 
träningar, matcher och de cuper vi kan. 

Kontaktuppgift till ungdomsansvarig IK Pantern:
     Ulf Glifberg, Ungdomsansvarig 
     Mobil: 070-7287777
     Mail: ulf.glifberg@pantern.se



Kommunikationskanaler

Hur kommunicerar Team C2?
Laget.se App:
App: för kallelser och kalender
Hemsida: Bilder, kontaktuppgifter mm
IK Pantern Team 12 (C2) | laget.se Hemsida:

SMS-grupp: Det finner även en SMS-grupp för 
lag Team C2. Denna kommer tas bort i mitten av 
September 

WhatsApp-grupp: Det kommer att skapas en ny
WhatsApp-grupp för Team C2 i mitten av september.
Vänligen kontrollera era mobilnummer på laget.se
samt era maildresser så fort som möjligt.  

Hur kommunicerar IK Pantern
Mail från laget.se



Seriespel 2022/2023

3st lag är anmälda, var av ett lag delas med C3 – 1-2 
matcher var per helg

Anmälningar kommer att skickas via laget.se. Vi 
ledare uppskattar att Ni svarar så fort som möjligt 
för att underlätta för planeringen och att kalla in 
extra spelare. 

Betalda avgifter krävs för att få spela match. 
Spelarnas försäkring är kopplad till betald 
medlemsavgift.  



Spelregler för 
seriespel 2022/2023

Tänk på att ta med följande till 
matcherna: Fullutrustning, gärna en 
extra klubba, vattenflaska, slipade 
skridskor. Matchtröja fås av ledare vid 
match. 

Regler: 3 mot 3 med spel i lite mindre 
än en zon

Gällande spelregler för säsong 22/23 
finns i nuläget inte upplagda på Skånes 
Ishockeyförbund men de går säkert att 
finna här inom kort för dem som är 
intresserade. 



Träningar
Följande träningar är inställda pga A-lagsmatcher:
5/10, 12/10, 19/10 (se Kiosktjänst nedan) och 26/10



Cuper/Träningsmatcher

Team C2 kommer att anmäla sig till cuper under säsongen och vi kommer även att 
försöka att hitta träningsmatcher när vi finner det lämpligt. Beroende hur det ser ut i 
lagkassan vid tillfället så kan cuper och träningsmatcher behöva att bekostas av 
deltagarna.  



Kiosktjänst i samband med A-lagsmatcherna 

Team C2 har blivit till delade A-lagsmatcher onsdagen den 19/10 och söndagen den 11/12 under 2022.

Till dessa matcher skall vi ha totalt bemanning med 6st personer enligt nedan:

• 2-3 st personer till Cafeterian

• 2-3 st personer till Grillen

• 1st person i satelitkiosken i hallen

Grillen skall tändas 60min innan matchstart. Matchstart på vardagar är kl 19 och på söndagar kl 16.

Bemannande personal skall vara på plats 90min innan matchstart för att påbörja förberedelserna. 

Vi räknar med att få minst en A-lagsmatch med Kiosktjänst under våren och kommer därför att dela upp 
gruppen i tre delar och tilldela alla en A-lagsmatch med Kiosktjänst. Kallelser i laget.se kommer inom kort för 
de datum som vi i nuläget känner till. Har respektive spelare inte möjlighet att hjälpa till på den tilldelade 
Kiosktjänsten så ansvarar Ni själva för att byta med någon annan inom laget.    



Trivselaktiviteter

Har tar vi gärna emot förslag från föräldrar samt om någon kan tänka sig att sälla upp 
och organisera detta. 



Kläder/Utrustning

IK Pantern har ett avtal med XXL på Tringeln i Malmö. För att köpa 
Panternkläder så hör den antingen genom Panterns hemsidan (se bild) 
eller så får man åka till XXL där kläder och utrustning finns att prova. 

Pantern har även Facebook-grupp som heter:
IK Pantern – Köp/sälj/byt hockeyutrustning. 

Det finns många affärer på internet som säljer 
Hockeyutrustning så googla gärna och jämför priserna.

Laget tillhandahåller 2st träningströjor till träningarna som 
delas ut under uppstartsveckan. Detta är inte era egna tröjor 
utan de tillhör fortsatt laget.  Dessa tröjor kommer att 
kvitteras av en förälder att de har blivit mottagna och kommer 
att besättas om de slarvas bort.  
Slipning av skridsko: Vi har i nuläget ingen som kan slipa 
skridskor. Några ledare kommer utbilda sig men önskar även 
ytterligare personen som kan tänka sig hjälpa till med detta.  



Sponsring
Vid finansiellsponsring av lag i Pantern är policyn att laget får 70% och 
att 30 % går till klubben. Detta gäller inte vid sponsring av kläder eller 
andra produkter. 

Vi har möjlighet att trycka upp företagsnamn och loggor på våra kläder 
så tveka inte att ta kontakt med någon ledare ifall Ni önskar sponsra 
laget. 



Försäljning 

En gång per år så kommer varje lag att utföra en försäljning av valfri 
vara. Av pengarna från denna försäljning kommer 70 % gå till laget och 
30% till föreningen. Försäljning skall ske för minst 300 kr per spelare. 
Detta innebär att i samband med försäljningen är obligatoriskt att sälja 
för minst 300 kr.



Bra/dåligt under föregående säsongen

Hjälp oss att bli bättre – vi vill att så många killar/tjejer som möjligt ska spela så länge som möjligt! 

Följande punkter diskuterades:

• Bra med rak och tydlig kommunikation till killarna. 
• Hockeyskolan fungerade bra förra året då flera spelare fortsatte och kom bra in i laget. Ulf hade en positiv 

roll i detta. 
• Det är ok att ta bort killar från isen om det är något som påverkar övriga gruppen negativt under övningar



Övrigt
Detta kan du som förälder ställa dig bakom:
• Svara gärna på kallelser till matcher/cuper/aktiviteter så fort ni kan för att underlätta 

planeringen för oss tränare 
• Ser till att ditt barn kommer i tid till samlingar för träning och match. 
• Ser till att ditt barn har med sig rätt utrustning så som: rätt kläder/skydd, slipade 

skridskor, vattenflaska osv.
• Inget gnäll på domare, spelare eller motståndare vid match. 
• Vi hejar och stöttar vårt lag, så väl i medgång som motgång. 
• Ställer upp på de allmänna göromål som finns i laget

Vi har pratat med barnen om att:
• Lyssna på ledarna vid genomgång 
• Kom direkt när ledarna kallar till samling
• De ska vara en god lagkamrat, vi gnäller inte på varandra. Vare sig på träning eller match
•  Mobiltelefoner har vi inte uppe i omklädningsrum i samband med träning/match och inte 

heller mellan matcher i samband med cuper. 
Samåkning till cuperna den 17/9 och den 18/9.
Allergier eller annan information av vikt



Närvarande:

Fredrik Olsson
Heikki Leskelä 
Jon Hellsten 
Ljubomir Perisic
Nick Mason
David Olerup
Lina Alfredsson
Nicklas Stöm
Dennis Isberg
Magnus Frank
Caroline Henriksson
Pierre Henriksson
Mattias Ohlin


