
Schema för träningar från vecka 20  

20 - Arvid och Josef  

21 - Sigge S och Emil  

22 - Colin och Nils  

23 - Hugo och William  

24 - Karl-Axel och Gabriel  

25 - Sigge L och Arvid  

26 - Josef och Sigge S  

27 - Emil och Colin  

28 - 30 Träningsuppehåll  

31 - Nils och Hugo  

32 - William och Karl-Axel  

33 - Gabriel och Sigge L  

34 - Arvid och Josef  

35 - Sigge S och Emil  

36 - Colin och Nils  

37 - Hugo och William  

38 - Karl-Axel och Gabriel  

39 - Sigge L och Arvid  

40 - Josef och Sigge S 


