TILL DIG SOM NY LEDARE I IF VIKEN

Tack for att du engagerar dig som ledare i IF Viken!

Vara ledare ar grunden i foreningen och gor det mojligt for barn och ungdomar att tréna, spela
och utvecklas inom fotbollen tillsammans.

Var vision

IF Viken ska vara det sjalvklara valet for barn och ungdomar som vill spela fotboll i Améls
kommun.

Sa manga som mojligt — sa lange som maijligt!
Var vardegrund
Vi féljer Riksidrottsforbundets vardegrund:

@ Gladje och gemenskap
Fotboll ska vara roligt och skapa sammanhallning.

@ Demokrati och delaktighet
Alla ska f4 vara med och paverka.

@ Allas ratt att vara med
Fotbollen ska vara 6ppen for alla.

@ Rent spel
Fair play, respekt och arlighet ar grunden i var verksamhet.

Vi foljer ocksa FN:s barnkonvention, dar barnets basta alltid ska komma i forsta hand.

Som ledarei IF Viken
Som ledare forvantas du:

* Folja féreningens policy, stadgar och spelarutbildningsplan
¢ Visa upp utdrag ur belastningsregistret

¢ Delta i foreningens ledartraffar och utbildningar

¢ Bidra till en trygg, positiv och utvecklande miljo for spelarna

Alla styrdokument finns pa Ungdomssektionens sida péa Laget.se.



Bollkul — de forsta aren i IF Viken

| IF Viken erbjuder vi Bollkul fran det ar barnet fyller 5 ar. Verksamheten startar i en gemensam
grupp for bade flickor och pojkar dar fokus ligger pa lek, rorelsegladje och att introducera fotboll
pa ett tryggt och roligt satt.

Bollkul pagar under tre ar. Nar barnen fyller 8 ar delas grupperna upp i flick- och pojklag och det
ar da man borjar med spelformen 5 mot 5. Sista aret i bollkul behdver barnen vara medlemmar
och betala medlemsavgift till foreningen. Utover medlemsavgiften ska man i samband med att
barnen borjar spela sammandrag ockséa betala en deltagaravgift.

Det ar en stor fordel om det redan under Bollkul finns ledare som kan fortsatta folja med nar
gruppen delas upp i flick- och pojklag. Kontinuitet i ledarskapet skapar trygghet for barnen och
gor overgangen till de nya lagen enklare. Erfarenheter visar ocksa att en tidigare uppdelning kan
bidra till att fler flickor fortsatter spela fotboll.

| samband med 6vergangen till 5 mot 5 stalls ocksé hogre krav pa lagets organisation. Ledare
forvantas delta i foreningens utbildningar och laget ska borja arbeta mer strukturerat, till
exempel genom att halla foraldramoten och ha en tydlig dialog med vardnadshavare. Det &r
ockséa i denna fas som laget tar ett storre ansvar i foreningen, exempelvis genom forsaljningar
och olika arbetsuppgifter.

Kommunikation och administration

Foreningen anvander laget.se som huvudkanal. Man tilldelas inlogg av ungdomssektionen och
har som ledare administrationsrattigheter over sitt lags Lagetsida.

Dar gor du bland annat:

e Lagger till spelare, ledare och vardnadshavare

e Skickar kallelser till traningar och matcher

e Registrerar narvaro (LOK-stod)

e Delarinformation och dokument

e Farinformation och kallelser frdn Ungdomssektionen

Meddela ungdomssektionen om man tar bort eller lagger till ledare pa laget.se.
LOK-stod

LOK-stod ar ett statligt aktivitetsstod som féreningar far for barn- och ungdomsverksambhet.
Stodet baseras pa antal deltagare och genomférda aktiviteter och ar en viktig intakt for
foreningen.

Fran det ar barnen fyller 5 ar har féreningen ratt att soka LOK-st6d.



Det innebar att alla spelareska vara registrerade pa laget.se.

For att foreningen ska kunna ta del av stddet ar det viktigt att ledare narvarorapportera samtliga
traningar och aktiviteter i laget.se.

Traning

Traningar ska vara aldersanpassade och f6lja spelarutbildningsplanen

Visa hansyn till planer och andra lag.

Vid installd traning behdver planbokningen avbokas. Detta sker till bokning.saffle-
amal@saffle.se SENAST 24 timmar fore bokad tranings- eller matchtid.

Ar man missnéjd med planer eller ndgot annat runt bokning s& meddela Ungdomssektionen s3
vi kan kontakta kommunen.

Malet &r att spelarna ska:

e haroligt
e kannagemenskap
e utvecklas som manniskor och fotbollsspelare

Ovningsbanken svenska fotbollsférbundet
Pa svenskfotboll.se hittar man 6vningar och traningspass man kan anvanda sig av. Man kan
aven hitta nagra traningspass pa ungdomssektionens laget sida.

https://ovningsbanken.svenskfotboll.se/fotboll/tranare/ovningsbanken

Material och utrustning

Varje lag far infor sdsongen material fran foreningen, till exempel matchstall, vastar och
sjukvardsvéaska.

Bollar, konor och annat traningsmaterial delas av alla lag.

- Rakna bollar fore och efter traning/match
- Lagg tillbaka material pa ratt plats
- Sorterabollariratt sack (storlek 3, 4 eller 5)

Ta val hand om utrustningen sa att den haller lange.

Vid fragor om material kontaktas Ungdomssektionen.



Klubbklader

Som ny ledare far man, om man ar medlem i foreningen, plocka ut en traningsoverall. Den
provas och bestalls pa pokalhuset efter att man fatt ett okej fran kansliet. D4 meddelar de
Pokalhuset och man kan hora av sig dit.

Vill man kopa fler klubbklader hittar man en prislista pa Ungdomssektionens Lagetsida. Provar
och bestaller gor man &dven déa pa pokalhuset. De uppskattar om man ringer och fragar nér man
kan komma om man vill prova.

Foéreningen har varje ar ett tillfalle dd man kan prova och bestalla klubbklader. Betalning sker da
vid bestallningstillfallet. Detta for att undvika att klader ej hamtas ut och blir obetalda hos
pokalhuset.

Nycklar och lokaler

Nycklar hamtas pa kansliet. For att fa nyckel maste man vara medlem i IF Viken.
Nycklar ger tillgang till:

e Vikenborg
e ForradetiBollhallen
e Forradet pa Hanebol

Alla lag ska ha tillgang till ett forrad i kallaren péa Vikenborg for forvaring av material. Hit loser
man ett eget |as, efter att man blivit tilldelad ett forrad.

Mer information

Foreningens dokument finns pa Ungdomssektionens sida pa laget.se

e Policy IF Viken Ungdom

e Ledarhandbok

e Spelarutbildningsplan

e Samsynsdokument

e Policy Sociala medier IF Viken



Fragor eller stod?

Ungdomssektionen finns har for att hjalpa dig.

Kontakta Ungdomssektionen via mail: ifvikenus@outlook.com

Kontaktuppgifter till IF Vikens kansli:

Kanslist: Anders Hard
Mail: ifviken@telia.com
Telefon: 0532 - 71063



