CS/AZUUUUU UV DN\ YUU O\ e/

Vi hilsar er hjartligt vilkomna till poolspelet “sommarboll 2019” pa Strandvallen séndagen 7:e juli.

Vi kommer att spela de férsta matcherna 10.00 och vi raknar vara klara 13.30.

Det finns omkladningsrum till alla lag, detta omklddningsrum kommer delas med andra sa

vardesaker och klader rekommenderas bara med er ut till planen. Vill ert lag sdtta upp nagot télt

eller liknande hér av er till oss innan sa ordnar vi en plats.

Strandvallen
Campingvagen 44
29495 Sélvesborg

Det kommer finnas hamburgare, korv, fika, kaffe, 13sk och godis att kbpa pa plats foér spelare,

ledare och besékare. Det kommer finnas vegetariska alternativ och dven gluten. Betalning sker

med kontanter eller swish.

I spelschemat kommer varje lag ha en paus pa cirka 40 minuter dar det finns majlighet att ata

gemensamt om man onskar.

Vi forvantas bli 16 lag fran 7 olika foreningar. Varje lag kommer spela 4 matcher. Spelschemat
skickas ut i borjan av veckan som poolspelet spelas men oavsett lag kommer man spela sin forsta

match 10.00 eller 10.20 och sin sista match 12.40 eller 13.00. (Gemensamt avslut 13.30)

e Vi kommer spela 3 vs 3 med nétsarger utan malvakt. Plan 15 x 12 meter.

e Matchtiden ar 4 x 3 minuter och vi anvander fria byten.

¢ Vanliga fotbolisregler tillampas. Bollstorleken 3.

e Vid mal startar laget som sldppt in malet vid eget mal med en "fri passning” eller att
spelaren driver och avstandet till ndrmaste spelare forsaker vi halla till 3 meter.

e Det kommer finnas en ungdomsdomare pa varje match.

¢ Niledare ansvarar for att era spelare ar tillrdckligt frischa och friska att spela match. Ar ni i
behov att "dubbelspela” vissa spelare mellan de olika lagen pa grund av spelarbrist dr

detta ok. Inga spelare dldre dn 2013 far anvindas.




Alla spelare och férdldrar som medverkar pa cupen kommer fa en badcheck som betyder att man
efter klockan 14.00 gar in fér halva priset pa Halleviksbadet, som ligger precis bakom Strandvallen.

Glom inte informera fordldrar om detta.

Det kommer finnas mdjlighet att kopa lotter under turneringen med fina priser som vinst.

Vi kommer ha en gemensam avslutning med godisregn (hall detta hemligt fér barnen). Denna

kommer genomféras direkt efter sista matchen ar spelad 13.20. Vi vill darfér garna att ni som

ledare stannar med laget.

Aven om vi som virdférening ansvarar for ordning och reda s3 vill vi att ni som ledare informerar
era foraldrar om deras férvantande agerande kring matcherna. Det ar av yttersta vikt i att vi skoter

detta — for barnens skull.

H H SR pesa - Uppmuntra mig
Tips till ledare, féraldrar och de som regelbundet sa att jag
stoéttar barnen vid match och traning vet att du bryr dig om

mig och min idrott.
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- Trésta mig om jag ar - Om du inte ar min trénare sa

ledsen, st4 ut med mig vill jag inte ha tekniska eller tak- O

om jag &r arg, skratta tiska rad fran dig eftersom det O

med mig nar jag ar gor det svart och rorigt for mig. (@)

glad. Uppmuntra mycket hellre f6r-
~ s6k och initiativ som jag gor. 3 i

-
- Bli inte arg pa mig och kritisera mig inte om jag férlorar.

Stotta mig istdllet och berém mig for att jag deltog,
kké‘ampade, forsokte och hjalpte mina lagkamrater.
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- Upptrad med respekt for alla nar du ar
med mig i idrotten. Det géller domare,
motstandare, andra féraldrar, ledare,
funktionarer, ja, alla som ar dar, inklusive
mig.

- Lat mig styra saker inom
idrotten sjdlv eller tillsam-
mans med min tranare
och ledare. Jag vill bli
sjalvstandig och lara mig <

hur det gar till att idrotta. ! !
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