
Klasshandboll 2023 – Åk 4 
Spelschema – Lördagen den 7 oktober  
Arr. IFK Hammarö Handboll 
 

Information 
Samling: 09.30 Hammarhallen A (OBS! Sen spelas matcherna till en början på helplan  
i B-hallen) - se uppsatta lappar med lagnamn, du går till ditt lags namn. 
Ombytt och klar – till exempel inomhusskor, strumpor och shorts. Din matchtröja, som du får 
behålla, delas ut på samlingen då du även kommer få en egen vattenflaska.  
Matsäck: Ta gärna med något att äta under dagen. OBS - Viktigt! Får EJ innehålla nötter. 
Kafeteria: Sporthallens kafeteria är öppen. 
Övrigt: Under dagen kommer det ordnas både lekar och tävlingar (alla blir vinnare). 
 

Lagindelning 
Önnereds HK består av 11 lirare från Hammarlunden 4A. 
IFK Kristianstad består av 11 lirare från Götetorp 4A, Götetorp 4B och Lillängen 4. 
HK Aranäs består av 13 lirare från Hammarlunden 4B och Hammarlunden 4C. 
Eskilstuna Guif  IF består av 10 lirare från Bärstad 4A, Bärstad 4C och Mörmon 4A. 
 

Spelschema 
Speltid: 2 x 10 min. (Åk 4 - Helplan) 
10.00 Åk 4 Hammarhallen B  HK Aranäs -  IFK Kristianstad 
10.25 Åk 4 Hammarhallen B  Önnereds HK -  Eskilstuna Guif 
11.00 Åk 4 Hammarhallen B  IFK Kristianstad -  Önnereds HK 
11.25 Åk 4 Hammarhallen B  Eskilstuna Guif -  HK Aranäs 
12.00 Åk 4 Hammarhallen B  HK Aranäs -  Önnereds HK 
12.25 Åk 4 Hammarhallen B  IFK Kristianstad -  Eskilstuna Guif 
13.00 Åk 4 Hammarhallen B  IFK Kristianstad -  HK Aranäs 
13.25 Åk 4 Hammarhallen B  Eskilstuna Guif -  Önnereds HK 
 
----- Byte av hall – till A-hallen ----- 
 
13.50 Åk 1/2  Hammarhallen A  Alla Åk 1/2-lag möter Ledarlaget 
     Speltid: 6 x 5 min. (alla lag spelar en halvlek var) 
 
14.40 Åk 4 Hammarhallen A  Önnereds HK -  IFK Kristianstad 
15.05 Åk 4 Hammarhallen A  HK Aranäs -  Eskilstuna Guif 
15.30 Åk 4 Hammarhallen A  Önnereds HK -  HK Aranäs 
15.55 Åk 4 Hammarhallen A  Eskilstuna Guif -  IFK Kristianstad 
 
16.20 Åk 4  Hammarhallen A  Alla Åk 4-lag möter Ledarlaget 
     Speltid: 4 x 8 min. (alla lag spelar en halvlek var) 
 
17.00 Åk 4  Hammarhallen A  Prisutdelning 


