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IF Karlstad Fotboll
● Senior - Elitsatsning

● Ungdom 13-19 år - elitförberedande verksamhet (och bredd)

● Barn 8-12 år - breddverksamhet

● Knatte 6-7 år - introduktion till fotbollens “Spela, lek och lär”

● Föreningen är medlem i VFF (SvFF)

● Medlemsstyrd förening

● Medlemmarna utser styrelsen

● Årsmötet fastställer stadgarna

● Medlemmarna följer stadgarna



IF Karlstad Fotboll Akademi
● Föreningen är medlem i SEF - Svensk Elitfotboll

● Akademi 10-19 år

● Certifierade (en stjärna)

○ Klubben (exv. utbildningsarbete med unga spelare)

○ Dokument (exv. spelarutbildningsplan)

○ Samarbeten (exv. andra föreningar)

○ Träning (exv. antal träningstillfällen)

○ Faciliteter (exv. träningsytor)

● Tekniktester (3-4 ggr/år)

● Utvecklingssamtal och IUP (3-4 ggr/år)

● Tillfälliga och permanenta uppflyttningar till äldre lag (från 14 år)

● Bio-banding (13-15 år)



Akademins organisation



Avgifter
● Medlemsavgift 400 kr (enskild, 600 kr familj)

● Träningsavgift 2500 kr (P13-P15)

● Medlems- och deltagaravgifter täcker

○ Serieavgifter

○ Försäkringar

○ Domarersättningar

○ Tränarutbildningar

○ Träningsutrustning

○ Matchkläder

○ Planhyra träningar och matcher

○ Kansli och personal

● Medlems- och deltagaravgifter täcker inte

○ Träningskläder

○ Anmälningsavgifter till cuper

○ Resor



Truppen
Fortsatt stor trupp

● 54 spelare

Ledare/tränare

● Andreas Öjehag, SvFF UEFA C

● Dan Enqvist, SvFF UEFA C

● Johan Gustafsson, SvFF Tränarutbildning B Ungdom

● Jesus Valencia, SvFF UEFA D

● Stefan Nordh, SvFF UEFA D

● Dirk Radke, SvFF Tränarutbildning C

● Föreningens målvaktstränare



Värdegrund (vår egen)
● Alla är välkomna oavsett religion, etnicitet eller nationalitet 

● Alla ska känna sig trygga och säkra att delta i vår verksamhet

● Vi har ett gemensamt ansvar upprätthålla vår positiva stämning

● Vi vill varandras framgång

● Vi berömmer och hjälper varandra

● Vi fokuserar på prestation, inte resultat

● Vi respekterar varandra inom truppen (spelare, ledare och föräldrar)

● Vi respekterar motståndarna och domarna

● Vi är kompisar, vi har kul och vi kämpar tillsammans!

Så många som möjligt, så länge som möjligt.
(Svenska Fotbollsförbundet, SvFF)



P13
● Ungdomsidrott (introduktion till tävling)

● Serier med tabeller

● Nivåanpassade distriktsserier 9v9, Svart, Röd, Blå och Grön (P13-P14)

● Cuper med slutspel (P13)

● DM (Distriktsmästerskap P13)

● XPS (kompletterar laget.se)

● Veo

● PlayIQLight



Spelform
Ny spelform 9 mot 9!

● 8 utespelare + målvakt

● Nya spelregler (exv. offside, utspark, varning, utvisning* m.m)

● Matchtid 3x25 minuter

● Plan 72x55 meter (65x50 m)

● Bollstorlek 5 (4)

● Mål 6x2,2 meter (5x2 m)

● Enhetliga tröjor, shorts och strumpor

*Vid utvisning debiteras spelaren en administrativ avgift på 300 kr.



Träningar
● IF Karlstad Fotbolls nya spelarutbildningsplan (introduceras 2025!)

● Introduktion 9v9

● November-juni, augusti-oktober

● 4-5 träningar/vecka ”året runt” (ej juli)

● Träningsmatcher/matchcamper

● Kallelser via XPS (spelare bekräftar Deltar/Borta)

● Kallelser via laget.se (föräldrar bekräftar Kommer/Kommer inte)

● Målsättning 60% närvaro (>60% november 2024-mars 2025)



Seriematcher
9v9 distriktsserier Värmland

● 9v9-trupp P13-P14

● Svart (1 lag), Röd (2 lag), Blå (1 lag) och Grön (1 lag) serie

● Enskilda matcher

● En match ”varje helg” (maj-juni och augusti-september)

● 12 (max 14) spelare per match*

● Längre byten

● Närmar oss fasta positioner

● Kallelser via XPS (spelare bekräftar Deltar/Borta)

● Kallelser via laget.se (föräldrar bekräftar Kommer/Kommer inte)

● Ledarna ger matchinstruktionerna från ena sidan. Föräldrarna hejar från andra sidan!

*9v9-truppen har 86 spelare, så närvaron kommer spela roll för att bli kallad till match.



Cuper och matchcamper
Planerade cuper och matchcamper
● Landskampen 29-30 mars
● Norrstrands matchcamp 5-6 april
● Kristinehamnscupen 11-13 april
● Adolfsbergs matchcamp 1 maj
● Örebro Syrianska Cup 31 maj-1 juni
● Arvika Cup 13-15 juni
● Örebrocupen 13-15 juni
● Sun Cup 28-29 juni
● Sverigecupen 7-10 augusti
● Transtenscupen 10 augusti
● Select Cup 17-19 oktober
● Fler kan tillkomma

4 cuper/spelare
Cupavgift för att bli kallad



XPS och laget.se
XPS (Spelarna sköter appen)

● Kalender
● Aktiviteter
● Träningsprogram
● Nyheter (spelare)
● Kallelser (bekräfta Deltar/Borta)
● Närvarorapportering (ledarna)

laget.se (Föräldrarna sköter appen)

● www.laget.se/kbk_p12 
● Medlemsregister (spelare, ledare och föräldrar)
● Eget ansvar hålla registret uppdaterat
● Kalender
● Aktiviteter
● Nyheter (föräldrar)
● Kallelser (bekräfta Kommer/Kommer inte)
● Närvarorapportering (ledarna)

http://www.laget.se/kbk_p12


100+ föräldrar
●Föräldragruppen

○“Ordförande”/sammankallande (Noahs mamma Karolina)

○Lagkassan (Julians pappa Patrik)

○Restaurangchansen, Kakservice och Bingolotter (Axel K:s mamma Sofia och Vincents mamma Susann)

○Gemensamma klädbeställningar (Willes pappa Stefan)

○Sponsoransvarig (Miltons pappa Erkan)

○Eric’s Kioskschema (Noahs mamma Karolina)

○A- och damlagsmatcher samt bollkallar (Svantes mamma Jamila)

○Tvättschema (Lokes mamma Jenny och Tariks pappa Semir)

○Nyheter (Flera)

○Aktiviteter för lagkassan (?)

●Föräldragruppens främsta uppgift är att ”leda och fördela arbetet”.

●Ledarnas uppgift är att ansvara för träningar och matcher ”året runt”!

●Övriga föräldrar måste hjälpa till och utföra uppgifterna (bemanna kiosk, tvätta osv.)



Beting
● Gäller ungdomslagen P10-U19

● Bingolotto

● Kakservice

● Restaurangchansen

● Kiosk/grill vid A- och Damlagsmatcher

● Eric’s Kiosk?

Insatsen till det svenska föreningslivet!



Kläder
● Föreningen tillhandahåller matchställ

● Träningskläder köper man själv

● Intersport och Puma

● Ny gemensam klädbeställning våren 2025

● Sponsorer till 2025



 Frågor, funderingar, synpunkter?

Tack för att ni tog er tid att komma!


