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IFK Bankeryd 2019-2020

• Medlemmar
– Ca 350 medlemmar

– 16 lag + handbollsskolan

– Ca 60 ledare

• 250 hemmamatcher + minihandboll

• Deltar i 21 serier

• 4 lag i USM

• 4 lag i DM

• Största domarverksamhet i SmBl

– 12 distriktsdomare

– 45 föreningsdomare

– Mentorskap



IFK Bankeryd 2019-2020

• 30 ledare som gått/går utbildning i år

• Blå framsteg

• Toft Hansen Summer Camp

• Jönköping Handboll

• Värdegrund



Värde-
grund

Spelare – Ledare - Föräldrar

IFK Bankeryds Värdegrundsplan 2019/2020

https://www.laget.se/IFKBANKERYD/Document




Föräldrar

• Bemanna IFK-kiosken

• Städa hallen

• Skjutsa till matcher

• Vara funktionär
– Sekretariat

– Matchvärd

• IFK-uppdrag
– Kyrknyckel, bingolotter, inventering…



Föräldra-
grupp

Anna, Marie och Stina lämnar över

• Representera F11 i gruppen 
”Föräldragruppsansvariga”

• Fördela IFK-uppdrag

• Göra schema för sekretariat, 
matchvärd, kiosk, skjuts



Tränings-
tider

• Tisdagar 17.00-18.00 i Attarp B
– På plats 16.50

– Samling efter för de som inte ska till 
scouterna

• Torsdagar 17.00-18.00 i Attarp A
– På plats 16.50

– Knäkontroll och samling efter



Matchspel

• 2 serier
– SmBl F11

– VHF F12

– Buss över 10 mil

• Dräkter
– Eget nummer

– Blå och vit dräkt samt strumpor alltid med



Cuper

• Skadevi 1-3 nov, ej övernattning

• Hallbybollen 4-6 jan, ej övernattning

• Bua, endagscup i Borås?

• Åhus 9-10 juli



Lagkassa & 
försäljning

• Vart går pengarna?
– Köpt en högtalare

– Lagaktiviteter såsom övernattning på 
Attarpsgården

– Anmälningsavgift till cuper

• Hur tjänar vi pengar?
– Föreningspizzan, 3 omgångar

– Bingolottos julkalender?



Avgifter

• Medlemsavgift
– Via Billogram

• Hemmavinsten
– 1 per familj

– 100 kr/månad eller köpa sig fri

– Koppla till laget



Utrustning

• Bollstorlek 0

• Klubbkläder via Intersport A6

– Träningskläder

– Overall

• Vattenflaska, hårband



Kontakt

• Andreas Rehn 070-2386324 
andreas@rehns.nu 

• Anna Frida Kånåhols 070-1568605 
kanahols2003@hotmail.com 

• Linda Jigegård  070-9754253 
linda.jigegard@gmail.com 

• Martina Blomqvist 070-5783086 
tinaheiman@live.se 

www.ifkbankeryd.se


