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Trivselregler P17

· Vi är ett lag och då tänker vi på att ha en trevlig attityd mot varandra och ledare. Vi peppar varandra och visar att alla får vara med och att det är ok att spela med alla!

· Vi spelar juste, tex så kastar eller slår vi inte med klubborna.

· Vi kommer till träningen med en bra inställning och fokuserar på övningarna vi ska göra. Vi stör och förstör inte.

· Vi lyssnar på ledarna och käftar inte emot. Vid samlingar är vi tysta, följer reglerna vid samling och lyssnar på det som sägs.


Om inte reglerna följs händer följande:
1:a "felet" - ledaren pratar med spelaren och talar om att det inte var ok.
2:a - spelaren får en varning.
3:e - spelaren får sitta på läktaren i 2 min.
4:e - spelaren har tränat klar
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