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HAGASPELEN 2019
2-3 februari på Hagaströms IP

Tävlingen Haga Mini/Cup/Open blir i år Hagaspelen.

Tävlingsprogram och klassindelning:
Internationella åldersklasser med brytpunkt 1 juli.
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Övriga distanser:
 Om man vill delta på någon av dessa distanser sker anmälan på lördagen i sekretariatet. Distanserna ingår inte i den sammanlagda tävlingen.

Varvlopp:
8 år och yngre: 1v
9-10 år: 2v
11-12 år: 3v
Team Sprint (i lag om tre åkare):
Junior C-Veteran:  3v

Lagtempo (i lag om tre åkare):
12 år och yngre: 3v
Junior C-Veteran: 6v

OBS! Hjälmtvång i Varvlopp, Team Sprint och Lagtempo!. Dessutom gärna glasögon, handskar, ankelskydd, skärskydd. I Team Sprint tävlar man tre och tre och man leder gruppen ett varv var. När man dragit sitt varv hoppar man av. Tiden tas på åkaren som kör sista varvet.


Tider:
Lördag 2 februari: Invigning och tävlingsstart 12:00, Uppvärmning 10:30.
Söndag 3 februari: Tävlingsstart 10:00, Uppvärmning 08:30.
Grill och café är öppet under båda dagarna.

Anmälan:
Senast 28/1, med namn, födelsedatum, klass, personligt rekord på de sträckor man deltar på. Anmälan sker via vår hemsida https://www.laget.se/hskskridsko/.
200 :- / deltagare, betalas in till HSK plusgiro 913382-8 innan tävlingen. 
0 :- för medlemmar i Hagaströms SK.

Boendeförslag:
Scandic Gävle Väst, 2 km från IP. https://www.scandichotels.se/hotell/sverige/gavle/scandic-gavle-vast 026-4958100.
Hotell Ramudden Valbo, 5 km från IP.
http://hotellramudden.se/ 026-6785238

GDPR:
Genom anmälan godtas att namn registreras och offentliggörs i start- och resultatlistor, bland annat på hemsidor. Detta gäller även eventuella bilder från tävlingen.


Välkomna!
Hagaströms SK
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8 år o yngre 9-10 år 11-12 år Junior C Junior B Jun/Sen/Vet

1 100 500 500 500 500 500

2 300 300 300 1500 1500 1500

3 Varvlopp Varvlopp Varvlopp Team SprintTeam SprintTeam Sprint

4 100 500 300 500 1000 1000

5 300 300 1000 1000 3000 3000

6 Lagtempo Lagtempo Lagtempo Lagtempo Lagtempo Lagtempo

Lördag

Söndag


