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Inbjudan till Inlineläger i Malmö 
21-23 juli
Lägret är öppet för alla.


Anmälan: Anmäl dig till Malmö city skaters senast 15 juli
Information: Det är med stor glädje Malmö City Skaters bjuder in till Inlinesläger på Ring Knutstorp den 21-23 juli. 

Vi kommer ha träningsgrupper för alla nivåer från barn / nybörjare till de mer vana och tränade. Vi har hjälp av duktiga tränare från både Skandinavien och Europa.
Ring Knutstorp är perfekt för inlinesläger, motorbanan på 2 km är belägen vid natursköna Söderåsen. ch har mycket god asfaltskvalitet. I mitten av banan finns ett 7 000 kvm platt område med helt nylagd asfalt. Det finns 14 stugor med vardera 4 bäddar, kylskåp och kokvrå precis intill banan. Övrigt boende i Kågeröd finns i omedelbar närhet till anläggningen. 

Kostnad för deltagande: 

700 kr/vuxen för läger + mat hela helgen
Betala här: https://www.malmocityskaters.se/betalning/?product=knutstorp2017

250 kr/barn för läger + mat hela helgen (under 15 år)
Betala här: https://www.malmocityskaters.se/betalning/?product=knutstorpbarn2017

Kostnad för boende:

600 kr/bädd i delat boende (stuga/vandrarhem)
Betala här: https://www.malmocityskaters.se/betalning/?product=knutstorpdelatboende2017

400 kr/ pr. tält/husvagn/husbil på banan 
Betala här: https://www.malmocityskaters.se/betalning/?product=knutstorptaltplats2017


Preliminärt program: 

Fredag 21/7
12.00 Check in (banan är öppen för de som vill provåka)
15.00-17.00 Inledande träning
18.30 Presentation av ledare
19.00 Gemensam kick off middag
20.30 Sociala aktiviteter ch har mycket god asfaltskvalitet. I mitten av banan finns ett 7 000 kvm platt område med helt nylagd asfalt. Det finns 14 stugor med vardera 4 bäddar, kylskåp och kokvrå precis intill banan. Övrigt boende i Kågeröd finns i omedelbar närhet till anläggningen. 

Kostnad för deltagande: 

700 kr/vuxen för läger + mat hela helgen
Betala här: https://www.malmocityskaters.se/betalning/?product=knutstorp2017

250 kr/barn för läger + mat hela helgen (under 15 år)
Betala här: https://www.malmocityskaters.se/betalning/?product=knutstorpbarn2017

Kostnad för boende:

600 kr/bädd i delat boende (stuga/vandrarhem)
Betala här: https://www.malmocityskaters.se/betalning/?product=knutstorpdelatboende2017

400 kr/ pr. tält/husvagn/husbil på banan 
Betala här: https://www.malmocityskaters.se/betalning/?product=knutstorptaltplats2017


Preliminärt program: 

Fredag 21/7
12.00 Check in (banan är öppen för de som vill provåka)
15.00-17.00 Inledande träning
18.30 Presentation av ledare
19.00 Gemensam kick off middag
20.30 Sociala aktiviteter

Lördag 22/7
08.00-09.00 Frukost
09.00-12.00 Träningspass
10.00-11.00 Barnträning
12.00-14.00 Lunch
14.00-17.00 Träningspass
15.00-16.00 Barnträning
17.00-19.00 Middag
19.00 Sociala aktiviteter

Söndag 23/7
08.00-09.00 Frukost
09.00-12.00 Träningspass
12.00-14.00 Lunch
14.00-17.00 Träningspass
ch har mycket god asfaltskvalitet. I mitten av banan finns ett 7 000 kvm platt område med helt nylagd asfalt. Det finns 14 stugor med vardera 4 bäddar, kylskåp och kokvrå precis intill banan. Övrigt boende i Kågeröd finns i omedelbar närhet till anläggningen. 
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Träningsschema; 
Se länk:
https://www.facebook.com/events/1778857225758004/?active_tab=about
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Kostnad: 700 kr /deltagare (250 kr/deltagare under 15 år) och då ingår all mat. Den kostnaden står HSK för. Däremot står du själv för resa och boende.
Boende: 600 kr/ bädd i fyrbäddsstuga eller vandrarhem. Betala till https://www.malmocityskaters.se/betalning/?product=knutstorpdelatboende2017  

https://www.malmocityskaters.se/betalning/?product=knutstorpdelatboende2017
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