Fotbollsbingo

Ha ett harligt sommarlov! Hoppas att du ocksa far tid att trana lite fotboll —

lyckas du kryssa en hel rad pa bingobrickan?

Kicka bollen 5
ganger (med eller
utan studs)

Kor idioten mot din
mamma, pappa
och/eller syskon

Lar dig namnet pa
tva spelare i
damallsvenskan

Hitta pa en
hejaramsa till vart
lag

Sla ditt rekord pa att
kicka bollen

Spela fotboll pa
stranden

Tréna pa att gora
bicykletas i vattnet

Skjut skott mot ett
mal traffa ribban
minst 1 gang

Skjut skott mot ett

mal 10 ganger med

hoger och 10 med
vanster

Spring 1 km
tillsammans med en
kompis eller en vuxen

Spela fotboll med
en kompis

GOr 2x10 upphopp
3 ganger under en
dag

Ova in en malgest
som du kan
anvanda i host

Las en bok som
handlar om fotboll

Lar dig en ny fint

Spela en bra Iat och
hitta pa en
fotbollsdans




