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n | Traningstider | n

HELLTON HELLTON
F _ F
 Tisdagar 16:40 — 18:15 Sporthallen (Halltid 17-18)

e Onsdagar 18:30 — 20:00 A-salen (Halltid 19-20)
* Fredagar 17:15-19:00 Sporthallen

 Lagfotografering preliminart 20/10



| | Serier | 1l

HELLTON! HELLTON?

KARLSTAD KARLSTAD

e F12 (2013)
e F12 Varmland Flickor - F12 Vst (F12 Vast SD 2 Norra - Grundserie)
o Mittolvan MitTolvan - MitTolvan Flickor (MitTolvan Flickor - Grundserie)
e F13(2012)
e F13/14 Varmland Flickor - F13 Vast (F13/14 Vast SD 2 Norra (2x20min) - Grundserie)



Serier

HELLTON HELLTON
29/11 krockar med Hellton Cup sa
det tillfallet har vi dragit oss ur.
F12 (2013) Varmland Mittolv (2013) F13/14 (2012) Varmland
« IF Hellton e 19/10 Nyképing * IFHellton
e Arvika HK

* HK Brukspojkera
* |FK Kristinehamn
« IFKAmal

« Skare HK Gron 1
« Skare HK Vit1

« Nykoping, Ala, Abra
29 !J J ! !‘-- | o)

s Ramunderlrsta 2.
Alfta

o 17/1 Eskilstuna

« Strangnas, Orebro SK
« 17/2 Hallsberg

e lrsta 1, Jarnvagen

» HK Brukspojkera
e |FK Hammaro

e [FK Kristinehamn
e Skare HK Rod

e Skare HK Vit

o TorshylK1

s« Torshy K2




| Cuper |

HELLTON HELLTON
« Orebro Cup

Hellton Cup 28-30/11
XX Cup, boérjan av januari

Vanerbollen (Lidkoping), 10-12/4 FGreningscup
« Vanerbollen infaller under pasklovet. Vi behover undersoka hur manga som ar tillgangliga



| Foraldraransvar |

HELLTON HELLTON

KARLSTAD KARLSTAD

Stotta och heja pa era egna och andras barn
« Uppmuntra i bade med och motgang
Skapa god stamning, respektera ledares och domares beslut

o 48-timmars regel — infort i hela féreningen. Innebéar att man efter en match ska vanta i 48
timmar innan man tar kontakt med en ledare med asikter om speltid, spelsétt etc.

Arbeta pa Hellton Cup

Kioskveckor

Hjalpa till runt laget i de roller som behdvs
Ta del av kompassen




b Fritidskortet ) | 2

HELLTON HELLTON

e Lanseras i september och ar fér barn mellan 8-16 ar.
e |F Hellton ar godkénda sa man kan anvanda Fritidskortet till medlemsavgiften.

« VVardnadshavare ansoker pa Forsakringskassans hemsida om 500 kr per
kalenderar och barn. Fakturan betalas darigenom ocksa. Maste goras samtidigt
som fakturan betalas. Gar inte att fa pengarna i efterhand.

o Foradldrar som jnte har e-legitimation kan anstka pa blankett och fick man
bostadsbidrag aret innan sa kan man fa 2000 kr.

 Maste sokas fére 30 november och kan inte sparas till nésta ar.
 Informationsmail skickades till alla foraldrar 22/9.



Aldersklass Medlemsavgift Tavlingsavgift m

U-4 och yngre

-
~N

U-18 och Senior

Familj

Styrelse och Ledare
Supporter/Stodmedlem

Medlemsavgifter

-21 och senare
17-18-19-20
-15-16

-13-14

-11-12

-09-10

-08 och aldre

(ej fam. medlem
fr. 18 ar)

200:- 200 kr
500:- 500 kr
500:- 100:- 600 kr
500:- 800:- 1300 kr
500:- 900:- 1400 kr
500:- 1000:- 1500 kr
500:- 1100:- 1600 kr
1000:- Tavlingsavgift for

aktiva skall

betalas enligt

ovan.
500:-
300:- Ej rostratt pa

arsmote.
200:-



