
5	spelare
Namn 1 2 3 4 Spelade

1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 1 4

1 1 1 3
5:	Sista	perioden	bör	vara	upp	till	ork	och	humör.	De	2-3	som	haft	minst	bollkontakt	bör	spela

6	spelare
Namn 1 2 3 4 Spelade

1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3

1 1 2
1 1 2

6:	följ	schemat	rakt	av

7	spelare
Namn 1 2 3 4 Spelade

1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 2
1 1 2

1 1 2
1 1 2
1 1 2

7:	Sista	perioden	bör	de	som	just	satt	på	bänken	spela	+	en	som	haft	lite	bollkontakt

8	spelare
Namn 1 2 3 4 Spelade

1 1 2
1 1 2
1 1 2
1 1 2

1 1 2
1 1 2
1 1 2
1 1 2

Perioder

Perioder

Perioder

Perioder



9	spelare
Namn 1 2 3 4 Spelade

1 1 2
1 1 2
1 1 2
1 1 2

1 1 2
1 1 2
1 1 2
1 1

1 1
9:	Sista	perioden	kan	de	tre	längst	ner	på	listan	vara	alternativ	till	spel

10	spelare
Namn 1 2 3 4 Spelade

1 1 2
1 1 2
1 1 2
1 1 2

1 1 2
1 1 2
1 1
1 1

1 1
1 1

10:	Sista	perioden	bör	de	på	bänken	i	förra	perioden	som	haft	minst	bollkontakt	spela.

11	spelare
Namn 1 2 3 4 Spelade

1 1 2
1 1 2
1 1 2
1 1 2

1 1 2
1 1
1 1
1 1

1 1
1 1
1 1

11:	Sista	perioden	bör	de	2	längst	ner	på	listan	spela	med	de	på	bänken	som	haft	minst	bollkontakt	

Perioder

Perioder

Perioder



12	spelare
Namn 1 2 3 4 Spelade

1 1 2
1 1 2
1 1 2
1 1 2

1 1
1 1
1 1
1 1

1 1
1 1
1 1
1 1

12:	Följ	schemat	rakt	av

13	spelare
Namn 1 2 3 4 Spelade

1 1 2
1 1 2
1 1 2
1 1

1 1
1 1
1 1
1 1

1 1
1 1
1 1
1 1

1 1

Perioder

Perioder

13:Sista	perioden	-	de	två	längst	ner	är	alternativ	till	spel,givet	vilka	som	haft	minst	bollkontakt


