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Hej alla tjejer och vardnadshavare,

Vitranare vill ta upp nagra saker som vi har fatt signaler om den senaste tiden for att undvika missforstand och for att alla
ska fa samma information och vi vill att ni pratar om nedanstaende med tjejerna.

Det har pratats bland nagra av tjejerna om att testa pa spel i Eskilstuna United F13.

Det &r helt normalt att barn och ungdomar sneglar pa lag vars representationslag (A-lag pa seniorniva) spelar hégt upp i
seriesystemet, sa har det alltid varit inom idrotten.

Eftersom Eskilstuna ar en liten stad och fotbollsfamiljen &r annu mindre har det natt oss tranare att ndgon spelare varit
och provtrdanat med Eskilstuna United F13. Vi vill darfér fortydliga att det inte ar tillatet att provtrana med en annan férening
nar man tillhér en férening utan att férst ha fatt ett godk@nnande fran sin nuvarande forening.

Det finns regler skapade av Svenska Fotbollférbundet som styr spelarévergangar.

Dessa regler finns bland annat for att féreningar ska kunna planera sin verksamhet, till exempel hur manga lag man ska
anmala till seriespel.

Darfor ar det inte mdjligt att byta forening under pagaende sdsong/speltermin.

Det finns ocksa ett forsakringsperspektiv.

Varje forening tecknar forsakring for sina spelare och den galler nar man representerar den forening man ar registrerad i.
Om nagot skulle handa vid tréning eller match i en annan forening kan det darfor uppsta problem kring férsakringsfragan.
Vi vill ocksa understryka att om nagon ar missndjd eller har funderingar kring laget, traningar eller nagot annat sa ar det
alltid bast att prata med oss tranare.

| manga fall handlar det om missforstand, och sadant gar nastan alltid att [dsa genom dialog.

En sak vi vet att det pratas om bland tjejerna &r varfér och hur lange nagra tjejer fran Hallbys F14 ska trdna med oss.
Varfor:

En stor del av tjejerna i F14 har andra aktiviteter under vinterhalvaret, precis som hos oss. Skillnaden &r att det i deras lag
bara ar cirka 5-6 tjejer som trdnar fotboll pa vintern. Med sa fa spelare &r det svart att bedriva egna tréningar, darfor
fragade deras ledare infor sdsongen om dessa tjejer kunde fa trdna med oss tills deras egen lagtraning drar igang.
Eftersom vi tillhor samma forening kéndes det sjalvklart att hjalpa till.

Hur lange:

Den senaste informationen vi fatt &r att deras egna lagtraningar planeras starta i borjan av april.

Vi tranare vill passa pa att lyfta fram den fina utveckling vi ser i laget just nu. Traningsnarvaron har varit hog och det marks
tydligt att tjejerna kommer till traningarna med ett bra fokus och en vilja att bli battre.

Det skapar en riktigt positiv energi i gruppen och gor att vi kan halla ett bra tempo pa traningarna.

Sedan arsskiftet har vi ocksa hajt nivan pa tréningarna, vi kor tuffare pass med mer styrka och fler I6pningar och tjejerna
har verkligen tagit sig an traningarna pa ett imponerande satt.

Kampatakterna och instéllningen &r jattebra, det &r roligt att se hur alla jobbar for varandra och fortsatter kdmpa dven nar
det blir jobbigt.

Nu ser vi fram emot de kommande tréaningsmatcherna dar vi far mojlighet att testa det vi trénat pa.

Det ska bli spannande att se hur laget fortsatter utvecklas i matchsituationer.

Vi har anmalt oss till distriktsmasterskapet for F13, vilket blir en rolig och utvecklande utmaning for laget som kommer att
bli en bra forberedelse till seriespelet senare i var.

Angaende det kommande seriespelet sa har vi anmalt oss till tva serier vilket gor att alla tjejer kommer fa gott om speltid
och mgjlighet att fortsatta utvecklas.

Vi tranare &r valdigt imponerade dver det arbete tjejerna lagger ner och ser verkligen fram emot en rolig och utvecklande
sasong tillsammans!

Har ni fragor eller funderingar kring ovanstaende eller nagot annat sa &r ni alltid vdlkomna att hora av er till ndgon av oss
trénare.

Vanliga halsningar

Tranarna

-



